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Este libro es una guía para disfrutar del café 
más rico y también una forma de reconocerle 
el lugar que ocupa en el mundo. En esta se 
exploran los secretos de este grano, con 
sus variedades y características, y se dan 
claves para diferenciarlas. La historia de la 
infusión y su presencia en tradiciones muy 
distintas. Los métodos de producción y su 
apogeo actual con el boom del “café de 
especialidad”. También explica las distintas 
técnicas para prepararlo, del filtro a las 
máquinas espresso y de cápsula. Y ofrece 
recetas imprescindibles y variadas, postres, 
pastelería y platos salados con un toque de 
este sabor tan característico y valorado en 
todo el planeta.

This book is a guide for enjoying the tastiest 
coffee and also a way of recognizing the 
place it occupies in the world. In this guide, 
the secrets, varieties and characteristics of 
this grain are explored, and keys are given 
to differentiate them. The history of the 
infusion and its presence in very different 
traditions. Production methods and their 
current heyday with the “specialty coffee” 
boom. The book also explains the different 
techniques to prepare coffee, from the filter 
to the espresso and capsule machines. And 
it offers essential and varied recipes for 
desserts, pastries and savory dishes with 
a touch of this flavor, so characteristic and 
valued throughout the planet.

SINGLE
BOOKS Mundo Café

Coffee World
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Agua. Fuente de vida
Water. Source of Life
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Una obra de referencia expansiva que no 
solo recoge los hechos más significativos 
sobre el agua y su relación con la humanidad 
a lo largo de la historia, sino que también 
reflexiona sobre el futuro de este recurso 
desde un punto de vista ambientalista. Esta 
enciclopedia se posiciona como la guía 
definitiva en el estudio del agua y su valor 
para la vida humana en la tierra.

An expansive reference work that not only 
gathers the most significant and remarkable 
facts about water and its relation to humani-
ty and history, but also reflects on the future 
of this resource from a ambientalist point 
of view. The Encyclopedia of Water is the 
ultimate comprehensive guide to grasp the 
importance of water for human life on Earth.

Títulos Titles

 
El agua en estado natural
Water in its Natural State
El agua y la vida
Water and Life
El agua en la historia
Water in History
El agua como recurso
Water as Resource
Cuidar el agua
Treasure Water 

SERIES
ADULTS
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Nutrition. A  World to Discover
Ficha Técnica Technical Data
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Esta colección te guiará en un viaje hacia 
una alimentación equilibrada y consciente. 
Descubrirás cómo elegir los alimentos 
adecuados, nutrirte de manera saludable y 
cultivar hábitos que te llevarán a una vida 
llena de vitalidad y bienestar.

This collection will guide you on a journey 
towards a balanced and conscious diet. You 
will discover how to choose the right food, 
to nourish yourself in a healthy way and to 
develop habits that will lead you to a life full 
of vitality and well-being.

Títulos Titles

 
Biodieta. Alimentación ecológica
 Biodiet. Ecological eating
Psiconutrición. Una relación saludable 
Psychonutrition. A healthy relationship
Las etiquetas de los elementos
The labels of the elements
Esclavos de la comida
Food slaves

SERIES
ADULTS NutriciónUn mundo por descubrir
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Guía esencial para aquellos interesados 
en el poder curativo de la naturaleza. 
Explora las propiedades terapéuticas de 
las flores y su capacidad para restaurar el 
equilibrio emocional y mental. Una lectura 
inspiradora para quienes buscan enfoques 
holísticos y naturales para la salud.

Essential guide for those interested in the hea-
ling power of nature. Explore the therapeutic 
properties of flowers and their ability to restore 
emotional and mental balance. An inspiring 
reading for those seeking holistic and natural 
approaches to health.

Capítulos Chapters

 
Historia de las flores. El gran  descubrimiento
History of flowers. The great discovery
Secretos esenciales. El  alma de las plantas
Essential secrets. The soul of plants
Más esencias. Características
More essences. Characteristics
Remedios para todos. Fórmulas para cada caso
Remedies for all. Formulas for each case
Una flor para cada emoción. Bienestar en gotas
A flower for each emotion. Wellness in drops
Otros sistemas florales. Las más jóvenes
Other floral systems. The youngest ones
Sistemas tradicionales
Traditional systems
Terapias más conocidas. Teoría y práctica
Most popular therapies. Theory and practice
Manipulación corporal. Terapias en acción
Body manipulation. Therapies in action
Trabajo energético. Recuperar la vitalidad
Energetic work. Regain vitality
Otros métodos. Más recursos terapéuticos
Other methods. More therapeutic resources
Aplicaciones prácticas. Consejos
Practical applications. Tips

SINGLE
BOOKS Flores de Bach y medicina alternativa
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Dinos en acción
Dinosaurs in Action
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Sumérgete en las páginas de esta fascinante 
colección diseñada especialmente para 
los pequeños amantes de los dinosaurios. 
Descubre a estos gigantes prehistóricos 
en ilustraciones coloridas y con datos 
emocionantes. Acompaña a los personajes 
en una aventura única, donde aprenderán 
sobre estas increíbles criaturas que 
poblaron la Tierra hace millones de años.

Dive into the pages of this fascinating 
collection particularly designed for young 
dinosaurs lovers. Discover these prehistoric 
giants in colorful illustrations and with 
exciting data. Join the characters on a 
unique adventure, where they will learn 
about these incredible creatures that 
inhabited the Earth millions of years ago.

Títulos Titles

 
Los dinosaurios por dentro y por fuera
Dinosaurs inside and out
Tiempo de dinos Time of dinosaurs
Los grandes carnívoros The great carnivores
Por sus formas los conocerás
By their ways you will know them
Cazadores feroces Fierce hunters
Cuernos, crestas y armaduras
Horns, crests and armors
El secreto está en la cola The secret is in the tail
Gigantes Giants
Veloces corredores  Fast runners
Los cuellos largos  The long necks
Dinos curiosos Curious dinosaurs
Huellas del pasado Traces of the past

SERIES
KIDS
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Descubriendo a los Grandes Pintores
Discovering the Great Painters
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En esta maravillosa colección de libros, los 
niños explorarán el emocionante mundo de 
la pintura y descubrirán a los artistas más 
famosos de la historia. Desde los trazos 
de Leonardo da Vinci hasta los colores 
elegantes de Klimt, cada página es un lienzo 
lleno de inspiración y creatividad. ¡Una 
lectura que despertará el Van Gogh interior 
de cada niño!

In this wonderful collection of books, 
children will explore the exciting world of 
painting and will discover the most famous 
artists in history. From Leonardo da Vinci’s 
strokes to Klimt’s elegant colors, each page 
is a canvas full of inspiration and creativity. 
A reading that will awaken the inner Van 
Gogh in every child!

Títulos Titles

 
Van Gogh
Leonardo da Vinci
Velázquez
Miguel Ángel  Michelangelo
Monet
Caravaggio
Cézanne
Goya
Renoir
Klimt
Degàs
Munch

SERIES
KIDS
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Gran Historia de la Aviación
Great History of Aviation
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El hombre pasó siglos observando –y 
envidiando–a las aves; pero fue recién en 
1903 cuando las pudo imitar: dos pioneros 
estadounidenses, los hermanos Orville y 
Wilbur Wright, diseñaron y construyeron
el primer aparato capaz de volar. Desde 
aquel primer breve vuelo hasta las más 
avanzadas tecnologías, en este guía visual 
definitiva, se recogen las grandes hazañas 
y fracasos de aquellos hombres que se 
atrevieron a volar y las máquinas que lo 
hicieron posible.

Humans spent centuries observing - and 
envying - birds; but it was only in 1903 that 
we were able to imitate them: two American 
pioneers, the Orville brothers and Wilbur 
Wright, designed and built the first aircraft 
capable of flying. From that first brief flight 
to the most advanced technologies, this 
definitive visual guide collects the great 
feats and failures of those men who dared to 
fly and the machines that made it possible.

SINGLE
BOOKS
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Fenómeno Animal
Animal Phenomena
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Una edición revisada y actualizada, 
coordinada por los doctores expertos en 
animales, Claudio Bertonatti y Javier Pereira. 
Este increíble libro único, rediseñado para 
esta edición, incluye nuevos recursos como 
mapas de distribución, imágenes de cortes 
en 3D y códigos QR enlazados a fotos, videos 
e información de la organización de la lista 
roja de IUCN, la colección virtual de aves 
de la biblioteca Macaulay y la organización 
naturalista.

The new edition includes new covers, 
review, update of the contents and statics 
and proofreading. Exclusively commissioned 
for this work by Sol90 and coordinated by 
the animals experts, Drs Claudio Bertonatti 
and Javier Pereira.This amazing single book 
includes new resources such as distribution 
maps, 3D cutaways images and QR Codes 
which link to the gallery of photos, videos 
and complete information of the IUCN red 
list organization, the internet bird collection 
of the Macaulay library and the naturalist 
organization.

Capítulos Chapters

 
Mamíferos Mammals
Pájaros  Birds
Reptiles  Reptiles
Peces y amfíbios Fish and Amphibians
Invertebrados Invertebrates

SINGLE
BOOKS



12

Grandes Conspiraciones de la Historia
Great Conspiracies of History
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Sumérgete en las profundidades de 
las grandes conspiraciones históricas. 
Este cautivador libro revela los secretos 
detrás de eventos como el asesinato de 
JFK, los ataques del 11 de septiembre o 
la captura y muerte de Bin Laden, entre 
otros. Desenmascara las intrigas ocultas 
que han moldeado nuestro mundo, 
desafiando nuestras creencias y dejándonos 
preguntándonos: ¿qué más se nos ha 
ocultado?

Dive into the depths of the great historical 
conspiracies. This captivating book 
reveals the secrets behind events such 
as the assassination of JFK, the attacks of 
September 11th, or the capture and death 
of Bin Laden, among others. It unmasks 
the hidden intrigues that have shaped our 
world, challenging our beliefs and leaving 
us wondering: what else has been hidden 
from us?

Capítulos Chapters

El caso John F. Kennedy 
The Case of John F. Kennedy
Los ataques del 11 de septiembre
The September 11 Attacks
Los archivos WikiLeaks The WikiLeaks Files 
El caso Profumo The Profumo Affair
Operación Valkiria Operation Valkyrie
El diario de las escuchas ilegales: News
of the World 
The News of the World Eavesdropping Diary
La captura y muerte de Bin Laden 
Capture and Death of Bin Laden
El secuestro de Adolf Eichmann
The Kidnapping of Adolf Eichmann
El asesinato de Martin Luther King The 
Assassination of Martin Luther King
La captura de Provenzano, la cabeza invisible 
The Capture of Provenzano, the Invisible Head
La red Echelon The Echelon Network
Los secretos del KGB The Secrets of the KGB

SINGLE
BOOKS
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El Gran Libro de los Dinosaurios
The Big Book of Dinosaurs
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El estudio de los dinosaurios ha permitido 
descubrir sus asombrosas características, 
y también parte del mundo prehistórico. El 
hallazgo de cada fósil y cada evidencia
es una pista, y de estas pistas podemos 
construir una imagen de la vida antigua.
En sus dos versiones, como libro único
de 536 páginas, o como serie de 20
libros coleccionables, El gran libro de los 
dinosaurios y la vida prehistórica recopila 
miles de hechos acerca de las especies más 
asombrosas y las recrea a través de la mejor 
calidad en ilustración paleoartística.

The study of dinosaurs has allowed us to 
discover their amazing characteristics, 
and also part of the prehistoric world. The 
discovery of each fossil and of each piece of 
evidence, is a clue, and from these clues we 
can build a picture of ancient life. In its two 
versions, as a 536-page single book, or as 
a 20-book collectible series, “The Big Book 
of Dinosaurs and Prehistoric Life” compiles 
thousands of facts about the most amazing 
species and recreates them through the best 
quality in paleoartistic illustration.

SINGLE
BOOKS
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Cómo funciona el Universo
How the Universe Works
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Prepárate para un extraordinario viaje a 
los rincones más recónditos del Universo. 
Bienvenido a Cómo funciona el universo,
una guía ilustrada de las maravillas y 
fenómenos inspiradores que el Cosmos 
tiene para ofrecer. Todo el conocimiento 
que tenemos sobre el Universo se explica 
a través de espectaculares fotografías e 
impresionantes ilustraciones en secciones 
transversales a todo color.
Aprende cómo se formó el Universo y el 
ciclo de vida de una estrella. Explora el 
Sistema Solar en profundidad, el núcleo 
de Marth, los secretos de Júpiter y la 
Vía Láctea. Abarcar las notables teorías 
astronómicas y la tecnología innovadora 
detrás de la exploración espacial y cada 
misión. Emociónate con los últimos 
descubrimientos e imagina todo lo que nos 
queda por descubrir.

Get ready to an extraordinary journey to 
the most far-flung corners of the Universe. 
Welcome to How the Universe Works, an 
illustrated guide to the wonders and inspiring 
phenomena that the Cosmos has to offer. All 
the knowledge we have about the Universe 
is explained via spectacular photography 
and stunning illustrations in full-color cross 
sections.
Learn about how the Universe was formed and 
the life cycle of a star. Explore the Solar System 
in deep, Marth’s core, the secrets
of Jupiter and the Milky Way. Embrace
the remarkable astronomical theories and the 
innovative technology behind space explo-
ration and each mission. Get excited with the 
latest discoveries and imagine all that we have 
yet to discover.

SINGLE
BOOKS
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Cómo funciona la Tierra
How the Earth Works
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Cómo funciona la Tierra pone el mundo
a nuestro alcance. Ahora sí podremos 
entender las reglas que rigen nuestro 
entorno. Esta es la mejor guía ilustrada 
sobre los hechos y mecanismos naturales 
de nuestro planeta. Mediante infografías, 
fotografía documental e ilustraciones 3D que 
incluyen sorprendentes cortes de sección, 
este libro explica la función de cientos de 
organismos y sistemas naturales y también 
los fenómenos atmosféricos, geográficos
y geológicos. Desde cómo ocurren los 
eclipses, hasta cómo pueden volar los 
murciélagos en total oscuridad.

How The Earth Works puts the world on the 
hands of all readers. Now we can understand 
the laws that rule our environment. With 
infographics, 3D illustrations and surprising 
cutaways, this illustrated guide explains the 
most surprising nature facts of our planet and 
the function of thousands of organisms, natural 
systems and atmospheric, geographical and 
geological phenomena. From how a solar 
eclipse occurs to how can bats fly at night in 
near-total darkness.

SINGLE
BOOKS



16

Cómo funcionan las cosas
How Things Work
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En tiempos de constante evolución 
tecnológica, este libro propone no perder de 
vista aquellos avances que cambiaron
la historia de nuestra vida cotidiana, y
que incluso revolucionaron la historia. 
Explicaciones dinámicas y sencillas 
sobre el funcionamiento de decenas 
de máquinas, dispositivos y sistemas 
tecnológicos como ordenadores, teléfonos 
móviles, transportes y satélites a través de 
infografías, ilustraciones y cutaways... En 
Cómo funcionan las cosas no queda invento 
sin entenderse.

In times of constant technological evolution, 
it is important not to forget the great advan-
ces which have changed our daily lives, 
even revolutionizing the history of mankind. 
This book explains the operation of dozens 
of machines, devices, and technological 
systems such as computers, mobile phones, 
satellites through true-to-life infographics, 
illustrations and other graphic resources... 
In How Things Work there are no inventions 
left unexplained.

SINGLE
BOOKS

Machines of War 245HOW THINGS WORK

These state-of-the-art, unmanned aircraft are controlled by a ground crew located 
in military bases miles from the dangers of combat. They are capable of carrying out 
reconnaissance, attack, and support missions in the harshest of scenarios. Popularly 
known as “drones,” the UAV came into military use in the 1990s.

Unmanned Aerial 
Vehicles (UAV)

RQ-1/MQ-1 Predator
A medium-altitude, long-range aircraft. Although its main 
function is reconnaissance, it can also be adapted for of-
fensive missions. Since 1995, it has served in conflicts in 
Bosnia, Serbia, Afghanistan, Yemen, and Iraq.

L

Infrared electro-
optical sensor  
This multi-purpose 
system provides a 
high target-detection 
range, through infra-
reds and other sensors. 
It tracks the targets in 
real time and uses a 
laser to guide the at-
tached Hellfire missiles.

Armament  
Under the wings it carries 
two air-to-surface AGM-
114 Hellfire guided missiles 
(above) or two air-to-air 
AIM-92 Stinger missiles.

Powerplant  
The four-stroke and 
four-cylinder engine 
gives it 100 horse-
power at 5,500 rpm.

Materials  
Carbon fibers interwoven 
with aramid fibers are 
used for the construc-
tion of the fuselage 
and wings. The interior 
structure is formed from 
carbon fiber and alumi-
num ribs.

Inertial navigation 
system / GPS  

Inertial navigation 
system / GPS  

Communication systems 
The Predator communicates 
with its controllers through a 
Ku-band satellite dish, which 
allows it to be controlled over 
long distances and in adverse 
weather conditions.

Fuel tanks 
The MQ1 Predator has a range 
of 675 miles (1,100 km).

27 ft 
(8.22 m)

Wing area: 
123.8 ft2 
(11.5 m2)

55 ft
 

(16
.7

6 m
)

6 ft 11 in 
(2.1 m)

DIMENSIONS

5 NORTHROP 
GRUMMAN RQ-4 
GLOBAL HAWK 
This is the first 
high-altitude drone 
used by the US Air 
Force. Developed 
by Teledyne Ryan 
Aeronautical 
(now   Northrop 
Grumman), it made 
its first flight in 1998.

h NORTHROP 
GRUMMAN X-47B 
Created by Northrop 
Grumman, its first 
flight was in 2011. 
It was designed to 
operate from aircraft 
carriers and in 2013 
became the first drone 
to land on one.

Top speed: 497 mph (800 km/h)

Range: 14,155 mi (22,780 km)

Altitude: 60,039 ft (18,300 m)

Units built: 360

Top speed: 135 mph (217 km/h)

Service celling: 25,000 ft (7,620 m)

Endurance in combat: 40 hours

Top speed: High subsonic

Range: 2,417 mi (3,890 km)

Altitude: 40,000 ft (12,192 m)

The cost of each RQ1/MQ1 Predator. 
The entire program cost 2.38 billion.

$4 million

Communication 97HOW THINGS WORK

The invention of liquid crystal display (LCD) televisions, especially high definition 
televisions, caused picture quality to rise to new heights. However, a concurrent 
development made this revolution possible—digital television. Digital TV has replaced 
the traditional analog television system. The concept involves the digitization of the 
entire television process, from capturing the images in a complex series of zeroes and 
ones, to the conversion from the ones and zeroes to colored pixels.

Digital TV

5 MULTIPLE FORMATS, 
MULTIPLE CHANNELS 
One of the most 
important characteristics 
of digital TV is the ability of TV 
stations to subdivide their signal into 
channels in lower resolution with different 
programming, or to broadcast a single 
channel in the best resolution, due to the 
high speed of data transmission.

A digital world
Digital TV, like analog, begins in a studio. It is 
generally transmitted by cable or satellite to 
every TV capable of receiving its signal.

x

IMAGE
High resolution digital 
cameras take video and 
encode the information 
in binary, a language of 
ones and zeroes.

1
STORAGE
The information is 
transmitted to computers 
working at high-speeds 
to transfer it to online 
servers.

2

TRANSMISSION
Performed in compressed 
digital formats allowing 
one to send huge flows of 
information at very high 
speeds, whether by cable 
or by satellite.

3

DECOMPRESSION
The information is 
decompressed and 
processed by a decoder 
before being interpret-
ed and converted into a 
picture by the TV.

4

INTERACTIVITY
Unlike analog TV, 
digital transmissions 
are two-way trans-
missions, allowing the 
user some interactiv-
ity with the station.

5

Satellites
Sound is received in 
channels, separated by 
the relative position of 
each, allowing a three-
dimensional effect if 
the viewer uses a home 
theater system.

Decoder
In digital television, the TV 
plays a role similar to that of 
a computer monitor. In tradi-
tional analog TV, the television 
plays a much more active role, 
receiving the signal broadcast 
directly from the station.

Sound
The sound is received in 
separate channels according to 
relative position, which allows 
a three-dimensional effect.

On Demand
If the provider 
offers, this allows 
the viewer to 
choose between 
different program-
ming options. The 
viewer can also 
consult channel 
guides and buy 
programs to watch 
at one’s leisure.

Digital TV’s base concept is that image quality 
is the most important thing to consumers. 
The system eliminates distortions and errors 
in the colors. Image quality is determined by 
two things: screen resolution and the propor-
tions of the image.

Analog TV 
Lower detail.

PICTURE QUALITY

Digital TV 
Greater detail.

4:3 16:9

The picture is 
formed by about 
211,000 pixels.

The image is formed 
by more than two mil-
lion pixels.

DIFFERENT FORMATS
Analog SDTV EDTV HDTV HDTV

211,000 307,200 337,920 921,600 2,073,600
640x480 640x480 704x480 1280x720 1290x1080
480 lines 480 lines 480 pixels 720 pixels 1080 lines
4:3 4:3 4:3 o 16:9 16:9 16:9
Common Good Very good Excellent Excellent

Pixels
Resolution
Format scanning
Screen
Quality

CABLE 

OPERATOR

The year in which all TV 
stations in the United 
States were required to 
broadcast digitally.

2009 

Liquid crystal display technology 
has been applied to television 
sets, causing a revolution in size 
and image quality. LCD televisions 
are flat-screen and lighter than 
conventional sets and need less 
power to operate.

LCDs 

Transportation 25HOW THINGS WORK

The ship

A floating city
Launched in 2004, the Queen Mary II is the 
biggest transatlantic liner in the world, but 
the third-largest recreational cruise chip, with 
a length of 377 yards (345 metres). It can hold 
up to 2,620 passengers and a crew of 1,253.

x

Moving efficiently over the water has been a  
constant concern for sailors. Here is a summary of 
the main methods.  

Oar
One of the most primitive 
ways to move ships, oars rely 
on people to provide energy.  

Sail
Another primitive 
way to drive ships, 
sails take advantage 
of wind’s force. 
Experienced sailers 
can guide ships 
against the direction 
of the wind.  

Paddlewheel
The first ships with engines used 
steam power to move a paddlewheel. 
The paddlewheel is always half below 
the water and half above it.  

Propellers
Modern ships use propellers that are com-
pletely submerged and are much more 
efficient than paddlewheels.

HOW TO MOVE BOATS 

Hull
Hollow structure made of 
welded steel sheets, its in-
terior is divided into floors, 
or decks.

Cabins 
Out of a total of 1,310 cabins, 
920 have ocean views, 293 
have interior views, and 97 
are suites. Cabins range in 
size from 59 ft2 (18 m2) to 686 
ft2 (209 m2).

Lifeboats
They are located 82 ft (25 
m) above the waterline to 
avoid being damaged by 
the North Sea’s waves. 

Boats float because the volume of 
water they displace has a weight 
higher than their own. A steel hull is 
much denser than water, but be-
cause it has air inside, it floats.

The water pushes 
the boat up

HOW BOATS FLOAT
Air

Water

The biggest passenger ship in the world is a 
cruise ship that is 1,187 ft (362 m) long and 
197 ft (60 m) wide. It’s name is the Allure 
of the Seas and it can hold up to 6,400 
passengers.

1,187 ft (362 m)

Although airplanes have replaced ships as the main method of moving 
people across the world’s oceans, they remain very important in 
moving people across short distances. Today thousands of ferries 
and ships of all sizes constantly sail across rivers and seas. The big 
transatlantic liners, which had their golden age before the Second 
World War, have evolved into huge luxurious floating hotels dedicated 
to tourism and enjoyment: modern cruise ships.

Technology
Large ships today have sophisticated 
navigation and communication systems, 
including radar, GPS, and the automation 
of many operations.

Bridge
The ship and all 
onboard activities are 
directed from here.

Enjoyment
It has golf, tennis, and basketball 
courts, a 25,026 ft2 (2,325 m2) 
gymnasium, 5 swimming pools, 
a museum, night club, casino, 14 
bars, a cinema theatre, theatre, 
and an auditorium.

Waterline

The propeller spins due 
to the power provided by 
the engines.

1

The reactionary force  
pushes the boat forwards.

3
The water is driven 
backwards.

2

THE PROPELLER

Blade

Energy 127HOW THINGS WORK

Biodigesters
When anaerobic bacteria (bacteria that do not require oxygen to live) decompose 
organic material, through processes such as rotting and fermentation, they release 
biogas that can be used as an energy resource for heating and for generating 
electricity. They also create mud with very high nutritional value, which can be 
used in agriculture or fish farming. This technology appears promising as an energy 
alternative for rural and isolated regions, where, in addition to serving the energy 
needs of the populace, it helps recycle organic wastes.

The reactor
Is a closed chamber where the bacteria breaks 
down the waste. The generated gas (called biogas) 
and the fertilizing mud are collected for later use.

p

WASTE
The organic waste is intro-
duced into the reactor and 
mixed with water.

1

DIGESTION CHAMBER
Where the bacteria ferment 
the waste. They produce gas 
and fertilizing mud.

2

Dome
Is built underground 
and can be lined 
with concrete, brick, 
or stone.

BIOGAS
Is a product of the process 
that contains methane and 
carbon dioxide. It is used for 
cooking, heating, and gener-
ating electricity.

3

FERTILIZING MUD
Very rich in nutrients 
and odorless, it is 
ideal for agricultural 
uses.

4

1

2

3

4

Gas for   
automotive use Electricity for 

domestic use

Generation of Electricity
Biogas can be used to pro-
duce electricity, although 
on a small scale.

Biofertilizers
Industrial   
Biogas Plant
Produces great quanti-
ties of gas and fertilizer.

Soil treatment

Gas for  
domestic use

Fish-farming 
development

Organic wastes
Can be used both 
in urban and rural 
regions.

Biogas
Biogas

\ ECOLOGICAL CYCLE
As a way of recycling, biodigsters 
offer an alternative answer to the 
problem of organic trash, with 
which more and more large cities 
and agro-industries must contend.

Laboratory tests demonstrated that 
the biodigestion process kills up to 
85 percent of the harmful pathogenic 
agents present in organic waste, 
pathogens which would otherwise be 
released into the environment.

Pathogens

In 1895, this English city was the 
first to inaugurate a public lighting 
system powered by biogas (from a 
water-purification plant).

Exeter

\ BIOGAS The gaseous product 
of biodigestion, it is made up of a 
mixture of gases whose makeup 
depends on the composition of 
the wastes and the break-down 
process: 55-70% Methane (CH

4
), 

30-45%Carbon Dioxide (CO
2
), 1-10% 

Hydrogen (H
2
), 0.5-3% Nitrogen (N

2
), 

0.1% Sulfuric Acid (H
2
S).

Fertili
zers
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The arms industry evolves to respond to current warfare, as has been 
the case in regions of conflict such as Iraq or Afghanistan. An example 
of this is the US Army’s HIMARS (High Mobility Artillery Rocket 
System) rocket launcher: a light, easily transportable vehicle capable 
of hitting its target from a great distance with maximum precision and 
efficiency. Since their deployment in 2005, these sophisticated trucks 
equipped with rocket launchers have fired 2,500 projectiles.

HIMARS Rocket 
Launchers

Deadly weapon
HIMARS was developed in the United States by Lockheed 
Martin (missile launcher) and BAE Systems (vehicle). It is a 
device designed to attack artillery positions, anti-aircraft 
defences, military or logistics vehicles or concentrations of 
troops from a given distance (up to 186 miles/300 km), with 
the advantage of being able to abandon its firing position 
quickly, before being located and counter-attacked.

5

Armored cabin
Only three people 
—the driver, the 
gunner, and the 
section chief— 
travel in this cabin, 
protected against 
small weapons and 
gases.

Launcher
Employs a hydraulic lift 
system. It takes around 
15 minutes to prepare 
the shot, but less than 20 
seconds to take aim.

GPS
Guide and control device, 
with GPS antenna.

GMLRS motor

Multifuse
Equipped with three differ-
ent adjustments, depend-
ing on the target: bunkers, 
open-air target, etc.

Explosive core
Each M31 contains around 
198 lbs (90 kg) of controlled 
fragmentation explosives.

Light
The truck weighs just 
10,000 lb (5 tons), 
meaning it can be 
transported on a Her-
cules C-130, one of the 
most common US Air 
Force aircraft.

6X6 drive
Unlike tracked vehicles, on 
which rocket launchers were 
previously installed, these 
trucks are extremely fast and 
can cross complex terrain.

HIMARS can launch six guided missiles (GMLRS) to a distance of 
up to 43 miles (70 km), or a tactical ATACMS missile, with a range 
of up to 186 miles (300 km). Its level of accuracy is excellent, 
thanks to the GPS system incorporated on the projectiles.

The US Army used the GPS satellite navigation system 
for the first time in the Gulf War, from 1990–91, to 
locate and position its troops. At the same time, its 
Russian counterpart, the GLONASS, was under devel-
opment. Today, both systems are used for missile and 
bomb guidance, among other functions. 

PAD

SATELLITE-GUIDED MISSILES

Six in less than a minute
The launch sequence for 
a six GMLRS-missile load 
is around 45 seconds.

Compatibility
The launch pad can be used 
for different 8.93 in (227 mm) 
MLRS-type missile models.

5 M31 MISSILES The first 
M26 projectile models used 
by HIMARS, with a range of 
just 20 mi (32 km), would 
eventually give way to the 
new GMLRS M31 guided 
missiles. One of the main 
advantages of this extremely 
accurate weapon, with just a 
33 ft (10 m) margin of error, 
is that it reduces collateral 
damage.
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3-D Printers
The recent rise of 3-D printers brought an inexpensive and practical alternative 
to large industrial modeling machines. Of similar size to—or even smaller than—a 
photocopier, they can quickly and easily create three-dimensional objects. 
Models can be printed in a wide range of formats, from the very simple to the 
highly complex, and can even be printed in color. They are controlled by a normal 
computer using special 3-D modeling software and are very efficient because they 
have the option to reuse waste materials.

The printer
Can build 3-D objects from 8 to 12 in (20—30 
cm) in length, depending on the model, using a 
special powder of fine particles and an adhe-
sive material that acts like glue.

x

Powder tray
Stores the powder 
used to build the 
object. During printing, 
the tray slowly rises to 
ensure a continuous 
supply of powder.

Modeling tray
Collects the powder, layer by layer, while 
the print head models the object with the 
adhesive material. During printing, the tray 
moves downward. When the printing is 
done, the tray contains the finished object.

Print head
Moves around the frame’s 
axis perpendicularly, inject-
ing the adhesive material 
onto the powder, accord-
ing to the instructions from 
the processor.

Mobile frame
The frame moves from left to 
right covering the whole work 
area, allowing the print head 
to move over and around the 
object being built.

Adhesive tube
Carries the adhesive 
material to the print head.

The leftover 
powder is stored 
and reused.

3-D printing builds objects layer by layer, 
from the base to the top. It is a slow pro-
cess, but it is quicker and cheaper than 
building models in the traditional way.

COMPUTERIZED SCULPTING

THE DESIGN
Created on a computer screen, using 
a 3-D modeling program.

1

THE BASE
The print head sprays a fine 
layer of powder into the 
modeling tray.

2
Powder tray Powder

Modeling 
tray

Powder tray

THE PRINT PROCESS
The quick-drying adhesive 
material is then injected onto 
the layer of powder. This 
process is repeated for each 
layer of the object.

3

Modeling tray

Powder tray

FINISHING STAGES
Once completed, the object is 
removed from the modeling tray. 
Finally, it is dipped in various liquids 
to achieve the desired rigidity.

4

L WORKING 3-D printer 
with bright green filament.

The average thickness of each layer 
in the construction of a 3-D object. 
A model 1 ft (30.5 cm) tall, needs, 
on average, 3,000 layers.

0.004 in 
(0.1 mm)
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Cómo funciona el Cuerpo Humano
How The Human Body Works

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 1

Formato Format 215 x 270 mm

Páginas Pages 256

 
Los secretos del cuerpo humano son 
puestos al descubierto en esta obra 
espectacular. Un asombroso despliegue 
de las mejores imágenes acompañadas de 
textos rigurosos integran un libro de 256 
páginas que ayudará al lector a mejorar sus 
conocimientos sobre esa máquina compleja 
que llamamos cuerpo humano: los distintos 
sistemas, las enfermedades, la evolución, la 
genética...

The secrets of the human body are laid
bare in this spectacular work. A stunning 
display of the finest images accompanied
by informative texts are gathered into this 
256-page book. It will help readers improve 
their knowledge on the complex machine we 
call the human body; the different systems, 
disease, evolution, genetics, and much more.

SINGLE
BOOKS
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Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 1

Formato Format 215 x 270 mm

Páginas Pages 256

 
Descubrimos las claves de la fascinante 
civilización egipcia en una obra apta
para todos los públicos. Gracias a
sus innovadores recursos gráficos, 
descubriremos cómo se construyeron las 
pirámides, conoceremos la vida cotidiana 
de los faraones, nos adentraremos en 
los misterios de su enigmático arte y 
repasaremos los secretos todavía sin 
resolver del país del Nilo.

Discover the keys of the fascinating Egyptian 
civilization in a suitable work for all readers. 
Its appealing format and the modern graphic 
design updates a classic topic, a must-know 
for all students and history fans. The innova-
tive infographics explain how the pyramids 
were built, the daily life of the pharaohs, 
the mysteries of his enigmatic art and the 
secrets still unresolved of the lands of Nile.

Capítulos Chapters

Fascinados por Egipto
Fascinated by Egypt
Historia y organización del Estado
History and organization of the State
Sociedad y vida cotidiana
Society and daily life
Mitología y religión
Mythology and religion
Arte  y cultura
Art and culture

SINGLE
BOOKS Antiguo Egipto

Ancient Egypt
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Grandes Maravillas del Mundo
World’s Greatest Wonders

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 1

Formato Format 215 x 275 mm

Páginas Pages 256

 
De la majestuosidad del Taj Mahal y las 
pirámides de Egipto a la inmensidad de la 
selva Amazónica, este libro nos acerca al 
inigualable espectáculo que nos brindan las 
grandes obras creadas por el hombre y la 
naturaleza a través de impresionantes fotos 
y explicativas infografías.

From the majesty of the Taj Mahal and the 
pyramids of Egipt to the vastness of the 
Amazon jungle, this book opens the reader’s 
mind to the wonders created by humankind 
and nature through impressive photos and 
explanatory infographics. The edition 2019 
adds many new natural and architectural 
wonders like the Millau Viaduct, The Death 
Valley, the Uyuni Salar, and the complex of 
the Alhambra, among others.

Capítulos Chapters

 
Stonehenge
Pyramids of Giza
Valley of the Kings
Petra
The Acropolis
Terracotta Army
The Colosseum
Teotihuacán
Nazca Lines
Chichen Itzá
The Moai
Angkor Wat
Machu Picchu
Forbidden City
St Peter’s Basilica
Taj Mahal
Empire State Building 
Sydney Opera House
Paradise in its pure state 
Antarctica
The Galapagos Islands 
The Amazon
Iguazu Falls
The Sahara
Virunga National Park
Kilimanjaro
Anjajavy
The Himalayas
Niagara Falls
The Grand Canyon

SINGLE
BOOKS
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Grandes Ciudades del Mundo
World’s Greatest Cities

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 1

Formato Format 215 x 275 mm

Páginas Pages 256

 
Nueva York, San Francisco, Buenos Aires, 
Río de Janeiro, Berlín, Bruselas y Sidney son 
algunas de las 30 grandes ciudades que se 
describen en esta obra. Los textos vienen 
acompañados de atractivas fotografías, 
planos de las zonas más populares de cada 
ciudad e infografías de los monumentos más 
característicos.

New York, San Francisco, Buenos Aires, Rio 
de Janeiro, Berlin, Brussels and Sydney are 
among the 30 large cities that are featured in 
this work. The texts are accompanied
by attractive photographs, 2D and 3D maps 
of the popular areas in each city and info-
graphics of the most characteristic monu-
ments.

Capítulos Chapters

 
San Francisco - Golden Gate Bridge
New York - The Empire State Building
Toronto - CN Tower
Mexico City- Catedral Metropolitana
Buenos Aires - Colón Theatre
Rio de Janeiro - Christ the Redeemer
London - Tower Bridge
Barcelona - La Sagrada Familia
Paris - Notre Dame
Rome - St Peter’s Basilica
Venice - St Mark’s Basilica
Vienna - St Stephen’s Cathedral
Stockholm - Royal Palace
Amsterdam - The Begijnhof Courtyard
Brussels - Grand Place
Berlin -The Reichstag
Prague - Cathedral of St Vitus
Athens - Acropolis
Moscow - St Basil’s Cathedral
Istanbul - Hagia Sofía
Jerusalem - Church of the Holy Sepulchre
Dubai - Burj Al Arab
Sydney - The Sydney Opera House
Auckland - Sky Tower
Cairo - The Pyramid of Cheops
Johannesburg - Soccer City Stadium
Mumbai - Victoria Terminus
Beijing - The Forbidden City
Seoul - Bulguksa Temple
Tokyo - Senso-ji Temple

SINGLE
BOOKS
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Máquinas de Guerra
War Machines

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 1

Formato Format 220 x 275 mm

Páginas Pages 256

 
Desde el primitivo carro de guerra hitita 
hasta el moderno tanque T-34, desde la 
trirreme griega al portaaviones Nimitz, y 
desde el Fokker Dr. 1 de la Gran Guerra
al ultraequipado caza F-14 Tomcat, esta 
antología analiza 60 máquinas de guerra de 
todos los tiempos en los frentes terrestre, 
marítimo y aéreo. La nueva edición 2019 
añade nuevas infografías sobre míticos 
vehículos militares. Entre otros, presenta 
3the Sherman IC firefly, la Sd. Kfz. 164 
Nashorn y el DUKW 353, un gran vehículo 
para cualquier operación anfibia.

From the primitive Hittite chariot war to 
modern T-34 tank, from the Greek trireme to 
the Nimitz carrier-class aircraft carrier, and 
from the Fokker Dr. 1 of the First World War 
to highly equipped F-14 Tomcat, this antholo-
gy analyzes 60 war machines of all times in 
the land, sea and air fronts. The new edition 
2019 adds new infographics about mythical 
military vehicles. Among others, presents 
3the Sherman IC Firefly, the Sd. Kfz. 164 Nas-
horn and the DUKW 353, a great vehicle for 
any amphibious operation.

Capítulos Chapters

 
Tierra Land

Carros Chariots
Máquinas de asedio Siege Machinery 
Artilleria Artillery
Blindados Armour
 

Mar Sea
Las primeras naves The First Ships
Barcos artillados Armed Ships
Los acorazados Battleships
Submarinos y portaaviones
Submarines and Aircraft Carriers

Aire Air
Las primeras aeronaves The First Aircraft
Bombarderos Bombers
Aviones de ataque y reconocimiento
Attack and Reconnaissance Aircraft
Cazas Fighters
Helicópteros Helicopters

SINGLE
BOOKS
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Parapet
Archers were probably emplaced here 
to help destroy the defences of the 
fortifications from a raised position. 
Soldiers, also on the parapet, would then 
take over the attack.

Bridges
It is very likely that, once on the 
wall, two platforms would be 
lowered providing an entry 
point into the enemy 
fortification.

Protection
Three of its exterior 
sides were clad in 
iron plates.

Openings
These were 
covered by 
leather-lined 
wooden shutters 
and opened on 
hinges from the 
inside.

Armament
The tower was 
armed with 82 and 
27-kg (180 and  
60 lb) catapults on 
the lower floors 
and oxybeles and 
scorpios on the top 
floors.

Steering
By way of a capstan, around 45 
men could turn the wheels to 
drive the tower in any direction.

Launch
Levers were operated to 
apply tension to a bow which, 
once released, drove a spoon-
shaped arm forwards. A 
crossbar stopped the arm and 
the missile was shot forwards.

Lever

Tension  
bow

Crossbar

Spoon-shaped 
arm

Projectile

Movement
Around 600 men were needed to 
move it, positioned half a metre apart 
beneath the tower, while others 
pushed from behind.

Wheels
There were eight, 
made of solid wood 
and reinforced with 
iron. They measured 
some 4 m (13 ft) in 
diameter.

Structure
The main beams were fir 
or pine wood, while the 
horizontal beams and wheels 
were made from oak.

22 m
(72 ft 2 in)

37 – 45 m
(121–147 ft)

9 m
(29 ft 6 in)

Wheels lined 
with iron

    The Helepolis
This mobile siege tower had a 
square floor plan and tapered 
pyramidal shape, which 
ensured stability. It weighed 
around 150 tonnes.

   The catapult
There were various types 
and sizes of catapult. Those 
fitted with a bow worked 
by tension.

   Oxybeles
This weapon was like a large 
crossbow and fired arrows 
capable of piercing shields  
and wood.

The Macedonian Helepolis and Catapult
The Macedonians built devices designed to break down a fortified city’s defences and penetrate its walls, 
while minimizing the number of casualties. The helepolis were known for their remarkable structures and 
mechanisms, while catapults could fire stones or incendiary missiles over many metres. 
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Radar
The night fighter 
version, the Me 262B-1a/
U1, included a FuG 218 
radar interceptor and 
four-mast Hirschgeweih 
antenna.  

Manufacturer    Messerschmitt AG, Augsburg

First flight    18 July 1942

Entry into service     1944

Retired    1945 (for Germany)

Units built    More than 1,400

Crew    1

Empty weight    3,795 kg (8,367 lb)

Maximum takeoff weight    6,387 kg 
(14,081 lb)

Service ceiling    12,190 m / 39,993 ft
(version 1A)

Top speed    869 km/h at 6,000 m (540 mph 
at 19,685 ft)

Cruise speed    440 km/h (273 mph)

Range    1,050 km at 9,000 m (652 mi at 
29,528 ft)

Powerplant    2 x Junkers Jumo-004 turbojets

Cockpit
The single-seat cockpit 
opened on one side. 
The Me 262B-1a/U night 
fighter version was for two 
occupants.

DIMENSIONS

12.5 m

(41 ft)

Wing area :
21.73 m2

(234 ft2)

W
in

gspan

10.58 m
(34 ft 9 in)

3.83 m
(12 ft 7 in)

   Jumo 004 turbojet
The world’s first turbojet engine produced 
and used in combat operations and the first 
with an axial compressor. Each turbojet gave 
the Me 262 a thrust of 8.8 kN (1,978 lbf). 

Air-to-air 
Beneath each wing it carried 
a battery of 12 55-mm (2.17 
in) rockets.

Fuel
Contained in two tanks, 
one forward of the cockpit 
the other behind. Fuel 
consumption was very high.

2

3

4

5
Compression
A series of blades sucks in the 
air, compresses it and sends it 
to the combustion chamber.1 Starter

Starts a two-cylinder, 10-hp 
Riedel engine, which starts 
spinning the turbine while the 
aircraft is still on the ground.

Fuel
This compressed air is injected with fuel 
and burnt. The fuel generates energy 
which is directed towards the exhaust 
nozzle.

Turbine
This turns when the 
air goes through 
it. It is connected 
by a shaft to the 
compressor which 
again produces 
air suction and 
compression. 

Exhaust
In the nozzle, 
the gases 
expand, 
acquire speed 
and generate 
thrust.Bombs

The fighter-bomber version 
carried two 250-kg (551 lb) bombs 
beneath the fuselage. 

Machine guns
Four 30-mm (1.18 in) 
Rheinmetall-Borsig Mk 108.

Messerschmitt Me 262A-1a ‘Schwalbe’
This was the world’s first jet-powered fighter. Its development could have allowed Germany to recovery 
its air supremacy, had it not been for its late introduction and the extremely high level of maintenance 
the aircraft required. Development began in 1939, but it was not until 1944 that it entered into combat. 
The Me 262 was superior to any other aircraft of its time, although it proved to be vulnerable during 
takeoff and landing manoeuvres.
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Grumman F-14 Tomcat
Designed to replace the F-4 Phantom II, this supersonic, variable-sweep wing fighter-
bomber of the US Navy had advanced weapons control and navigation systems and 
electronic countermeasures (ECM) and could carry almost 6,000 kg (13,200 lb) of missiles, 
rockets and bombs. Designed for air superiority in all scenarios and weather conditions and for 
naval defence, it also performed ground-attack missions and tactical reconnaissance (with the 
incorporation of optical and infrared cameras).

Manufacturer    Grumman/Nortrhop 
Grumman

First flight    21 December 1970

Entry into service    1973

Retired    22 September  2006

Crew     2

Weight    18,191 kg (40,104 lb)*

Maximum takeoff weight    27,086 kg 
(59,714 lb)*

Service ceiling    more than 15,200 m 
(49,869 ft)*

Top speed    2.484 km/h (1,543 mph)*

Combat radius    2.963 km (1,841 mi)*

Powerplant    2 x Pratt & Whitney TF-30P-
414A afterburning turbofans, 9,480 kg 
(20,900 lb) of thrust each*

DIMENSIONS

19
.5

0 
m

(6
4 

ft
)

11
.4

 m
(3

7 
ft

 5
 in

)

Wing area:
52 m2

(560 ft2)

Wingspan

19.20 m
(63 ft)

4.87 m
(16 ft)

GBU-10 LGB

GBU-12  
MK-82 LGB

GBU-16  
MK-83 LGB

GBU-24  
MK-84  LGB

MK-82  
(227 kg /500 lb)

MK-83  
(454 kg/1,000 lb)

MK-84  
(908 kg/ 2,000 lb)

Bombs and rockets
The Tomcat was also 
adapted for ground attack, 
capable of carrying general-
purpose (MK) and laser-
guided (GBU) bombs.

Air-to-air missiles
It could carry up to four Sidewinders 
(short range), six Sparrows (medium 
range) and six Phoenixes (long range).

AIM-7  
Sparrow

AIM-9 
Sidewinder

AIM-54  
Phoenix

Multimode radar 
Contained in the nose was the 
Hughes AWG-9 pulse doppler 
radar, capable of tracking 24 
targets while at the same time 
directing attacks against six 
of them.

Tail
The twin-tail gave it greater 
stability. A butterfly-shaped 
airbrake was installed here 
which made it easier to land 
on aircraft carriers.

Wings
The sweep could be varied, 
automatically and in flight, 
between an angle of 20º and 
68º. 

Cockpit
This housed the pilot and 
the radar interceptor 
officer. Its elevated 
position gave the crew 
all-round visibility.

 *Data for F-14A

BoBo
The
ada

MK-20 cluster 
bomb
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Levels
While the first rack 
of cannons fired, the 
second was loaded, and 
the third was cooling to 
be fired again. 

Ammunition
Once fired, it opened and 
released small bullets.

Bolt
The height could be 
adjusted by turning 
the bolt.

Armour
Like a dome-shaped 
tortoise shell, it protected 
the car from projectiles.

Lookout  
tower

Wheels
The cogs could be 
turned with cranks, to 
move the four wheels. Mobility

The vehicle was designed to 
transport eight men, and moved 
forwards or back depending on 
the direction the cranks were 
turned in.

Armament
The cannons were 
arranged in a circle  
to obtain a 360º  
firing angle.

Cartridge
Made from a mix 
of gunpowder and 
projectiles. 

Adjustable
The cannon could 
turn to both sides and 
its height could be 
adjusted.

6.5  m
(21 ft 4 In)

3.6  m
(11 ft 10 in)

DIMENSIONS

  Armoured car
This was planned as a well-protected, 
moving vehicle, well-equipped to weaken 
enemy infantry with its 16 light cannons.

Mantlet
A wooden cover over 
the cannon protected 
the gunner.

  Fragmentation bombard
Although this kind of muzzle-loading 
mortar already existed, Da Vinci invented 
a system to regulate 
the firing angle with 
greater precision and 
added ammunition 
that fragmented like 
cluster bombs.

  Springarde with mantlet
Leonardo drew the plans for 
this shielded springarde, which 
incorporated a blocking wedge that 
allowed it to be breech loaded – three 
centuries ahead of its application in the 
arms industry – by way of a cartridge. 

  Machine gun or ‘organ gun’
This innovative machine, with 
several guns grouped together 
on three racks, could be fired at 
very brief intervals.

The War Machines of Leonardo
The brilliant and multi-faceted Leonardo da Vinci (1452-1519) designed a number of inventions for warfare, 
although most of his projects were too advanced for his time to be brought to fruition. His war machines 
included giant crossbows, siege towers, cluster bombs, a ‘machine gun’ and even an armoured car, 
considered to be the precursor to modern tanks.
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Boeing CH-47 Chinook
Since it entered service more than 50 years ago, the CH-47 Chinook has been the primary transport helicopter 
of the United States Army. Different versions have been deployed since the Vietnam War, right up to recent 
operations in Iraq and Afghanistan. This twin-engine, tandem rotor, heavy-lift transport helicopter is used 
mainly to move troops, artillery, ammunition, fuel, water, materials and battlefield supplies and equipment.

Manufacturer     Boeing Vertol / Boeing 
Rotorcraft Systems      

First flight    21 September 1961  

Entry into service    1962

Units built     More than 1,000  

Empty weight     10,185 kg   (22,454 lb)

Crew    3 (pilot, co-pilot, flight engineer) + 
3 gunners.

Maximum takeoff weight     22,680 kg 
(50,000 lb)

Service ceiling    5,639 m  (18,500 ft)

Top speed     315 km/h (196 mph)

Rate of climb    7.7 m/s  (25 ft/s)  

Powerplant     2 x Textron Lycoming T55-L712 
turboshaft engines 

Combat range     741 km  (460 mi)

Endurance    2.3 hours  

DIMENSIONS

30.2 m
(99 ft)

5.8 m
(19 ft)

Rotor 
diameter:
18.28 m
(60 ft)

   Machine guns
On the US Army version it 
carries a 7.62-mm (0.3 in) 
M134 Minigun mounted on 
the forward position and 
two 7.62-mm (0.3 in) M-60, 
one on the rear position 
and another on the ramp.  

   Hold capacity
The cargo capacity is 42 m3 (1,483 ft3) 
with a surface area of 21 m2 (226 ft2). It 
can transport two Humvee vehicles or a 
Humvee and a 105-mm (4.13 in) howitzer.

Electric 
generator 

Fire-control  
unit

Multiple 
cannons

M134 Minigun

Ramp

Tandem rotors
These allow it to operate in 
adverse weather conditions 
that other helicopters would 
be unable to cope with. 

Hold
Able to transport between 
33 and 55 soldiers, or 24 
stretchers for medical 
missions.

Fuel tanks
These are mounted on 
the external fairing on 
the sides of the fuselage 
and have a capacity of 
3,900 litres.

LIFT CAPACITY
It has a triple-hook cargo system: the centre 
hook can carry up to 12,000 kg (26,455 lb), 
and the other two, 7,500 kg (16,535 lb) each.
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Battleship Bismarck 
The Bismarck was the largest ship of the Kriegsmarine, the navy of the Third Reich. Her armour and 
armament made her the most powerful battleship of her time. Her life, however, was short-lived. She took 
part in just one operation, the Rheinübung (May 1941) with the mission of destroying the allied convoys that 
were travelling between North America and the United Kingdom. She sank the British battlecruiser HMS 
Hood and caused damages to HMS Prince of Wales. Soon after, however, after a three-day pursuit by the British 
navy, she was sunk.

Shipyard    Blohm & Voss (Hamburg)

Type    Bismarck-class battleship

Laid down   1 July  1936

Launched   14 February  1939

Commissioned   24 August 1940

Sunk    27 May  1941

Crew   2,065 (more than 2,200 during 
Operation Rheinübung)

Weight   56,000 tonnes

Fuel capacity   7,900 tonnes

Draught   9.3 m (30 ft 6 in)

Standard displacement    43,900  tonnes

Maximum speed    30.5 knots

Propulsion   12 Wagner boilers, 3 Blohm & 
Voss steam turbines, 3 three-blade propeller

Hull
She was protected by MES 
(Magnetischer Eigenschutz) 
‘magnetic self-protection 
system’, which demagnetized 
her hull against magnetic 
mines and torpedoes.

Gruppenhorchgerät 
Hydrophones (GHG)
These detected the sound 
of torpedoes, submarines 
and other ships and could 
then determine their speed, 
direction and engine type.

Anti-aircraft battery
Comprising: 16 105-mm (4.1 in) 
guns, 16 37-mm (1.5 in) guns and 
12 20-mm (0.8 in) guns.

Armour 
The total weight of the armour 
was 19,082 tonnes, exceeded 
only by the Japanese Yamato-
class battleships. The most 
protected areas were the bridge 
(350 mm/13.8 in) and the main 
belt (320 mm/12.6 in). 

Main battery
Composed of eight 380-mm 
(15 in) L52 SK C/34 guns, it 
was the most powerful ever 
mounted on a German ship. 
There were two forward and 
two rear turrets. 

Secondary battery
The secondary armament 
was formed by 12 150-mm 
(5.9 in) L55  SK C/28 guns 
(arranged in six twin-gun 
turrets).

    Arado Ar 196 A3 floatplanes
She carried four three-blade 
reconnaissance floatplanes,which were 
launched using a 32-m (105 ft) long 
twin catapult system, which could be 
telescopically extended to 48 m (157 ft 6 in).

Command posts
Located forward, aft 
and on the maintop they 
commanded the main 
and secondary artillery 
fire. They had an optical 
rangefinder and radar.

251 m
(823 ft 6 in) 

36 m 
(118 ft 1 in)

DIMENSIONS
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Los ejércitos de la Antigüedad, la Edad 
Media, la Edad Moderna y contemporánea 
desfilan por este libro, confeccionado con 
documentadas infografías. Hoplitas griegos, 
legionarios romanos, vikingos, cruzados en 
Tierra Santa, jinetes mongoles, soldados 
napoleónicos y efectivos de la Wehrmacht 
forman parte de las fuerzas militares que 
se analizan en estas páginas, junto a su 
armamento y las principales batallas en las 
que participaron.

The armies of Antiquity, the Middle Ages, the 
Modern Age and Contemporary Era gathe-
red in this book, made with documented 
infographics. Greek hoplites, Roman legion-
naires, Crusaders in the Holy Land, Mongol 
horsemen, Napoleonic soldiers and troops 
of Wehrmacht are part of the military forces 
displayed in these pages, along with their 
weapons and the major battles in which they 
contended.

Títulos Titles
 
Tiempos antiguos Ancient Times

Los primeros ejércitos The First Armies
El ejército egipcio The Egyptian Army
El ejército griego The Greek Army
El ejército romano The Roman Army

La edad Media The Middle Ages
Legado romano Roman legacy
Las cruzadas The Crusades
El ejército bizantino The Byzantine Army
El ejército mongol The Mongol Army

La edad moderna The Modern Age
La era de la pólvora The Age of Gunpowder  
El ejército otomano The Ottoman Army
Ejército de Napoleón Napoleon’s Army
El ejército británico The British Army

El siglo 20 The 20th Century
El mundo en guerra The World at War
El ejército imperial japonés 
The Imperial Japanese Army
La Wehrmacht The Wehrmacht
El ejército soviético The Soviet Army
Ejército Popular de Liberación de China
People’s Liberation Army of China
Ejército EE.UU US Army
Las Fuerzas de Mantenimiento de la Paz  
de la ONU The UN Peacekeeping Forces
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Este libro reúne las 100 obras maestras que 
han marcado el desarrollo de la pintura 
universal y los genios que las hicieron 
posibles. Cada capítulo incluye el análisis de 
cinco obras que pertenecen a períodos
y géneros distintos, junto con una breve 
biografía de sus autores.

This book brings together 100 masterpieces 
that have left an impact in the history of 
world painting and the geniuses who made 
them real. Each chapter includes analysis of 
five different works, each of them of diffe-
rent periods and genres, along with a brief 
biography of the authors.

Obras maestras Masterpieces

 
La Gioconda Mona Lisa
Las Meninas Meninas
Baile del Moulin de la Galette 
Dance at The Moulin de la Galette
Guernica Guernica
El jardín de las delicias 
The Garden of Earthly Delights 
La creación de Adán The Creation of Adam
La vocación de San Mateo 
The Calling of Saint Matthew
El 3 de mayo en Madrid The Third of May 1808
La noche estrellada The Starry Night
Las señoritas de Aviñon 
The Young Ladies of Avignon

y más... and more...
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Análisis 
de la obra

La belleza de las manos  
Las manos de Mona Lisa constituyen 
un prodigio de modelado realzado 
por el sombreado. Su disposición 
relajada acentúa la majestad de la 
mujer y, al mismo tiempo, el brazo 
apoyado en el brazo de la silla para-
lelo al plano del cuadro propicia el 
suave giro del torso y de la cabeza.

5.

El sentido del paisaje.  
El paisaje abrupto sugiere las formas 
elementales de la naturaleza, con lo 
que Leonardo potencia en sentido 
simbólico la constante transformación 
cósmica y telúrica. Asimismo, el cír-
culo de espirales rocosas y de pinácu-
los situados a espaldas de Mona Lisa 
contribuye a unir la realidad natural 
con la humana.

4.
La mirada cómplice  
La mirada de Mona Lisa parece buscar la complicidad del 
espectador y a la vez transmitirle sus vivencias interio-
res. Los ojos eran para Leonardo «la ventana del cuerpo 
humano». La ausencia de bordes contorneados gracias a la 
técnica del sfumato da a los ojos y al cuadro una inquietan-
te latencia de vida.

1.

Balaustre. 
La presencia de este fragmento de un balaustre 
confi rma que Leonardo acomodó a la modelo en un  
balcón o galería frente a un paisaje que, a pesar de 
contar con elementos reales, evoca un panorama 
fantástico. Aunque menos defi nido, a la izquierda 
de La Gioconda se advierte el pie de otro balaustre.

3.

El rico vestido.  
Los lazos y nudos del rico bordado del vestido 
están pintados con cuidadoso esmero. La 
reiteración de estos motivos en la pintura de 
Leonardo ha dado lugar a múltiples especu-
laciones enigmáticas, lo cual contribuye a 
acentuar la atmósfera ambigua del cuadro.

2.

4
1

3
2

5

5Año: 1503-1506
5Técnica: Óleo sobre tabla
5Tamaño: 77 x 53 cm
5Localización: Museo del Louvre, 
  París (Francia)

La Gioconda
Gran ícono universal de la pintura, esta obra ha 
alcanzado gran fama no sólo por su belleza artís-
tica sino también por el misterio que la rodea.

Leonardo Da Vinci
Renacimiento

La Gioconda Leonardo Da Vincie8

       lamada originalmente La fa-
milia de Felipe IV, esta obra cumbre de Velázquez es 
hoy conocida universalmente como Las meninas, 
término portugués aplicado a las damas de honor 
de la princesa Margarita, la niña rubia que ocupa el 
centro del cuadro. La pintura, de aparente sencillez, 
muestra una escena normal y posible en la corte del 
siglo XVII; pero esa apariencia no logra ocultar una 
serie de perplejidades que hacen de esta obra una 
de las más complejas de la historia del arte. Todo 
indica que Velázquez, que se autorretrata, estaba 
comenzando a pintar a los reyes Felipe IV y Maria-
na, que están fuera del cuadro y cuyas imágenes se 
refl ejan en el espejo del fondo, cuando la infanta 
Margarita irrumpe junto a sus meninas en el taller 
del artista. Ellas son María Agustina Sarmiento, 
quien, arrodillada, ofrece a la niña una pequeña 
jarra de barro rojo colocada sobre una bandeja 
plateada, e Isabel de Velasco, levemente inclinada 
rindiendo homenaje a la princesa. A la derecha es-
tán Maribárbola, una enana macrocéfala de origen 

alemán que mira hacia el frente, y el enano italiano 
Nicolás Pertusato, que pretende jugar con un im-
pasible perro. Detrás de estos personajes, y casi en 
penumbras, está Marcela de Ulloa, encargada de las 
meninas, que se dirige gesticulando a un estático 
hombre, posiblemente un guardadamas, que mira 
hacia donde estarían los reyes. A la derecha del 
espejo y al fondo, una intensa luz que viene de un 
ambiente contiguo profundiza la perspectiva del 
cuadro y deja ver una puerta abierta y una escalera 
desde la que el aposentador de la reina, José Nieto 
Velázquez (quizá familiar del pintor) contempla la 
escena. En la misma pared del fondo, sobre el espe-
jo, hay dos grandes copias de Minerva y Aracne, de 
Rubens, y Apolo y Pan, de Jacob Jordaens, realiza-
das por Juan Bautista del Mazo, yerno de Velázquez. 
Éste luce sobre su jubón la cruz de Santiago, que fue 
agregada tres años después de terminar la pintura, 
al ser nombrado caballero de esa orden, aunque una 
leyenda dice que la pintó el mismo Felipe IV cuando 
el artista estaba en su lecho de muerte.

El cuadro, abierto hacia el espectador y dando una 
notable sensación de profundidad, tiene una per-
fecta composición distribuida en espacios bien or-
denados que, en su conjunto, crean en ese gran sa-
lón una atmósfera plena de realismo y proximidad. 
Para ello es esencial la distribución de la luz, intensa 
en el primer plano, degradada hacia el fondo y con 
nueva fuerza en la puerta abierta y en el espejo; esto 
último indicaría que los reyes estaban a su vez ilu-
minados porque posaban, y descartaría las teorías 
de que se trata de un cuadro en el que está pintada 
la pareja real. El artista sevillano capta el instante 
en el que casi todo el conjunto de personajes parece 
estar en acción: medio segundo antes o medio 
segundo después la imagen sería sustancialmente 
distinta. Éste es uno de los motivos por los cuales 
este cuadro de Velázquez, al igual que otros suyos, 
es considerado un antecedente del impresionismo. 
Este adelanto artístico de más de dos siglos lo con-
fi rman, además, las seguras y breves pinceladas, en 
particular las del colorido de los rostros y cabellos 
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L

Diego de Silva y Velázquez (1599-1660) es 
el más célebre de los pintores del barroco 
español y uno de los mayores talentos de 
la historia del arte. Su biografía, marcada 
por su extraordinaria destreza con los 
pinceles, es la de un testigo de excepción. 
Miembro de la corte del rey Felipe IV, captó 
con profundidad aún no superada tanto la 
psicología de quienes posaron para él como 

Un maestro en la corte“ “No hay nada aparatoso en el estilo de 
Velázquez, nada que nos sorprenda a primera 
vista. Pero cuanto más contemplamos sus 
cuadros, mayor es la admiración que sentimos 
por sus cualidades de artista.
Ernst H. Gombrich

de la niña, las jóvenes y los enanos, y en los detalles 
de sus vestimentas. El cromatismo es discreto 
aunque con una amplia variación que armoniza a la 
perfección y en la que destacan los blancos, grises 
y negros de los trajes, con detalles en rojo; el beige 
del lienzo que pinta Velázquez y los tonos oscuros a 
medida que la iluminación disminuye.
Lucas Jordán dijo que Las meninas es «la teología 
de la pintura», frase que indica la complejidad que 
esconde esta obra tras su aparente simpleza. Hoy se 
acepta que el artista sevillano no sólo quiso «con-
gelar» un instante de la vida de palacio, sino que 
además se propuso un enigmático juego intelectual. 
Entre sus intenciones estaría pintar un cuadro glori-
fi cando el espíritu del creador, que  se proyecta en su 
obra. También persiste la duda de si el espejo es tal o 
es un lienzo; y en este caso ¿qué pinta Velázquez? ¿A 
la infanta? ¿Un autorretrato? ¿O acaso está pintando 
Las meninas, cuadro que él imagina desde dentro 
de la misma obra? Interrogantes que, por otra parte, 
constituyen un ingrediente sustancial de esta obra. 

las contradicciones de la sociedad española 
del siglo XVII, al tiempo que descubría los 
colores que fl otan en el aire y la fuerza 
expresiva de la naturaleza. Entre luces y 
sombras, reyes, clérigos, damas, caballeros, 
enanos, cómicos, menesterosos y dioses del 
Olimpo llenaron, sin distinción de rango, 
sus lienzos, desde los que aún mantienen 
con el espectador un diálogo inmortal.

Autorretrato de Velázquez (1640) 
Óleo sobre tela 
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5Año: 1907
5Técnica: Óleo sobre lienzo
5Tamaño: 243,9 x 233,7 cm
5Localización: The Museum of Modern Art, 
Nueva York (Estados Unidos)

Las señoritas 
de Aviñón
El geometrismo y las deformaciones 
de esta obra revolucionaria 
inauguraron el cubismo y, por 
extensión, la pintura moderna. 

Picasso
Cubismo

Latas de sopa Campbell Andy Warhol e31100 Obras Maestras de la Pintura Universale30

Análisis 
de la obra

Encuadre y fondo
Warhol presentó las latas adoptando las 
técnicas de la ilustración publicitaria. 
Como en un anuncio de prensa, situó 
invariablemente el objeto en el centro de 
un espacio blanco, neutro, liso, nítido 
y sin fondo, respetando siempre las 
mismas distancias hasta los márgenes, 
lo que contribuye a la composición 
colectiva se perciba como producto de 
la uniformidad mecánica. Sin embargo, 
compensó la monotonía del conjunto 
y de cada unidad representándola con 
una amable perspectiva axonométrica, 
como la que se muestra en el detalle, 
que inclina el objeto hacia el espectador 
cautivando su mirada.  Aparte de en los 
nombres de las sopas, las diferencias se 
observan en otros elementos: las fl ores 
de lis, los refl ejos en la tapa y el pie 
de la lata, y en el color de la línea que 
secciona el extremo superior de la parte 
roja de la etiqueta. 

La marca de fábrica
El círculo de color amarillo situado en el centro 
de la lata representa el sello comercial de la marca 
Campbell. Es el elemento menos defi nido de la 
composición, pese a que Warhol hizo calcos de todos 
los elementos. La elección de un objeto tan popular 
como una goma de borrar redonda, con la superfi cie 
ligeramente tallada, para reproducirlo parece 
una elección meditada, tomada con la intención 
de introducir un remate ingenuo en la aparente 
producción “mecanizada”. 

Tipografías diversas
Warhol empleó diferentes tipografías en 
las latas. En ésta, aunque en diferentes 
tamaños utilizó letras mayúsculas 
mayúsculas. Sin embargo, en algunas usó 
otras tipografías más llamativas, como la 
que imitaba la caligrafía manual en la sopa 
de sabor “Old fashioned, Tomato Rice”. 

Colores matizados
A pesar de utilizar las 
mismas bases de color 
con la idea de insistir en el 
efecto artístico de la rutina, 
Warhol no pudo evitar 
las diferencias de tonos 
entre las 32 latas, puesto 
que algunas registran una 
intensidad inferior.

1.

3.2.

4.
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Todos los misterios del cerebro humano
al descubierto en esta doble entrega. Un 
viaje visual, con elaboradas infografías, a 
través de las funciones y la estructura del 
órgano más complejo del cuerpo humano. 
También se hace un amplio repaso a todas 
las enfermedades y tratamientos médicos 
relacionados con el cerebro.

All the mysteries of the human brain unco-
vered in this work which includes two volu-
mes fully illustrated. A visual journey, with 
elaborate computer graphics, through the 
functions and structure of the most complex 
organ of the human body. A comprehensive 
review of all diseases and medical treat-
ments related to the brain is also included.
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MULTINFARCTION DEMENTIA
It is one of the most frequent causes of 
dementia in people over 65 years of age. It 
affects men more often than women. It is 
caused by a series of small strokes that occur 
without symptoms at first, but can lead to 
cognitive decline. Later, some tend to appear, 
such as the confusion of places, or crying and 
laughing at inappropriate times.

Stellate 
interneuron

What is it?
Dementia is a set of symptoms that 
can be the result of the deteriora-
tion of neurons and their connec-
tions. With this disorder, the abili-
ty to solve problems and emotional 
control are lost over time.

The person may have personali-
ty changes and behavior problems, 
such as agitation, delirium, and hal-
lucinations. Memory loss is one of the 
most common symptoms (although 
it does not mean that everyone who 
has memory loss has dementia).

Doctors diagnose dementia 
when two or more functions - such 

as memory, the ability to speak, 
perception, or other cognitive 
abilities, including reasoning and 
judgment - are impaired.

Among the hundred types of 
dementias are cortical, which af-
fects the cerebral cortex; the sub-
cortical (below the cortex), which 
tends to cause changes in emo-
tions, memory and movement. It 
is generally a progressive disease 
and gets worse over time. Some are 
primary dementias (not caused by 
another disease), and others are 
secondary (as a result of another 
disease or injury).

Treatment 

1Diagnosis Dementias are diagnosed 
with a medical history and a phys-
ical exam, including a neurological 

study. Other tests may also be done to see 
if there are different problems that may be 
causing or worsening dementia.

2 Symptom control So far there is 
no cure for dementia. Medications 
are used to slow progression and 

control behavior problems, especially 
difficulties in judgment and increased 
impulsivity. 

3 Specific medications Some of the 
drugs used are antipsychotics to 
control agitation, aggression and 

hallucinations. Specific medications 
are also given to treat anxiety disorders 
or depression, which often accompany 
dementia.

4Cognitive stimulation Non-phar-
macological treatment seeks that 
the patient maintains the activities 

of their daily life and situations of depen-
dency are postponed. You can receive 
cognitive stimulation with the help of an 
occupational therapy professional.

Dementia 
There are about a hundred types of dementia, with 
different symptoms. Due to this disease, acquired mental 
abilities are lost and problems are faced in carrying out the 
most basic activities, such as washing or cooking.

Artery blocked  
by a clot

Positron emission tomography (PET) images of the brain of a normal person (left) and 
another with dementia (right).

Dead tissue area
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other cells, called glia, that 
support them. These sys-
tems are known as the cen-
tral nervous system and the 
other is the peripheral one. 
The first is made up of the 
brain or encephalon and 
the spinal cord. It has great 
protection: the skull, spi-
nal column and meninges 
(layers of membranes). All 
three serve as a safeguard 
for the components of the 
central nervous system, 
which has different func-
tions, which make it pos-
sible - for example - for a 
person to store information 
and retrieve it in the form 
of memories, to concentrate 
or to get excited.

Instead, the peripheral 
nervous system is made up 

of nerves that reach tissues 
and organs. It carries and 
brings information to the 
central nervous system, 
from or to the internal or-
gans from external stimuli. 
It also controls, through 
the autonomic system, in-
voluntary activities, such 
as the heartbeat. To do 
this, this system comprises 
several subsystems: one of 
them - the sympathetic - is 
the one that prepares the 
body to react to an alert sit-
uation, and the other - the 
parasympathetic - partici-
pates in its relaxation.

In short, the brain is 
part of a complex system 
that is only now beginning 
to be understood by scien-
tists and doctors.

Brain functions
Its main task is to help maintain an 
optimal state of the human body. It 
registers stimuli from the environ-
ment, filters them, and performs ac-
tions as responses. Not all the infor-
mation you register is conscious, like 
some sensations. When conscious 
experiences are generated, the brain 
can confront them with others and 
recognize common features. 

Sight
Through the eye, 
light stimuli pene-
trate that are trans-
formed into electri-
cal impulses, which 
are processed in the 
visual cortex.

Visual recognition
A quarter of the 
brain is dedicated to 
processing shapes, 
colors, and spatial 
organization. 

Taste
Flavors are detect-
ed on the tongue, 
and processed in 
the temporal and 
occipital lobes. 

Planning

Thought

Mind

Feeling

Taste

Smell

Language

Movement

Touch Awareness
space

Visual 
processing

Recognition

Emotion
Memory

Coordination

Sight

Excitement

Sound

Understanding

MEMORY
The brain is capable of en-

coding, storing, and retrieving 
learned information. It also has 
the ability to forget information. 
The temporal lobe, the frontal 
lobes, and the cerebellum partici-
pate in this function.

Each of its parts fulfills 
specific functions.

It is known that it is 
interconnected: each part 
supports the others.

YESTERDAY

Knowledge of the brain

TODAY

70.000
It is the thoughts in the 

brain per day.

15
Are the minutes that 

the brain can be 
without oxygen.

LANGUAGE
It includes both the ability 

to speak and to understand the 
meaning of what another person 
is saying. It allows associating 
objects to abstract symbols and 
agreeing on meanings. Facilitates 
reflection on own ideas.

PERCEPCTIONS
They are processes 

that integrate the sensa-
tions by the higher nervous 
centers. They occur on the 
basis of past experiences 
and produce an explica-
ble and conscious whole, 
known as multisensory 
perception.

SENSATIONS
The brain receives 

information from the 
environment through 
receptors throughout 
the body. From this pro-
cessing, colors, sounds, 
smells and tastes are 
built. Outside of the 
brain, they do not exist 
as such.

EMOTIONS
Images and thoughts, among other 

stimuli, activate the limbic system, 
which includes the hypothalamus, the 
amygdala, and various regions of the 
cerebral cortex. They are expressed 
with gestures produced by the muscu-
lar movements of the face.

ACTIONS
The brain stem controls automat-

ic functions like blood pressure and 
breathing. In conscious activities, the 
primary motor cortex sends messages 
to the trunk, legs, and head to produce 
movement.

With accurate and 
unalterable memory 
capacity.

Memories can be recov-
ered in a new and slightly 
changed context.

The number of neurons was 
thought to be limited: they 
died and were not replaced.

The brain can generate 
new neurons in some 
areas.

It is configured without the 
possibility of subsequent 
changes.

It changes every second 
in response to the 
environment and the mind.

The physiological mech-
anisms of consciousness 
were unknown.

Now there are technolo-
gies to study the mecha-
nisms of consciousness.

Functioning of 
the nervous system

T
he nervous system func-
tions as a network of 
circuits that allow it to 
detect, interpret and re-

spond to changes in both external 
and internal conditions. In this 
way, it integrates information 
that it receives through its organs 
that operate as “receptors” and 
produces appropriate responses, 
which are given concrete form by 
the “effector” organs: the muscles 
and endocrine glands.  

Receptors, which are part of 
the peripheral nervous system, 
collect information. They can de-
tect light stimuli (through sight); 
mechanical stimuli such as con-
tact, pressure and sound waves 
(through the skin, muscles and 
ears); chemical stimuli (picked up 
by taste and smell receptors) and 
temperature changes (picked up 
by the skin).

ACTION TAKERS

The “effectors” are those that 
perform different responses, af-
ter different circuits have been 
activated. A basic response is the 
reflex action, in which the brain is 
not involved but the spinal cord 
is. Other forms of execution are 
the involuntary response, such 
as the beating of the heart; and 
the voluntary response, in which 
information from the receptors is 
processed and returned to an ef-
fector, as occurs when the person 
decides to walk.

Cerebral cortex

It receives the information processed 

throughout the nervous system and 

generates high-level voluntary actions 

that range from motor skills to speech 

or reasoning.

Receivers

They are the sensors that receive 

information through touch, pressure, 

position, sight, hearing, taste, or smell 

and perceive pain. Your information is 

transmitted to the rest of the system

highly strung. 

Muscles
They are the end 

effectors, which carry 

out both voluntary 

responses, such as 

running, as well as 

involuntary responses, 

such as movements of 

the digestive tract.

VOLUNTARY RESPONSE

Cerebral 
cortex

The receptor sends infor-
mation that reaches the 
cerebral cortex.

1 2

2

2

From decision making, 
a voluntary response is 
produced, such as reading, 
walking or lifting a weight.

1 The receiver sends infor-
mation, which reaches the 
brain stem.

An involuntary response 
is generated, such as
control of your heartbeat or 
rhythm.

1 It takes information, such 
as heat, through sensors. 
The information reaches 
the spinal cord.

A reflex action occurs, which is 
involuntary and consists of the 
muscle moving away from the 
place where the heat emanates.

Brainstem

Spinal 
cord

INVOLUNTARY RESPONSE

REFLEX ACTION

18  Exploration of the Human Brain Book 1  19

Book 1  1110  Exploration of the Human Brain

to monitor the environ-
ment that surrounds it. 
As a consequence, he can 
make decisions and send 
orders to manipulate the 
environment.

In order to make a deci-
sion, the brain first needs 
to have information about 

can also take a voluntary 
action, such as turning on 
a heater. 

The brain is part of an 
even more complex system: 
the nervous system that co-
ordinates and integrates all 
the body’s functions. To-
gether with the endocrine 

the environment. It will 
receive that information 
through receptors in the 
eyes, ears, nose, mouth, 
and skin. From this “mon-
itoring”, the brain can re-
spond automatically, as oc-
curs when the body shivers 
when feeling cold. Or you 

(or hormonal) system, 
the nervous system is in 
charge of coordinating the 
rest of the body’s systems 
and apparatus so that the 
whole organism works in 
a harmonious way. When a 
failure occurs or an abnor-
mality is registered in the 

nervous system, a disorder 
may develop.

More than a thousand 
diseases associated with 
the brain or the nervous 
system have already been 
described, requiring more 
hospitalizations than any 
other group of disorders, 

including cardiovascular 
and cancer. Possible causes 
of diseases of the nervous 
system include infections, 
inflammations, alcohol 
intoxication, injuries, ab-
normal reactions of the im-
mune system against the 
same organism, or tumors.

CLASSIFICATIONS OF  

THE NERVOUS SYSTEM

The nervous system is sub-
divided, from the point of 
view of anatomical classifi-
cation, into several systems 
that operate in connection 
with the rest of the body. 
Both include neurons and 

Thalamus
It is made up of 
nuclei that filter 
the sensory 
stimuli that 
reach the 
brain.

Globe
pale
inside

Globe
pale
Exterior

Hemisphere
left

Pyramid 

Nerve
trigeminal
It controls the 
chewing muscles 
and the sensitivity 
of the face.

Olive
Contains the two 
olive groves.

Medulla

Cervical spinal 
cord (in the neck)

Thoracic spinal 
cord (in the chest)

Midbrain

Optic  
chiasma

Nasal Cavity 

Right 
hemisphere

Amygdala

Hippocampus

Pituitary gland

ProtuberanceCerebellum

Occipital bone  
of the skull

Body
callous

Hypothalamus
It is a gland that 
regulates appetite, 
satiety, body 
temperature and 
sleep.

Nucleus
subthalamic

Superior colliculus 
or tectum

Nucleus
geniculate

Putamen

Fornix or 
trigone

Caudate 
nucleus

Cranial 
nerves

Sphenoid bone of 
the skull

Foramen 
magnum

Cervical  
vertebrae

Jawbone

Spinal nerve

1.000
km would occupy 
all neurons in the 
brain if they were 

lined up

Complex skull
In this head deployed in pieces, the 
brain regions and the beginning of the 
spinal cord are exposed. The trunk 
stands tall like a fist, and the brain 
envelops it, divided into two hemi-
spheres. Each of the hemispheres 
controls the opposite side of the body. 
Behind it is the cerebellum, which is 
involved in balance and posture. 

Today, worldwide, there are 35.6 
million people with some type of 
cognitive impairment. In 20 years, 
cases of dementia will double. Most 
of the patients live at home and are 
cared for by a relative, which dou-
bles the number of people affected 
by dementia; that’s why dementia 
is said to be a family problem.

Upon receiving the diagnosis, 
family members react in different 
ways. They want to help, but they 
can feel denial, hopelessness, frus-
tration, resentment, and anger si-
multaneously. Therefore, it is nec-
essary to help the family in a useful 
and supportive way to face this 
change. With professional support, 
they can better cope with the crisis.

Patience and tolerance are es-
sential, and support from friends 
and other family members is nec-
essary for caregivers, spouses, or 
children to get on with their lives.

It is positive that family mem-
bers experience the patient’s small 
changes, his new abilities, instead of 
focusing on how well he did things 
in the past. Although it should also 
be assumed that setbacks are fre-
quent and temporary, and the pa-
tient should not be blamed.

It is positive that family mem-
bers experience the patient’s small 

changes, his new abilities, instead of 
focusing on how well he did things 
in the past. Although it should also 
be assumed that setbacks are fre-
quent and temporary, and the pa-
tient should not be blamed.

Family members should not 
forget to take care of their own 
health because dementia can dis-
rupt family life and this leads those 
around the patient to stop engaging 
in pleasant activities. They tend 
to say: “I no longer have time for 
myself” and abandon themselves, 
following the same destiny of the 
patient. It is important that family 
members seek professional help 
in time to avoid falling into serious 
depression and physical illnesses 
that make them the second victim of 
dementia. This is known as “care-
giver stress”, and there is specific 
professional help for them.

It is positive that 
the family mem-
bers experience 
the small chang-
es of the patient, 
instead of focus-
ing on how well 
he did things in 
the past.

Give help to 
those who care

By Dr. Lilia Canevaro 
Psychiatrist and coordinator of the 
Educational Prevention Program
Raúl Carrea Neurological Research 
Institute (FLENI)
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How memory works
Memory is the ability to store and retrieve information about past 
experiences, own and others. Not all experiences are preserved, but 
are “filtered” according to their significant importance to each person. 
Memories that are not recalled can deteriorate over time.

VISUAL 
RECEPTION

Frontal 
cortex

The memory 
capacity of 
the brain 
ranges from

Personal  
computer

100.000 
million 
bytes

Medial temporal 
lobe

Cerebellum

Visual asso-
ciation cortex 

(movement, 
location)

Basal 
ganglion

Visual 
cortex

Visual 
associa-

tion bark 
(shape, 

color)
HOW A MEMORY  
IS ESTABLISHED

Working memory, which lasts sec-
onds, analyzes reality continuously. 
Filter information into long-term 
memory. This process depends on 
the hormonal and neurohumoral 
state of each person.

SHORT TERM MEMORY- Milliseconds to seconds LONG TERM MEMORY From seconds to hours

RECEPTION CODING STORAGE AND RECOVERY

1

3

4
5

5

5

6 7

8

2

NEURONS
A memory is a configura-

tion of stored connections, 

made up of nerve cells 

or neurons, that release 

neurotransmitters. Each 

connection point between 

neurons is called a synapse.

MEMORY FORMATION

HIPPOCAMPUS
This temporal lobe 

structure links memo-

ries of places, people, 

and objects, but does 

not store them.

Incoming 
information

An external 

stimulus causes 

two neurons to fire 

simultaneously. If 

one lights up, the 

other will do so in 

the future.

A

Formation of  
a circuit

A third neuron is ac-

tivated. One of the 

first pair is stimu-

lated, connects with 

the second, and all 

three connect.

B

Increase 
activity

All three neurons 

are connected to 

each other. If one of 

them is activated, 

the other two will 

also be activated.

C

Incoming 
information

Existing 
synapse

New 
synapse

A new 
link is 
created

A new 
link is 
established

Increase 
activity

Synapse is 
facilitated

Neuron

Nucleus

The memory routes
The acquired information is transmitted from the 
sensory cortical areas to the hippocampus, and to 
the amygdala, and then to the thalamus and the 
mammillary body. There are parallel circuits that al-
so transmit information in the opposite direction.

million gigabytes
7,000 GB to 2.5

EXPANSIVE NETWORK
There is a distributed storage network 

for memories. This allows that if one 

part is lost, many others will continue 

to be active.

OPERATING 
MEMORY
Frontal cortex

LONG TERM 
MEMORY
Hippocampus and 
adjacent areas

EMOTIONAL 
MEMORY
Amygdala 

HABITS AND 
SKILLS
Cerebellum

Neighbor 
neuron

The circuit is linked to 
the network of neurons

Incoming 
information

A new 
neuron is 
assimilated

Incoming 
information

Incoming 
information

Specialized 
parts of the 
cortex receive 
signals from the 
senses, such as 
sight.

1 Those re-
ceived sensory 
signals are re-
tained for only 
fractions of a 
second.

2 The frontal 
cortex of the brain 
receives the infor-
mation and makes 
it available for 
immediate use. 

3 The use of 
this information 
received is co-
ordinated with 
other parts of the 
cerebral cortex.

4 Important ex-
periences begin 
to be encoded 
with the help of 
the hippocampus 
and other areas.

5 Short-term 
memories become 
long-term. They 
are related to the 
emotional context.

6 After being 
encoded, a me-
mory resides in 
the region where 
the information 
was perceived.

7 When 
needed, the 
memory is re-
trieved to be 
used as working 
memory.

8

MEMORY AND AGE
Most of the people do 
not remember the ex-
periences lived during 
the first four years of 
life. It is likely because 
the brain was not fully 
developed. With aging, 
the ability to remem-
ber something previ-
ously seen or learned 
deteriorates.

W
e are our mem-
ory, we are that 
chimerical mu-
seum of fickle 

shapes, that pile of broken 
mirrors, ”argued the Ar-
gentine writer Jorge Luis 
Borges, and he was right. 
The memory fragments 
configure the identity of 
each person. 

Although not every ex-
perience is remembered: 
some are not even saved. 
Other memories are stored, 
but not all of them last for-
ever. Only some can be re-
covered by being tied to 
certain situations. There 
are many forgetfulness, 
which allows human be-
ings to live with others and 
survive.

Memory always oper-
ates hand in hand with 
learning, the process by 

which new information is 
acquired. Therefore, the 
function of memory is to 
give persistence to what 
has been learned so that it 
can be recalled later. For 
example, if a person moves 
to a city he has never been 
to, he will identify the dif-
ferent streets that lead to 
his new home, his work, 
and other places of inter-
est. In this way, he will 
incorporate new informa-
tion about the streets and 
buildings, which will then 
remain in his memory and 
can be retrieved when he 
needs to return to those 
nearby places.

THE KINDS OF MEMORIES

There are different 
types of memories. From 
a temporal point of view 
there is immediate memo-

ry, which gives the mean-
ing of the present and lasts 
less than a second. There 
is also short-term mem-
ory, also called “working 
memory” (lasts between 
seconds and minutes); 
the buffer memory (from 
minutes to hours) and the 
long-term memory. Al-
though all of them can be 
forgotten, it is known that 
memories that are asso-
ciated with moments of 
high emotional content are 
recorded more.

Working memory is 
what allows you to con-
tinue looking for an object 
and not to trace it again 
in the places already in-
spected. In the functioning 
of this kind of memory, 
the association cortex 
found in the frontal lobe 
is involved.

Memory
Putamen
It is part of the 
basal ganglia and is 
involved in the rec-
ognition of the body 
and the relationship 
between memory 
and humor.

SIDE VIEW

Memory areas
Memory involves var-
ious functions, from 
deep-seated instincts 
to conscious factual 
knowledge. The con-
solidation and storage 
of memories are done 
through the hippocam-
pus, amygdala, thala-
mus, and prefrontal cor-
tex. It also includes the 
ability to forget.

3continued on p. 28

4
objects at a time can 

retain working  
memory.

Thalamus
This mass of gray 
matter partici-
pates in directing 
attention to 
objects, people or 
situations.

Cerebellum
Associated with 
conditioned memo-
ries, such as blinking, 
and with complex 
functions, such as 
planning.

Hippocampus
It is the area that 
detects events, stim-
uli and novel places, 
and turns them into 
memories.

Caudate nucleus
It is part of the basal 
ganglia, near the center 
of the brain, associated 
with memories of innate 
abilities.

Mamillary body
Associated with epi-
sodic memories, which 
include events, times 
and places, related to 
personal experiences.

Amygdala
It intervenes in the 
storage of emotional 
memories related to 
anger, pain, pleasure 
or fear.

Temporal lobe
Performs complex 
visual tasks, such as 
recognizing people’s 
faces, and maintains 
long-term memory.

Frontal lobe
Located in the ante-
rior part of the brain, 
this lobe serves as 
a seat for working 
memory.

Parietal lobe
The lower part of this 
lobe of the brain is 
associated with spatial 
position recognition and 
memory.
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questions they have raised, many of which 
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the museums of the world to know their 
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Centros 
ceremoniales
La cultura olmeca se caracterizó por la 
construcción de diferentes centros político-
religiosos que sirvieron de lugar de residencia de 
la élite social y constituyeron importantes focos de 
peregrinación religiosa.Las localidades de La Venta, 
Tres Zapotes y San Lorenzo albergaron los centros 
ceremoniales más importantes.

M. Stirling
Este arqueólo-
go descubrió 

en 1939 la famo-
sa estela C de 
Tres Zapotes.

Nombre
La Venta no es 
el nombre real 
de la ciudad 

olmeca, sino uno 
que se puso en 

el s. XIX.
Figuras
En el complejo de La Venta 
se han encontrado elementos 
característicos de los olmecas, 
como figuras en obsidiana, 
jade y cristal de roca.

Cabezas colosales
En el complejo de La 
Venta se han desenterrado 
cuatro cabezas olmecas 
que se exhiben actual-
mente en Villahermosa, la 
capital de Tabasco.

Laguna de los Cerros
Situado junto a la Sierra de los 
Tuxlas, en el estado de Vera-
cruz, este conjunto de colinas 
fue otro de los grandes centros 
de la cultura olmeca.

Columnas de basalto
Restos de las columnas 
que los olmecas utilizaron 
para proteger la parte 
más sagrada del centro 
ceremonial de La Venta.

Maqueta
En el Museo de Sitio 
de Tres Zapotes se 
reproduce el anti-
guo asentamiento 
olmeca.

Monstruo de la Tierra
Escultura de este ser 
mítico, símbolo de los 
gobernantes olme-
cas, hallada en San 
Lorenzo.

SAN LORENZO DE TENOCHTITLÁN
Se encuentra en las inmediaciones de la actual ciudad 
de Veracruz, y hacia 1300 aC estaba poblado por grupos 
sedentarios que practicaban la agricultura y la alfarería. San 
Lorenzo se desarrolló como centro ceremonial entre 1200 y 
900 aC, cuando se convirtió 
en el principal 
asentamiento 
olmeca. Finalmente 
fue abandonado.

TRES ZAPOTES
Ubicado al sur de Veracruz, Tres Zapotes 
adquirió notoriedad hacia el año 1000 aC y 
alcanzó su apogeo 500 años después, aunque 
fue un asentamiento menor, en comparación 
con San Lorenzo o La Venta. Aquí se 
encontró uno de los registros más antiguos de 
Mesoamérica: una estela donde figura la fecha 
del 3 de septiembre de 32 aC.

LA VENTA
Su construcción se inició en un 
área pantanosa cerca del río 
Tonalá. El lugar se enriqueció 
con edificaciones importantes 
y esculturas monumentales y 
alcanzó su apogeo entre 1000 y 
600 aC. El centro del complejo 
fue una pirámide de 34 m de 
altura, al norte de dos plazas, 
una de ellas rodeada por 
columnas de basalto. El resto 
del conjunto estaba formado 
por construcciones de tierra. 
Ademas de centro ceremonial, 
La Venta sirvió como lugar de 
enterramiento de altos personajes. 
Este complejo fue abandonado y 
destruido entre 400 y 300 aC.

Figuras
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Las villas 
de Pompeya
La mayoría eran lujosas y muy espaciosas, 
reflejando la alta posición social de sus 
propietarios. Contaban con diferentes comedores 
y dormitorios, patios interiores, salas para las 
visitas y zonas ajardinadas. Se accedía a 
través de un vestíbulo y algunas estancias 
disponían de calefacción subterránea 
con vapor de agua.

LA CASA DEL FAUNO
Es una de las villas más características de Pompeya, 
además de la de mayor tamaño, con una superficie de 
unos 3.000 m2. Perteneció a una familia distinguida, que 
la construyó para presumir de su poder 
ecnómico y social. Fue excavada en 
1830, y en su interior se hallaron bellos 
mosaicos, como el de la batalla de 
Issos, y valiosos objetos de oro y plata.

149EUROPA
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Cubiculum
La mayoría de 
dormitorios es-
taban situados 
alrededor del 

atrio.

Conservación
El Fauno y otros 
objetos se lle-

varon al Museo 
Arqueológico 
de Napolés.

Techos
Algunos tenían forma 
de embudo, lo que 
permitía recoger el 
agua de lluvia en un 
impluvium o estanque.

Triclinium
En estos comedores de lujo 

–había varios– se celebraban
grandes banquetes que 

podían durar más de cuatro 
horas. El vino de Pompeya era 

famoso en toda Roma.

Atrio
Patio central 
de la casa. 

La del Fauno 
tenía dos.

Brazalete
Esta pieza de oro con 
forma de serpiente fue una 
de las joyas rescatadas de 
la Casa del Fauno.

OTRAS VILLAS
Además de la Casa 
del Fauno, la Villa de 
los Misterios –en las 
afueras–, la Casa de 
Octavius Quartio, la 
Casa de la Venus de la 
Concha –con un gran 
mural que le da nombre– 
y la lujosa Casa de los 
Vettii –imagen– son otras 
residencias destacadas 
de Pompeya.

FAUNO 
DE BRONCE
El nombre dado a la 
casa proviene de esta 
estatua encontrada en 
el atrio principal de la 
villa. En la mitología 
romana, el fauno 
era una divinidad 
salvaje con poderes 
predictivos.

TERREMOTO DEL AÑO 62
Unos años antes de que 
el Vesubio enterrara la 
ciudad, Pompeya sufrió un 
gran terremoto que causó 
estragos en los edificios. Por 
eso, al excavar las casas, 
se descubrió que muchas 
estaban siendo restauradas en 
el año 79.

Peristilo
Las villas solían contar con 

hermosos jardines interiores. La 
Casa del Fauno tenía dos, uno de 

ellos rodeado por 28 columnas.

Era un salón de planta 
rectangular para recibir a las 

visitas. Comunicaba con el 
peristilo.
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El tesoro 
del faraón
Los objetos hallados en las cámaras de 
la tumba de Tutankamón poseen un 
valor arqueológico incalculable. Son 
un tesoro de una riqueza y un valor 
artístico posiblemente jamás igualados 
en la historia de los descubrimientos de 
civilizaciones históricas. 

Estatuillas
Pequeñas escul-
turas de madera 
cubiertas de oro 
que representan 
al faraón. Miden 
unos 85 cm de alto 
y tenían valor emi-
nentemente ritual.

Vasijas
Había unas 80 

en la tumba. Sus 
formas extrañas 

asombraron a 
los arqueólogos. 
La de la imagen 
es una copa de 

calcita con la 
apariencia de una 

flor de loto.

Corona
La diadema real, 
fue hallada en la 

cabeza de la momia. 
Es de oro con incrus-
taciones de piedras. 

El adorno de la 
cobra y el buitre son 

desmontables y se 
encontraron debajo 

del cuerpo.

Museo
Los objetos 

se conservan 
en el Museo 
Egipcio de El 

Cairo.

El trono de oro
Estaba forrado con 
láminas de plata 
y oro. Las patas simu-
lan las de un león y 
los paneles laterales 
tienen forma de 
cobras aladas.

Anubis
Tutankamón en 

forma del dios Anu-
bis, encargado del 
embalsamamiento. 

La figura, tallada en 
madera barnizada 

con resina negra, 
descansa sobre un 
cofre que contenía 

objetos rituales.

Abanico
Había ocho en la 
tumba. Este tiene una 
gruesa cobertura de 
oro, decorada con 
cristal y calcita. En 
el centro se distin-
guen dos cartuchos 
con los nombres de 
Tutankamón.

Escena
El respaldo 
del trono de 

oro muestra al 
faraón con su 

esposa.

Plumas
Sólo en 

uno de los 
abanicos se 
conservaban 

intactas.
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Reunimos, en una obra sin precedentes, 
algunas de las joyas más fabulosas de
la naturaleza: arácnidos, mariposas, 
escorpiones y otros insectos. El libro 
(también disponible en 15 fascículos) 
contiene interesante información sobre
las especies y también acerca de los 
descubrimientos más asombrosos realizados 
por el legendario Charles Darwin.

We gather, in an unprecedented work, some 
of the most fabulous insects of nature: butter-
flies, scorpions, arachnids and other insects. 
The book (also available in 15 fascicles) con-
tains interesting information about the species 
and also the most amazing discoveries made 
by the legendary Charles Darwin.

Capítulos Chapters

 
Mantis Mantis, Paratenodera sinensis 
Escorpión látigo Typopeltis crucifer 
Araña de seda de oro Nephila maculata Spider
Escarabajo zumbador de China Green Beetle
Escarabajo langicornio 
Longhorn Beetle 
Mariposa Europea Peacock
Inachis io Butterfly
Mariposa Papilio xuthus 
Papillo Xuthus Butterfly
Mariposa Graphium Sarpedon 
Graphium sarpedon Butterfly
Mariposa Sasakia Charonda 
Sasakia charonda Butterfly
Abejorro carpintero Carpenter Bee
Cigarra Asiática Cicada, Pyrops candelaria 
Cucaracha china Oriental Cockroach 
Chinche de las Camelias Camelia Bed Bug 
Mariposa Ixias Pyrene Butterfly Ixias pyrene 
Araña tejedora dorada Argiope ocula Spider

SINGLE
BOOKS

Conocida también como cola 
de golondrina asiática, es una 
bella mariposa de la familia de 
los papiliónidos (Papilionidae), 
en la que se incluyen algunas 
de las mariposas más vistosas 
y espectaculares.

Conocida tam

Papilio xuthus
Mariposa 
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TIPO: Artrópodos

SUBTIPO: Antenados

CLASE: Insectos

ORDEN: Lepidópteros
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FAMILIA: Papilionidae

SUBFAMILIA: Papilioninae
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ORDEN: Lepidópteros

SUBORDEN: Ropaloceros

FAMILIA: Papilionidae

SUBFAMILIA: Papilioninae

TAMAÑO  REAL

Con más de 2,5 centímetros de longitud corporal, el aspecto de este abejorro 
resulta impresionante. Su cuerpo está teñido de un negro intenso, excepto 
en los machos, que pueden diferenciarse por la presencia de una pequeña 
marca de color blanco o amarillento en la parte frontal de la cabeza. 

Negros, robustos  
y luminosos

En esta especie, el dimorfismo 
sexual es mínimo. Una pequeña 
mancha blanca o amarillenta 
en la parte anterior de la 
cabeza de los machos y unos 
ojos compuestos ligeramente 
mayores permite diferenciar a 
los machos de las hembras. 

Los machos emplean las mandíbulas, 
pequeñas pero recias, durante 
los frecuentes combates por el 
territorio. Sin embargo, pese a la 
violencia con la que luchan, es poco 
frecuente que esas peleas terminen 
con serios daños para ninguno de los 
contendientes.

MACHOS Y HEMBRAS

MANDÍBULAS

PATAS FUERTES 
Las patas marchadoras se encuentran recubiertas 
de una densa pilosidad. En el extremo presentan dos 
uñas curvadas y duras, que les permiten sujetarse 
con fuerza a las flores de las que se alimentan.

OJOS GRANDES
Los dos ojos compuestos ocupan prácticamente 
los dos laterales de la cabeza y se prolongan 
ligeramente hacia la parte superior, característica 
que les permite ver también por la parte superior.

CINTURA ESTRECHA
Entre el tórax y el abdomen aparece 
una cintura que permite diferenciar 
perfectamente ambas regiones corporales. ALAS IRISADAS

Poseen dos pares de alas membranosas. Las del primer 
par son más grandes que las del segundo. Están 
reforzadas por la nerviación característica del grupo y 
presentan irisaciones azules y verdosas cuando la luz 
las ilumina.

ABDOMEN PROMINENTE
El abdomen es grueso y redondeado.  
En esta especie, presenta poca pilosidad 
de recubrimiento, por lo que suele 
aparecer brillante. 

CABEZA
La cabeza es grande y ligeramente triangular. En su 
extremo presenta la boca, rodeada de las piezas bucales, 
transformadas en un aparato succionador de líquidos y 
perfectamente adaptado para alimentarse del néctar de las 
flores. Las mandíbulas son funcionales y les permiten tanto 
cortar la madera como las flores.

OCELOS
En la región frontal, entre los ojos compuestos, 
se encuentran tres pequeños ocelos u ojos 
simples, cuya función principal es detectar los 
cambios en la intensidad de la luz.

TÓRAX PELUDO
El tórax es recio y abombado, generalmente 
recubierto de pelillos. Es la parte más 
resistente del cuerpo (a excepción de la 
cabeza), puesto que en su interior se anclan 
los músculos, que mueven tanto las alas 
como las patas.

ANTENAS
Son relativamente largas y 
poseen la estructura propia de 
los himenópteros, es decir, con un 
largo artejo basal con el que se 
articula el resto de los artejos o 
partes, mucho más pequeñas.

CUELLO CORTO
Entre la parte posterior de la cabeza y la parte anterior 
del tórax, se presenta un cuello corto y flexible que 
proporciona una gran movilidad a la cabeza.

54 LOS INSECTOS DE DARWIN ABEJORRO CARPINTERO
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Esta serie de libros ilustrados recoge el 
testigo de la mítica revista Time, leyenda 
del periodismo y crónica viva de la historia 
reciente, para proponer una nueva visión de 
los grandes acontecimientos y de los cambios 
sociales más relevantes del pasado siglo.

In association with Time magazine, this 
series reviews with a new perspective the 
most important historical events of the past 
century. All what should be remembered and 
analyzed in depth, accompanied with the 
best photographs and in addition a selection 
with the covers of Time magazine, which 
have had greater impact.

Capítulos Chapters

 
De la Gran Guerra a la Gran Depresión
From the Great War to the Great Depression 
Los fascismos Fascisms
La Segunda Guerra Mundial World War II 
La Revolución rusa y la URSS The Russian Rev-
olution and the USSR
La descolonización Decolonization
La Guerra Fría The Cold War
Israel y Oriente Medio 
Israel and the Middle East
La revolución conservadora 
The Conservative Revolution
El mundo islámico The Islamic World
La caída del muro de Berlín 
The Fall of the Berlin Wall
EEUU, potencia hegemónica 
USA, a Hegemonic Power
Asia, el continente emergente 
Asia, the Emerging Continent
África, el continente olvidado 
Africa, the Forgotten Continent
El siglo de la ciencia The Century of Science
La globalización Globalization
El siglo XX, año por año (Cronología) 
The 20th Century, Year by Year (Chronology) 

SINGLE
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Grandes Aventuras de la Humanidad
Great Adventures of Mankind
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Libro cautivador que relata los viajes 
épicos y descubrimientos fascinantes que 
han moldeado nuestra historia. Desde la 
coronación del Everest hasta los primeros 
pasos en la Luna, cada página nos 
transporta a tierras desconocidas y nos 
inspira a explorar los límites de nuestro 
potencial.

Captivating book that chronicles the epic 
journeys and the fascinating discoveries that 
have shaped our history. From the crowning 
of Everest to the first steps on the Moon, 
each page transports us to unknown lands 
and inspires us to explore the limits of our 
potential.

Capítulo Chapters

Las expediciones al Everest
First Expeditions to the Everest
Al rescate del Titanic Rescuing the Titanic
Las expediciones lunares del Apolo
The Apollo Missions
A la búsqueda de las ciudades desaparecidas 
Discovery of Missing Cities 
Navegantes en solitario alrededor del mundo 
Sailing Solo Around the World 
Pioneros: el cruce del Atlántico en avión 
Aviation Pioneers to Cross the Atlantic
Norte y Sur extremos: a la conquista de los Polos 
The Conquest of the Polos
Machu Picchu al descubierto Bingham Shows 
Machu Picchu to the World
El mundo submarino, con Jacques Cousteau 
Underwater Feats with Cousteau 
Alejandro Magno conquista Persia 
Alexander the Great conquers Persia
El viaje de Darwin alrededor del mundo 
Darwin and the Journey of the Beagle
La vuelta al mundo de Magallanes y Elcano 
The Magellan-Elcano Circumnavigation
Tras las fuentes del Nilo 
Search for the Source of the Nile
El secreto de los guerreros de terracota 
The Secrets of the Terracota Army
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Enciclopedia del todo
Encyclopedia of Everything
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Aprende cientos de temas fascinantes con
esta clara enciclopedia ilustrada, llena 
de datos divertidos y fotos imperdibles. 
Conocerás lo más importante de distintas 
asignaturas: Universo y Planeta Tierra; 
Mundo natural; Cuerpo Humano, Historia, 
Ciencia, Arte y Cultura. Una herramienta 
escolar fundamental totalmente actualizada 
y, lo mejor, muy entretenida.

Learn about hundreds of fascinating topics 
in this amazing Encyclopedia of Everything! 
From the vast universe to the tiny bugs in 
the animal kingdom, from history to modern 
art, all through fun facts, colourful photos 
and useful information. Includes five main 
sections: Universe and Planet Earth; Natural 
World; Human Body; History; Science; Art 
and Culture.

SINGLE
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Plástico: un mar de problemas
Plastic: A Sea of Problems
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El problema del plástico en la sociedad del 
siglo XXI, un tema de gran actualidad tratado 
de forma sencilla, visual y didáctica. El libro 
incluye todas las claves para entender el 
perjuicio que causa el plástico en el medio 
ambiente y los mejores consejos para 
reducir su uso en nuestro día a día.

The problem of plastic in the society of
the 21st century, a topic of great relevance 
treated in a simple, visual and didactic way. 
The book includes all the keys to understand 
the damage caused by plastic in the environ-
ment and the best tips to reduce its use in 
our day to day.

Capítulos Chapsters

 
Un material revolucionario
A revolutionary material
El drama de los desechos plásticos
The drama of plastic waste
Qué hacer con el plástico desechado
What to do with discarded plastic
Cómo marcar la diferencia cada día
How to make a difference every day

SINGLE
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Grandes Ideas, Grandes Negocios
Great Ideas, Great Businesses
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Algunas de las grandes empresas y
fortunas de nuestro tiempo nacieron de una 
intuición afortunada, de una idea genial, de 
un azar oportuno. Gigantes empresariales 
como Ikea, Apple o Zara, entre otros, 
tuvieron detrás un hombre que comenzó 
desde cero y revolucionó los negocios
con sus ideas arriesgadas e innovadoras. 
Esta colección de libros de 64 páginas nos 
explica la vida y milagros de algunos de 
estos magnates y descubre las claves de su 
modelo de negocio.

Some of the greatest companies and 
fortunes of all time were founded on a sense 
of intuition, a great idea or opportune events. 
Companies such as Ikea, Apple and Zara had 
great people behind them who began with 
nothing and revolutionised the businesses 
with risk-taking and innovative ideas. This 
collection details the lives and miracles of 
some of these magnates and explains the 
foundations of their business models.

Títulos Titles

 
Mark Zuckerberg - Facebook 
Amancio Ortega - Zara 
Ingvar Kamprad - Ikea
Sam Walton - Wal-Mart
Steve Jobs - Apple
Larry Page y Sergey Brin - Google 
Luciano Benetton - Benetton
Bill Gates - Microsoft
Ray Kroc - Mc Donald’s
Howard Schultz - Starbucks

En preparación In production
Jeffrey Preston Bezos - Amazon
Elon Musk - Tesla
Henry Racamier, Alain Chevalier - LVMH
Morris Chang - TSMC
Dee Hock - VISA

SERIES ADULTS
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Mánager en 20 minutos Harvard
Harvard 20 Minutes Manager
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Para lograr las destrezas de un mánager de 
primer nivel rápidamente llega Mánager en 
20 minutos, una edición inédita en español, 
en base a los informes de la biblia de los 
negocios: Harvard Business Review. Esta 
colección ha sido diseñada y adaptada para 
los emprendedores y los profesionales
que quieren llevar sus proyectos o carrera
a lo más alto. El lector encontrará lo
que realmente debe saber en materia 
empresaria. Concisa y práctica, brinda las 
herramientas más novedosas en dirección y 
management.

A complete series for people who want to 
get up to speed fast on essential business 
skills. Perfect for entrepreneurs and also for 
professionals in activity who expect to carry 
their careers to a higher level. Reading
a book of 20 Minute Manager only takes 
between 20 and 30 minutos. Each title 
presents the fundamentals clearly and 
accurately with advice that can be quickly 
read and applied. This special edition made 
by Sol90 stands out for its practical format 
and a great selection with the best material 
of Harvard Business Review.

Títulos Titles

 
Creación planes de negocios 
Creating Business Plans
Dirigir reuniones Running Meetings 
Ganarse al jefe o el arte de relacionarse 
Managing Up
Los básicos de las finanzas Finance Basics
Las mejores presentaciones 
The Best Presentations
Dirección de proyectos Managing Projects 
Máximo control del tiempo Managing Time
Liderar equipos virtuales 
Leading Virtual Teams
Productividad total Getting Work Done 
Saber delegar trabajo Delegating Work 
Dominar el arte del feedback 
Giving Effective Feedback
Tu propio equipo creativo Innovative teams

CREACIÓN DE UN PLAN DE NEGOCIOS

43

Presentación 
de tu 

equipo directivo P

CREACIÓN DE UN PLAN DE NEGOCIOS

15

C
Presentación de tu idea

Descripción 
de la 

oportunidad

cotinúa en la pág. 18
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Audiocuentos para practicar inglés
Audiostories for Improving English
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Una colección única, pensada para practicar 
el inglés donde y cuando sea, disfrutando 
de las mejores historias clásicas de la 
literatura británica y estadounidense. La 
colección incluye cuentos y relatos cortos 
de 20 grandes autores en lengua inglesa. Se 
presenta en packs formados por un AUDIO 
(con los audios de locutores nativos) y un 
libro en edición bilingüe. Todos los audios 
también están disponibles para descarga a 
través del sitio web de la colección: www.
books.sol90.com

A unique collection, designed for you to 
practice English wherever and whenever 
you want, while enjoying the best classic 
stories of British and American literature. 
The series includes short tales and stories 
by 20 great English-language authors. 
Each pack includes an audio mp3  with the 
readings of the stories by native English or 
American speakers plus a book in bilingual 
edition. All the audios can also be down-
loaded online through the collection website: 
www.books.sol90.com

Autores Authors

 
Edgar Allan Poe 
Rudyard Kipling 
Oscar Wilde 
Washington Irving
Robert L. Stevenson 
Edith Warthon
Jack London
Bram Stoker
Nathaniel Hawthorne
O. Henry
Mark Twain
Arthur Conan Doyle 
Ambrose Bierce
Charles Dickens
Sarah Orne Jewett 
Stephen Crane
Wilkie Collins
Henry James
Hector Hugh Munro (Saki) 
Herman Melville

SERIES 
ADULTS 
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The Selfish
El gigante egoísta

The Model Millionaire
El modelo millonario

The Nightingale 
and the Rose

El Ruiseñor y la Rosa

The Devoted Fried
El amigo fiel

para practicar 

el inglés

Audiolibros
3130

Killed at Resaca

The best soldier of our staff was Lieutenant 
Herman Brayle, one of the two aides-de-
camp. I don’t remember where the general 
picked him up; from some Ohio regiment, 
I think; none of us had previously known 

him, and it would have been strange if we had, for no 
two of us came from the same State, nor even from 
adjoining States. The general seemed to think that a 
position on his staff was a distinction that should be 
so judiciously conferred as not to beget any section-
al jealousies and imperil the integrity of that part of 
the country which was still an integer. He would not 
even choose officers from his own command, but by 
some jugglery at department headquarters obtained 
them from other brigades. Under such circumstances, 
a man’s services had to be very distinguished indeed to 
be heard of by his family and the friends of his youth; 
and “the speaking trump of fame” was a trifle hoarse 
from loquacity, anyhow. 

Caído en Resaca

El mejor soldado de nuestro estado mayor era 
el teniente Herman Brayle, uno de los dos ai-
des-de-camp. No recuerdo de dónde lo sacó el 
general, creo que de algún regimiento de Ohio. 
Ninguno de nosotros lo conocía, y eso habría 

sido extraño si no fuera porque ni dos de nosotros venía-
mos del mismo estado, y ni siquiera de estados limítrofes. 
El general parecía pensar que un puesto su estado mayor 
era una distinción que debía otorgarse tan ponderada-
mente como para no despertar celos entre las secciones 
y poner en peligro la integridad de la parte del país que 
todavía permanecía unido. Ni siquiera elegía oficiales 
bajo su propio mando, sino que por algún malabarismo 
en los departamentos del cuartel general los conseguía 
en otras brigadas. En tales circunstancias, los servicios 
de un hombre tenían que ser, en verdad, muy relevantes, 
para que llegaran a oídos de su familia y de sus amigos de 
juventud; y el “clamor de la fama” estaba un poco ronco 
de locuacidad, de todos modos.
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Guías prácticas de Salud Harvard
Harvard Health Guides
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Cada libro de esta colección se centra en
un tema importante. Todo el contenido, 
información y hechos proceden del 
conocimiento de más de 8.000 médicos y de 
los investigadores de la Escuela de Medicina 
de Harvard. No existe fuente más fiable a 
nivel de investigación médica.

Every book in this collection focuses on one 
important topic. All the content, information 
and facts come directly from more than 8,000 
doctors and researchers at Harvard Medical 
School. There is no more trustworthy source 
of medical research.

Títulos Titles

 
Perder peso Overweight and Adiposity 
Problemas cardíacos Cardiac problems 
Diabetes
Ansiedad y fobias Anxiety and Phobias 
Hipertensión Hypertension
Colesterol alto High Cholesterol
Alergia alimentaria, intolerancia y sensibilidad 
Food Allergy, Intolerance and Sensibility
Alcohol: uso y abuso Alcohol Use and Abuse 
Superar la adicción Overcoming addiction 
Control del estrés Stress control
Depresión Depression
Mejorar la memoria Improving Memory

SERIES ADULTS
NON-FICTION



37

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 12

Formato Format 135 x 205 mm

Páginas Pages 96

 
Año a año, una nueva edición. Ejercita tu 
mente se presenta ¡totalmente recargada! 
Este programa para activar la inteligencia 
recopila más de 1300 juegos con las últimas 
tendencias de pasatiempos de moda en la 
actualidad: brain training, trivials, enigmas, 
arte antiestrés y sudokus. Además de 
disfrutar de un buen rato de diversión, en 
poco tiempo los lectores percibirán su mente 
más ágil y despierta.

Welcome to the new edition of Train Your 
Brain, ¡completely reloaded! The series 
includes more than 1.300 IQ games, with 
the latest tendencies played today in all the 
world: brain training, sudokus, trivials and art 
therapy, among others. There are 3 levels of 
difficulty, easy, intermediate and advanced, 
so the games can be solved by readers of 
all ages.

Títulos Titles

 
Livianos y simples Light and Simple 
Entretenidos y placenteros 
Entertaining and Enjoyable
Energizantes Energetic
Sencillos, pero no tanto Not So Simple 
Agitadores de neuronas Shake your Neurons
Adrenalina pura Pure Adrenaline
Duros de roer Hard to Chew
Peligrosos Danger
Reto de titanes Exclusive for Titans
Tan difíciles como atrapantes 
As Difficult as Haunting
Aunque lo parezcan, no son imposibles 
Despite Appearances, These Games are not 
Impossible
Infernales (o celestiales) Hell or Heaven

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 5

Formato Format 155 x 215 mm

Páginas Pages 64

 
Si te gustan los pasatiempos o si quieres 
pasar el verano relajándote pero entretenido, 
esta es tu colección. Cinco cuadernos llenos 
de retos de inteligencia y concentración: 
brain training con cálculo, lenguaje, lógica
y más desafíos; súper trivias, sudokus
y, en cada entrega, bonus tracks de lo
más divertidos para fomentar nuestro
lado juguetón y creativo.Veraniegamente 
mantendrá activas tus neuronas todo el 
verano.

If you like hobby games or if you want
to spend the summer relaxing but entertai-
ning, this is your book series. Five titles full 
of intelligence and concentration challen-
ges: brain training with calculus, language, 
logic and more; super trivia quiz games, pub 
quizzes, sudokus and, in each book, the fun-
niest bonus tracks to encourage our playful 
and creative side. Summery mind it will keep 
your neurons active all summer.

Títulos Titles

 
¡En marcha! Bonus track: Une con puntos 
On Going! Bonus Track: Dot to Dot 
Calentando motores. Bonus track: Colorea por 
números 
Heating up Motors. Bonus Track: Color by 
Numbers
Neuronas estimuladas. Bonus track: Laber-
intos 
Stimulated Neurons. Bonus Track: Mazes
Ridículamente entretenidos. Bonus track: Halla 
las diferencias 
Ridiculously Entertaining. Bonus Track: Find 
the Differences
Adiós a la fiaca mental. Bonus track: Busca y 
encuentra 
Goodbye to Mental Laziness. Bonus Track: 
Look & Find

SERIES ADULTS
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Summery MindTrain your Brain
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Nuestra escuela le da la bienvenida a todos 
los padres que quieren enseñar a sus hijos a 
relacionarse adecuadamente con los demás 
y disponer de orientaciones para tratar 
las dificultades que presenta la educación 
cotidiana. Un contenido elaborado por 
autores pedagogos y psicólogos infantiles 
que trata los temas más relevantes para que 
los niños tengan un desarrollo ajustado a su 
personalidad.

Our school welcomes all parents who 
want to teach their children to relate well 
to others and to have some guidance to 
address the difficulties of daily education. An 
honest content, full of ideas and a positive 
perspective to deal with what it cares so 
that the children have a development adjus-
ted to their personality.

Títulos Titles

 
Bullying y acoso escolar Bullying
Técnicas de discilplina Discipline Techniques 
Nuevas tecnlogías y educación 
New Technologies and Education
Cómo corregir los malos modales 
How to Change the Bad Manners
Niños desobedientes y otros problemas de 
conducta Disobedient Children and Other 
Behavioral Problems
Fomentar la responsabilidad 
Encourage Responsability
Enseñar a estudiar, enseñar a aprender 
Teaching to Study, Teaching to Learn
El problema de las drogas The Problem of Drugs 
Niños y abuelos Kids and Grandparents
Los trastornos de la alimentación 
Food Disorders
Cómo tratar la discapacidad intelectual 
How to Deal with Intellectual Disability
Cómo tratar los celos  How to deal with Jealousy
Cómo mejorar la autoestima 
How to Improve Self Esteem
Superar el divorcio de los padres 
Overcome Divorce of Parents
El estrés infantil Childhood Stress

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 8

Formato Format 138 x 205 mm

Páginas Pages 32 

 
Está demostrado que la música tiene efectos 
beneficiosos en el desarrollo cognitivo de
los niños. A partir de esa idea, esta 
colección ofrece una selección de piezas 
compuestas por Wolfgang Amadeus 
Mozart acompañada de unos contenidos 
que orientan a los padres en esta original 
propuesta para potenciar el bienestar de 
sus hijos.

It is proven that music has beneficial effects 
on cognitive development in children. From 
this idea, this collection offers a selection
of pieces composed by Wolfgang Amadeus 
Mozart accompanied by content that 
guides parents in this original proposal for 
developing the well-being of their children.

Títulos Titles

 
El embarazo: música en la gestación
The Pregnancy: Music for the Gestation
Con el bebé en casa: primeras notas 
At Home with the Baby: First Notes
Su primer año de vida: exploración,  
experimentación y música 
The babies First Year: Exploration, 
Experimentation and Music 
El inicio de grandes cambios: música
y desarrollo 
The Beginning of the Great Changes: Music 
and Development 
Aprendiendo a sentir: música y emociones 
Learning to Feel: Music and Emotions 
Imaginar y crear: música y creatividad 
Imagining and Creating: Music and Creativity 
Construyendo relaciones: música y
socialización 
Building Relations: Music and Socialisation
Aprendiendo juntos: música y vínculos 
Learning Together: Music and Connections

SERIES ADULTS
NON-FICTION

SERIES ADULTS
NON-FICTION Mozart para BebésEscuela de Padres

Mozart for BabiesSchool for Parents
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Vida Sana
Healthy Lifestyle

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 12

Formato Format 215 x 275 mm

Páginas Pages 96

 
Cada vez son más las personas que 
recurren a la medicina alternativa para 
controlar mejor el estado general del 
organismo. Si bien ninguna de esas 
medicinas sustituye a la tradicional, 
lo cierto es que la complementan. La 
colección Vida sana se presenta como 
la más completa y actualizada guía que 
reúne las últimas terapias en danza. Desde 
las más reconocidas y aceptadas como 
la homeopatía y acupuntura, hasta los 
remedios y aceites a base de flores y árboles 
capaces de aliviar afecciones orgánicas, 
estados de ánimo y emociones de todo tipo.

With an attractive design and a practical 
content list, this guide reveals the keys to 
well-being and offers feasible alternatives to 
least healthy lifestyles. We conceive
this series not only as a compendium of the-
mes related to health and physical aspects 
but also of the bases of a balanced mind, an 
essential condition for felling good at any age.

Títulos Titles

 
Claves para el bienestar The Keys to Wellbeing
Plantas medicinales Medicinal Plants
Flores de Bach Bach Flower Remedies
Homeopatía Homeopathy
Aromaterapia Aromatherapy
Remedios naturales Natural Remedies
Medicina alternativa Alternative Medicine
Alimentación y dieta Diet and Nutrition
Masajes que curan Healing Massages
Ejercicios físicos Physical Exercise
Técnicas de relajación Relaxation Techniques
Yoga Yoga

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Grandes Maestros de la Pintura
Great Masters of Painting

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 24

Formato Format 260 x 330 mm

Formato Format 190 x 190 mm 

Páginas Pages 96 / 60

 
Serie de libros exquisitamente ilustrados que 
rinde homenaje a los grandes artistas de 
la historia. Cada volumen revela las vidas y 
obras de estos genios creativos. Admira sus 
técnicas, su estilo distintivo y su impacto en 
el mundo del arte. Con reproducciones de 
sus obras más famosas y análisis detallados, 
esta colección te transportará a través 
de los trazos maestros y las emociones 
cautivadoras de estos pintores legendarios.

Exquisitely illustrated series of books that 
pays tribute to the great artists of history. 
Each volume reveals the lives and works 
of these creative geniuses. Admire their 
techniques, their distinctive style, and their 
impact on the world of Art. With reproductions 
of their most famous works and with detailed 
analysis, this series will carry you through the 
master strokes and the captivating emotions 
of these legendary painters.

Títulos Titles

 
Van Gogh
Velázquez
Miguel Ángel Michelangelo 
Rembrandt
Caravaggio
Cézanne
Leonardo da Vinci
Goya
Gauguin
Klimt
Degàs
Monet
Rubens
Tiziano Titian
Renoir
Dalí
Munch
Kandinsky
Delacroix
Rafael Raphael
Miró
Matisse

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 20

Formato Format 255 x 325 mm

Páginas Pages 32

Títulos Titles

 
El mundo en guerra The World at War
El siglo de las mujeres The Century of Women
Paisajes Landscapes
La China de Mao Mao’s China
Hollywood y el cine 
Hollywood and the Movie Industry
Los años 60 The Sixties
El  arte y la vanguardia Avant-garde Art
La Revolución cubana The Cuban Revolution
Religión Religion
Trabajo Work
Deporte Sport
París, capital de la fotografía 
Paris, the Capital of Photography
La Segunda Guerra Mundial 
The Second World War
Al este de Berlín In East Berlin
La Guerra Civil Española 
The Spanish Civil War
Metrópolis Metropolis
La España de Franco Franco’s Spain
Infancia Infancy
El mar The Sea
Refugiados Refugees 

 

FOTÓGRAFOS PHOTOGRAPHERS

Alfred Eisenstaedt • Ansel Adams • Brassaï 

Bruce Gilden • Bruno Barbey • Dorothea Lange 

• Edward Weston • Elliot Erwitt • Ferdinando 

Scianna • Gilles Peress • Gueorgui Pinkhassov 

• Guy Le Querrec • Henri Cartier-Bresson • Jean 

Gaumy • Josef Koudelka • Lee Miller • Man Ray 

• Margaret Bourke-White • Philippe Halsman 

• Robert Capa • Sebastião Salgado • Steve 

McCurry • Thomas Hoepker • W. Eugene Smith 

Grandes Fotógrafos
Great Photographers

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Grandes Civilizaciones de la Historia
Great Civilisations

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 16

Formato Format 262 x 332 mm

Páginas Pages 96

 
Un riguroso contenido que despliega todo el 
conocimiento fundamental acerca de
las grandes civilizaciones de la historia, a 
través de sus emplazamientos, costumbres, 
personajes e historia. Miles de fotografías, 
mapas y otros recursos se combinan
para brindar una obra definitiva sobre las 
civilizaciones que tanto han deslumbrado al 
mundo con sus conocimientos y logros.

The most important civilisations in history, 
are explained in depth in this definitive book 
series, which has been translated into multi-
ple languages due to its great repercussions. 
The new edition includes updated contents 
and new photography of relevant topics.

Títulos Titles

 
Antiguo Egipto Ancient Egypt
Incas y culturas andinas 
Incas and Andean cultures
Grecia clásica Classical Greece
Imperio azteca The Aztec Empire
Roma imperial Imperial Rome
Antigua China Ancient China 
Mesopotamia Mesopotamia
Mayas The Mayas
Vikingos y celtas Vikings and Celts 
Imperio bizantino The Byzantine Empire 
El pueblo hebreo The Ancient Hebrew 
Islam Islam
Persas Persia
Japón ancestral Ancient Japan
Imperio carolingio The Carolingian Empire 
India India

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Atlas Visual de la Historia
Visual Atlas of History

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 8

Formato Format 210 x 270 mm

Páginas Pages 96

 
El Atlas Visual de la Historia es una obra 
fascinante que condensa la narrativa 
histórica en un formato visualmente 
impactante. Con ilustraciones y mapas 
detallados, abarca eventos desde la 
antigüedad hasta el presente. Explora 
civilizaciones, descubrimientos, conflictos 
y avances culturales clave. Es una 
herramienta invaluable para comprender 
y apreciar la riqueza de nuestra historia 
global.

The Visual Atlas of History is a fascinating 
work that condenses the historical narrative 
into a visually striking format. With detailed 
illustrations and maps, it covers events 
from ancient times to the present. Explore 
civilizations, discoveries, conflicts, and key 
cultural breakthroughs. It is an invaluable 
tool for understanding and appreciating the 
richness of our global history.

Títulos Titles

 
La arqueología y sus tesoros 
Archaeology and its Treasures
Grandes Civilizaciones Great Civilizations 
Enigmas de la Historia Mysteries of History 
Ciencia y conocimiento 
Science and Knowledge
Soldados y ejércitos Soldiers and Armies 
Viviendas y ciudades Homes and Cities 
Barcos y navegación 
Boats, Ships, and Maritime Navigation
Vida cotidiana Daily Life

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Atlas Visual de la Ciencia
Visual Atlas of Science

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 18

Formato Format 265 x 340 mm

Formato Format 210 x 270 mm

Páginas Pages 96

 
El gran clásico editorial de Sol90. Una
obra de referencia editada en múltiples 
idiomas, que acerca al lector al apasionante 
mundo de la ciencia. Contenidos rigurosos 
y permanentemente actualizados y un 
tratamiento visual de excelencia sobre los 
temas más importantes de la ciencia.

A reference work translated into multiple 
languages created to offer readers of all 
ages a wide and detailed compendium of the 
most diverse subjects explained in
a simple and attractive way. The exciting 
world of science is explained through 
updated content and an exceptional visual 

treatment.

Títulos Titles

 
Universo Universe
Exploración espacial Space Exploration
Volcanes y terremotos
Volcanoes and Earthquakes
Rocas y minerales Rocks and Minerals 
Clima Weather and Climate
Plantas, algas y hongos 
Plants, Algae and Fungi
Invertebrados Invertebrates
Aves Birds
Reptiles y dinosaurios Reptils and Dinosaurs 
Peces y anfibios Fishes and Amphibians 
Mamíferos Mammals
Evolucióny genética Evolution and Genetics 
Cuerpo humano I Human Body I
Cuerpo humano II Human Body II
Energía y movimiento  Energy and Movement
Tecnología Technology
Ecología Ecology
Medio ambiente Environment

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Antes y Ahora
Then and Now

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 14

Formato Format 210 x 270 mm

Páginas Pages 64

 
Los conceptos esenciales que han dado 
forma a las sociedades humanas son el 
motivo de estas guías visuales llenas de 
infografías en 3D, complementadas con 
textos breves y concisos. Ninguna otra serie 
editorial tiene tal despliegue de recreaciones 
históricas. Es imposible no sorprenderse con 
las reproducciones del primer teatro griego, 
el circo romano, la biblioteca medieval, el 
interior de una yurta, el estadio de Maracaná 
o las ciudades antiguas, como Jericó o 
Babilonia, y modernas, como Dubai.

Then & Now explains the big questions about 
how things were in the past, and how are they 
now. These 14 visual guides cover the evolu-
tion of the essential themes that have shaped 
human societies through the history. Trans-
ports, houses, jobs, commerce, dressing... It is 
impossible not to be amazed by the 3D artwork 
of the first Greek theater, the Roman circus, 
a medieval library or a replica of a yurt. Each 
title has the same valuable treatment, with 
fantastic infographics about topics such as 
the Maracana stadium or ancient cities such 
as Jericho or Babylon, and modern megalopo-
lis such as Dubai.

Títulos Titles

 
Las viviendas Houses
Los transportes Transports
Soldados y ejércitos Soldiers and Armies 
Las familias Families
El comercio Commerce
Las comunicaciones Communications
Los templos Temples
Los oficios Jobs
La ciencia y el conocimiento 
Science and Knowledge
La vestimenta Dressing
Las ciudades Cities
Las fiestas y los espectáculos 
Celebrations and Entertainment
La alimentación Food
La escuela y la educación 
School and Education

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Desafío Ecológico
The Ecological Challenge

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 12

Formato Format 210 x 275 mm

Páginas Pages 48

 
La versión actualizada incluye la revisión 
total de los contenidos y la incorporación de 
las estadísticas e informes más recientes 
sobre ecología y medio ambiente. Nuevos 
gráficos e infografías ayudan a entender
las problemáticas que constituyen una 
amenaza al futuro del planeta. Cada libro 
tiene dos grandes capítulos: Los problemas 
y Las soluciones, y cierra con el apartado 
Qué puedes hacer tú, que invita al lector a 
sumarse al desafío ecológico, llevando
a cabo acciones domésticas destinadas a 
cuidar a nuestro planeta y mejorar nuestra 
calidad de vida.

New investigations and the ultimate infor-
mation that all people, young and old, must 
know to take care and save the planet. This 
fully up-to-date book series includes the 
revision of all the contents, with
the latest statics and relevant reports in 
ecology worldwide. The books include two 
chapters: The problems and The solutions. 
Also, a final segment entitled What can you 
do, invite us to be committed to the world in 
which we live, through practical, easy and 
fun to carry out.

Títulos Titles

 
Calentamiento Global Global Warming 
Contaminación Contamination 
Energía Energy
Ciudades, población y transporte 
Cities, Population and Transport
Agua Water
Hábitats y ecosistemas 
Habitats and Ecosystems
Mares y océanos Seas and Oceans 
Especies amenazadas Endangered Species 
Alimentación Feeding
Industria y basura Industry and Waste 
Desarrollo sostenible 
Sustainable Development
Atlas ambiental Environmental Atlas

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Enciclopedia de los Animales
Encyclopedia of Animals

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 20

Formato Format 205 x 275 mm

Páginas Pages 80

 
El asombroso reino animal como nunca 
antes se había visto. Una edición moderna 
y funcional, realizada por especialistas en 
las distintas familias de animales, ideal para 
los estudiantes de hoy. Esta innovadora 
propuesta visual derrocha impresionantes 
infografías y la garantía de calidad de las 
fotografías del sello “National Geographic”.

The amazing Animal Kingdom as never seen 
before! We will discover thousands
of species with its diverse morphologies, 
behaviours and habitats. A revealing work 
that allows the reader to get closer to the 
complex net of organisms that live together 
on the planet through a wide range of 
resources: image galleries, infographics, 
tabs of animal species, articles and material 
created consulting with special advice of the 
prestigious National Geographic magazine.

Títulos Titles

 
Reino animal Animal Kingdom 
Mamíferos I Mammals I 
Mamíferos II Mammals II 
Mamíferos III Mammals III
Mamíferos IV Mammals IV 
Mamíferos V Mammals V 
Aves I Birds I
Aves II Birds II
Aves III Birds III
Aves IV Birds IV
Aves V Birds V
Reptiles I Reptiles I
Reptiles II Reptiles II
Anfibios Amphibians
Peces I Fishes I
Peces II Fishes II
Peces III Fishes III
Peces IV Fishes IV 
Invertebrados I Invertebrates I 
Invertebrados II Invertebrates II

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Atlas Mundial Ilustrado
Illustrated World Atlas

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 18

Formato Format 210x270 mm

Páginas Pages 96

 
Atlas Mundial Ilustrado una magnífica 
recopilación cartográfica. Desde 
majestuosas cordilleras hasta exuberantes 
selvas, descubre países, culturas y 
maravillas naturales en impresionantes 
mapas detallados. Un viaje visual sin límites 
para los amantes de la geografía y la 
aventura.

Illustrated World Atlas a magnificent 
cartographic compilation. From majestic 
mountain ranges to lush jungles, discover 
countries, cultures, and natural wonders 
on stunningly detailed maps. A boundless 
visual journey for lovers of geography and 
adventure.

Títulos Titles

 
El mundo. Físico The Physical World
El mundo. Político The Political World 
América del Norte, Central y Caribe I 
North America, Central America and the 
Caribbean I
América del Norte, Central y Caribe II
North America, Central America and the 
Caribbean II
América del Sur I South America I 
América del Sur II South America II 
Europa I Europe I
Europa II Europe II 
Europa III Europe III 
África I Africa I 
África II Africa II 
Asia I Asia I
Asia II Asia II
Asia III Asia III
Asia IV Asia IV
Oceanía Oceania
Antártida y Océanos. Índice Toponímico
Antarctica and Oceans. Place Index
Pueblos del mundo. Índice Toponímico
Peoples of the World. Place Index

SERIES ADULTS
NON-FICTION



49

Personajes que cambiaron el Mundo
People Who Changed the World

Ficha Técnica Technical Data

Formato Format 120 x 180 mm

Páginas Pages 160

 
Esta colección de biografías recoge la vida y 
obra de algunos de los políticos, científicos, 
artistas y personajes decisivos en el curso 
de los siglos.

A biographies series which treats the life 
and the work of some of the most famous 
politicians, scientists, artists and decision- 

makers over the centuries.

Títulos Titles

 
Alejandro Magno Alexander the Great 
Ludwig van Beethoven
Charlie Chaplin
Che Guevara
Marie Curie 
Dalai Lama 
Charles Darwin 
Albert Einstein 
Sigmund Freud 
Gandhi
Ernest Hemingway
Alfred Hitchcock
Frida Kahlo
John F. Kennedy
Martin Luther King
Cleopatra
Cristóbal Colón Christopher Columbus 
Confucio Confucius
Vladimir Lenin
John Lennon
Nelson Mandela
Karl Marx
Miguel Ángel Michelangelo 
Wolfgang Amadeus Mozart 
Jean-Paul Sartre
William Shakespeare
Madre Teresa Mother Theresa 
Leonardo da Vinci
Andy Warhol

Entre otros... 
Among others...

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 12

Formato Format 140 x 210 mm

Páginas Pages Variable

 
Serie que te lleva a destinos fascinantes. 
Explora ciudades vibrantes, paisajes 
impresionantes y culturas exóticas a través 
de relatos cautivadores. Sumérgete en 
aventuras únicas mientras descubres el 
mundo desde la comodidad de tu hogar.

Series of books that takes you to fascinating 
destinations. Explore vibrant cities, brea-
thtaking landscapes, and exotic cultures, 
through captivating tales. Immerse yourself 
in unique adventures as you discover the 

world from the comfort of your home.

Títulos Titles

 
La coronación del Everest  Coronation Everes-
tJan Morris
Viajes con Charley Travels with Charley - 
Steinbeck
Muerte en Persia Death in Persia - Annemarie 
Schwarzenbach
El Nilo, cartas de Egipto The Nile – Letters from 
Egypt  - Gustave Flaubert
En los mares del sur In the South Seas - Robert 
Louis Stevenson
Impresiones y paisajes Impressions and 
Landscapes - Federico García Lorca
Cartas desde Estambul The Turkish Embassy 
Letters - Mary Wortley  Montagu
Viaje a Japón Journey in Japan  - Rudyard 
Kipling
Viaje a Oxiana The Road to Oxiana - Robert 
Byron
Una excursión a los indios Ranqueles A Visit to 
the Ranquel Indians  - Lucio V. Mansilla
Diario del viaje de un naturalista alrededor del 
mundo A Naturalist’s Voyage Round the Worl-
dCharles Darwin
Paseos por Roma  Promenades in Rome - 
Stendhal

BIBLIOTECA DE LOS
GRANDES VIAJES

BIBLIOTECA DE LOS
GRANDES VIAJES

BIBLIOTECA DE LOS
GRANDES VIAJES

BIBLIOTECA DE LOS
GRANDES VIAJES

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 50

Formato Format 120 x180 mm

Páginas Pages Variable 

 
Esta colección cuenta con una excelente 
selección de ensayos de algunos de los 
pensadores más influyentes de los últimos 
siglos.

This book series includes an outstanding 
selection of essays from some of the most 
influential thinkers of the Contemporary 

history.

Títulos Titles

 
La política y el Estado moderno 
Politics and Modern State Antonio Gramsci 
Dios y el Estado God and the State Mijail Bakunin
Guerra y paz en el siglo XXI War and Peace in 
the 21st Century  Eric Hobsbawm
Reforma o revolución Reform or Revolution 
Rosa Luxemburgo
El estado y la revolución The State and Revolu-
tion Vladimir Illich Lenin 
Escritos revolucionarios Revolutionary Writ-
tings Che Guevara 
Por qué no soy cristiano Why I Am Not a Chris-
tian Bertrand Russell
La crisis del capitalismo The Crisis of Capital-
ism Karl Marx 
Tratado sobre la tolerancia Treatise on Toler-
ance Voltaire
La catástrofe perfecta. Crisis del siglo y refun-
dación del porvenir The Perfect Catastrophe 
- Century Crisis and Refounding the Future 
Ignacio Ramonet 

Otros autores Other authors
Umberto Eco / Carlo Maria Martini, Susan 
George, Karl Marx y Federico Engels, Simone 
de Beauvoir, Manuel Sacristán, Leon Trotsky, 
Arthur Schopenhauer, John Reed, Henry D. 
Thoreau, Salvador Allende, Joseph-Pierre 
Proudhon, Slavoj Žižek, Friedrich Engels, Noam 
Chomsky, Thomas More, Oscar Wilde, Jona-
than Swift / Nicolas de Condorcet, Joan Alier / 
Arcadi Oliveres, Daniel Bensaïd, Paul Roberts, 
Paul Lafargue, Martin Luther King, Mark Twain, 
Mahatma Gandhi.

SERIES ADULTS
NON-FICTION

SERIES ADULTS
NON-FICTION Pensamiento CríticoGrandes Viajes

Critical ThoughtBest Travel Books
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Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 20

Formato Format 125 x 210 mm

Páginas Pages Variable

 
Nueva colección dedicada a los grandes 
autores de la novela, el ensayo, el teatro y la
poesía mexicanas desde el siglo XVI hasta la
actualidad.

New collection dedicate to the great authors 
of the Mexican novel, essay, theater and 
poetry from the Sixteenth Century to the
present day.

Títulos Titles

 
Clemencia Clemencia - Juan Ignacio Altami-
rano
Cuentos sobrenaturales Supernatural Stories 
- Carlos Fuentes 
Los empeños de una casa / Amor es más 
laberinto Pawns of a House / Love is More a 
Labyrinth - Juana Inés de la Cruz 
Los de abajo The underdogs  - Mariano Azuela
Los jardines interiores Interior Gardens - 
Amado Nervo
Poemas Poems - Manuel Gutiérrez Nájera
El Apocalipsis (todo incluido) The Apocalypse 
(all included) - Juan Villoro
Las paredes oyen The Walla Listen - Juan Ruiz 
de Alarcón
Los bandidos de Río Frío The Bandits from Rio 
Frio - Manuel Payno
El suicida The Suicide - Alfonso Reyes
El Zopilote y otros cuentos mexicanos The 
Zopilote and other Mexican Tales - Max Aub
Balún-Canán Balún-Canán - Rosario Castel-
lanos
Filadelfia, paraíso de conspiradores / Piratas y 
corsarios Philadelphia, conspirators paradise / 
Pirates and Corsairs  - Martín  Luis Guzmán
Los infortunios de Alonso Ramírez - The Mis-
fortunes of Alonso Ramirez - Carlos Sigüenza 
y Góngora

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 20

Formato Format 125 x 210 mm

Páginas Pages Variable

 
Ni se conocieron, ni se imitaron, ni existen 
grandes paralelismos entre sus vidas
y obras. Salvo la genialidad, el año de 
muerte y el gran legado dejado. Para hacer 
realidad el encuentro que no fue, llega una 
biblioteca que reúne las más indispensables 
creaciones literarias de ambos genios con 
una edición especialmente cuidada.

Shakespeare - Cervantes: two geniuses, 
that left an impact on universal literature. 
This series propose an imaginary meeting 
between these virtuous writers. It features 
a curated selection of titles created by each 
author. All the books review the influence of 
both authors in modern literature and con-

tain new footnotes.

Títulos Titles

 
William Shakespeare
Romeo y Julieta Romeo and Juliet 
Hamlet
Macbeth
Otelo Othello
El rey Lear King Lear
El mercader de Venecia 
The Merchant of Venice
La fierecilla domada The Taming of the Shrew
Julio César Julius Caesar
El sueño de una noche de verano A Midsum-
mer Night’s Dream
Cuento de invierno The Winter’s Tale 

Miguel de Cervantes
Don Quijote de la Mancha (en 2 tomos) Don 
Quixote (in 2 books)
Persiles y Sigismunda The Works of Persiles 
and Sigismunda
Novelas ejemplares I Examplary Novels I and 
Entremeses
Novelas ejemplares II Examplary Novels II 
Novelas ejemplares III Examplary Novels III 
La Galatea
El gallardo español
Los baños de Argel
El cerco de Numancia The Siege of Numantia

Mariano Azuela 
Los de abajo
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Grandes autores mexicanos
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Amado Nervo 
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Grandes autores mexicanos

Legado Cumbre: 
Shakespeare/Cervantes
Gathered Legacy

Grandes Autores  
Mexicanos
Great Mexican Authors
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Autores Authors

 
Albert Camus 
Bernard Shaw 
Boris Pasternak 
Camilo José Cela 
Ernest Hemingway 
Günter Grass 
Henrich Böll 
Henryk Sienkiewicz 
Hermann Hesse
Imre Kertés 
Jean Paul Sartre 
John Steinbeck 
José Saramago
Kenzaburo Oé 
Luigi Pirandello
Miguel A. Asturias 
Naguib Mahfouz 
Octavio Paz 
Pablo Neruda 
Rabindranath Tagore 
Rudyard Kipling 
Samuel Beckett 
Thomas Mann
Toni Morrison 
Vicente Aleixandre 
William Faulkner
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Libros Books 24

Formato Format 125 x 190 mm

Páginas Pages Variable

 

Títulos Titles

 
Conversación en la catedral 
Conversation in the Cathedral
Desafíos a la libertad The Challenge
Diario de Irak Diary about Iraq 
Los cuadernos de Don Rodrigo 
Notebooks of Don Rigoberto
El hablador The Storyteller
El lenguaje de la pasión 
The Language of Passion 
El paraíso en la otra esquina 
The Way to Paradise
El pez en el agua A Fish in the Water 
Elogio de la madrastra
 In Praise of the Stepmother 
Historia de Mayta 
The Real Life of Alejandro Mayta
La casa verde The Green House
Ojos bonitos, cuadros feos 
Pretty Eyes, Ugly Paintings 
La ciudad y los perros The Time of the Hero
La fiesta del chivo The Feast of the Goat
La guerra del fin del mundo 
The War of the End of the World
La señorita de Tacna 
The Young Lady from Tacna
La tentación de lo imposible
The Temptation of the Impossible
La verdad de las mentiras A Writers Reality 
Lituma en los Andes Death in the Andes

Nobel Prize Series Mario Vargas Llosa Library

Colección  
Premios Nobel

Biblioteca  
Mario Vargas Llosa

SERIES ADULTS
NON-FICTION

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Grandes compositores es una invaluable 
serie de libros que te sumergirán en la vida 
y obra de los genios musicales. Descubre 
los secretos detrás de las sinfonías de 
Beethoven, los conciertos de Mozart y las 
óperas de Verdi. Cada volumen presenta 
biografías detalladas, partituras y análisis 
musicales, brindándote una experiencia 
enriquecedora para apreciar el legado 
perdurable de estos maestros de la música.

Great Composers is an invaluable series 
of books that will immerse you into the life 
and work of musical geniuses. Discover the 
secrets behind Beethoven’s symphonies, 
Mozart’s concertos and Verdi’s operas. Each 
volume features detailed biographies, music 
sheets, and musical analysis, providing you 
with an enriching experience to appreciate 
the enduring legacy of these musical 
masters.

Títulos Titles

 
Antonio Vivaldi
Johann Sebastian Bach
Wolfgang Amadeus Mozart 
Ludwig van Beethoven
Felix Mendelssohn
Frédéric Chopin
Robert Shumann
Franz Liszt
Bedrich Smetana/Antonin Dvorák 
Johann Strauss
Johannes Brahms
Pyotr Ilyich Tchaikovsky
Edvard Grieg
Nicolai Rimsky Korsakov
Gustav Mahler
Giuseppe Verdi
Richard Wagner
Camille Saint-Saëns
Enrique Granados

Grandes Compositores
Great Composers

SERIES ADULTS
NON-FICTION
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Colección de los Grandes Maestros de la 
Ópera te transportará al apasionante mundo 
de la ópera a través de una serie de libros 
dedicados a los compositores más desta-
cados. Desde los dramas de Verdi hasta las 
obras maestras de Wagner y las románticas 
óperas de Puccini, cada volumen ofrece un 
recorrido detallado por la vida, las inspira-
ciones y las creaciones musicales de estos 
genios. Sumérgete en las historias trágicas 
y emotivas que dieron forma a la ópera y 
disfruta de partituras y análisis profundos 
que te acercarán aún más a la grandeza de 
estos compositores.

Collection of the Great Masters of the Opera 
will transport you to the exciting world of 
opera through a series of books dedicated 
to the most outstanding composers. From 
Verdi’s dramas to Wagner’s masterpieces 
and Puccini’s romantic operas, each volume 
offers a detailed tour through the lives, 
inspirations, and musical creations of these 
geniuses. Immerse yourself into the tragic 
and emotional stories that shaped opera, 
and enjoy the music sheets and in-depth 
analysis that will bring you even closer to the 
greatness of these composers.

Títulos Titles

 
El Barbero de Sevilla The Barber of Seville  
Gioacchino Rossini/Madame Butterfly  
Giacomo Puccini /Norma Vicenzo Bellini/La 
Traviata Giuseppe Verdi/La Flauta Mágica The 
Magic Flute /Wolfgang A. Mozart
Otello Giuseppe Verdi /Fausto Faust Charles 
Gounod/Aida Giuseppe Verdi/Tannhäuser 
Richard Wagner/Tosca Giacomo Puccini
Don Giovanni Wolfgang A. Mozart/Rigoletto 
Giuseppe Verdi/Las bodas de Figaro Figaro’s 
Wedding/Wolfgang A. Mozart/L’Elisir d’Amore 
Gaetano Donizetti /Pagliacci Ruggero 
Leoncavallo/Turandot Giacomo Puccini/I 
Puritani Vicenzo Bellini/Les Contes d’Hoffmann
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Esta colección rinde tributo a uno de los 
géneros teatrales con más glamour: el 
musical. Incluye una selección de los grandes 
títulos de la historia de este género que 
triunfaron en los escenarios de Broadway y 
del West End londinense. Cada libro presenta 
la sinopsis de dos musicales y un audio con 
una antología de los mejores temas. 

This collection pays tribute to one of the most 
glamorous theatrical genres: the musical. 
It includes a selection of great titles which 
have triumphed on the stages of Broadway 
and London’s West End. Each book presents 
the synopsis of two musicals and an audio 
with an anthology of the best songs.

Títulos Titles

 
The Phantom of the Opera / Cabaret
Evita / Hair
Los Miserables / Le cage aux folles
Chicago / Carousel
High Society / Tommy
Cats / South Pacific
Oliver! / Blood Brothers
The King and I/ The Producers
Oklahoma! / Follies
Singing in the Rain / The Rocky Horror Show
Fiddler On The Roof / Grease
Sunset Boulevard / Godspell
A Chorus Line / Starlight Express
Chess / My Fair Lady
Mamma Mia! / Jesus Christ Superestar
Little Shop of Horrors/ The Lion King
Miss Saigon / Annie
West Side Story / The Boyfriend
Saturday Night Fever/ 42nd Street
Buddy / Fame

Grandes Maestros  
de la Ópera
Great Masters of the Opera

ADULTS CD+BOOK 
COLLECTION

ADULTS CD+BOOK 
COLLECTION Grandes Musicales

Great Musicals
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Serie de libros imprescindible para los 
amantes de este género musical legendario. 
Cada volumen te sumerge en la vida y el 
legado de los grandes del blues, desde 
Robert Johnson y Buddy Guy hasta B.B. 
King y Ray Charles. Explora sus raíces, su 
influencia cultural y disfruta de anécdotas 
fascinantes. Con partituras, letras de 
canciones y análisis detallados, esta 
colección te llevará a un viaje apasionante 
por el corazón y el alma del blues.

Essential book series for lovers of this legen-
dary musical genre. Each volume immerses 
you in the life and legacy of greatest blues 
musicians, from Robert Johnson and Buddy 
Guy to B.B. King and Ray Charles. Explore 
their roots, their cultural influence and enjoy 
fascinating anecdotes. With music sheets, 
songs lyrics and detailed analysis, this 
collection will take you on a passionate jour-
ney through the heart and soul of blues.

Títulos Titles

 
B. B. King
John Lee Hooker 
Bessie Smith
Bo Diddley
Lightnin’ Hopkins 
Johnny Guitar Watson 
Buddy Guy
Robert Johnson
Ray Charles
Albert Collins
Gertrude “Ma” Rainey 
Champion Jack Dupree 
Bukka White
Memphis Slim
Otis Spam

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 16

Libro+CD Audio Book + CD Audio

Formato Format 120 x 120 mm

Páginas Pages 32

 
Serie de libros imprescindibles para 
adentrarse en el fascinante mundo del 
jazz. Cada volumen está dedicado a los 
legendarios músicos que revolucionaron 
el género, como Louis Armstrong, Duke 
Ellington, Miles Davis y Ella Fitzgerald. 
Explora sus vidas, su influencia y sus 
innovaciones musicales mientras descubres 
la evolución del jazz a lo largo de los años. 
Con partituras y análisis en profundidad, 
esta colección te sumergirá en la magia 
y la improvisación del jazz, brindándote 
una comprensión más profunda de estos 
maestros musicales.

A series of essential books to go inside the 
fascinating world of jazz. Each volume is 
dedicated to the legendary musicians who 
revolutionized the genre, such as Louis Arm-
strong, Duke Ellington, Miles Davis, and Ella 
Fitzgerald. Explore their lives, their influence, 
and their musical innovations, while you 
discover the evolution of jazz over the years. 
With music sheets and in-depth analysis, this 
collection will immerse you into the magic 
and improvisation of jazz, giving you a deeper 
understanding of these musical masters.

Títulos Titles

 
Louis Armstrong 
Ella Fitzgerald 
Duke Ellignton
Bill Evans
Wynton Marsalis 
Sarah Vaughan 
Dizzy Gillespie 
Glenn Miller 
Dinah Washington 
Chet Baker
Miles Davis 
Thelonious Monk 
John Coltrane
Stan Getz
Charlie Parker 
Coleman Hawking

ADULTS CD+BOOK 
COLLECTION

ADULTS CD+BOOK 
COLLECTION Maestros del JazzMaestros del Blues

Jazz MastersBlue Masters
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Running Experience
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Guía completa para la gente que quiere 
correr. Una herramienta fundamental que, 
título a título, brinda las mejores propuestas 
para vivir a fondo la pasión de correr. Con la 
premisa de sumar a la práctica a personas 
de todo tipo, esta guía fácil y clara propone 
ideas prácticas que invitan a ponerse a 
punto, a seguir motivado y a perfeccionarse.

Complete guide for people who want to run. 
An essential tool that title to title, presents 
the best proposals to live the passion of 
running. With the premise of adding all kinds 
of people to the practice, this easy and clear 
guide begins with practical ideas that invite 
readers to get fit, to stay motivated and 
improve.

Capítulos Chapters

 
Empezar a correr Start Running
En familia In Family
Un plan progresivo A Progressive Plan 
Vivir el trail running Living the Trail Running
Correr con el perro Running with the Dog 
En pareja In Couple
Runners sub 60 Runners Sub 60
Para perezosos For Lazy
La carrera perfecta The Perfect Race 
Descubrir nuestra ciudad Discover Our City 
Corriendo en verano Running in Summer
La música como estimulante 
Music as a Stimulant
Bajo las estrellas Under the Stars
Correr + bici Run + Bike
Metas sin presiones Goals without Pressure
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Escuela de Emociones
School of Emotions
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Esta escuela da la bienvenida a todos los 
padres que quieran enseñar a sus hijos a 
avanzar hacia la mejor versión de sí mismos 
siendo emocionalmente más inteligentes.
Si no educamos a la infancia 
emocionalmente, en la adultez las 
dificultades pueden convertirse en 
problemas o traumas. Nuestra sociedad 
y nuestro planeta necesitan personas 
conscientes y más empáticas. Como no 
existen soluciones mágicas, las reales 
requieren esfuerzo, tiempo y ciencia. Esta 
serie de libros pretende introducir a padres, 
hijos, hermanos, abuelos y educadores, en 
general, en el maravilloso camino de este 
recurso vital para vivir bien y ser mejores 
personas, que es la inteligencia emocional.

This school welcomes all parents who want
to teach their children to go towards the 
best version of themselves being emotionally 
smarter. A new book series written by PhD 
in Psichology, Dr. Lucas Malaisi, responsible 
of the Foundation of Emotional Education. If 
we don’t educate childhoods emotionally, 
we will end up having troubled adults. Our 
societies and our planet need conscious and 
more empathetic people. As there are no 
magic solutions, the real ones require effort, 
time and science. This very special book 
series intends to introduce parents, children, 
siblings, grandparents; and educators, 
in general, on the wonderful path of this 
essential resource to live well and be better 
people, which is the emotional intelligence.

Capítulos Chapters

 
Reconocer y manejar las emociones 
Recognize and manage the emotions
Alimentación emocional 
Emotional Feeding 
Una fuente inagotable de energía 
An inexhaustible source of energy
Educación emocional en la escuela 
Emotional education at school
Disciplina y salud emocional en la familia 
Discipline and emotional health in family

SINGLE
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Qué es la 
inteligencia 
emocional
La capacidad de identificar y gestionar 
nuestras emociones y las de quienes 
nos rodean es fundamental para lograr 
nuestros objetivos en todas las etapas de 
la vida, incluida la infancia. Aprendamos a 
desarrollarla y a transmitírsela a nuestros 
niños para vivir mejor.
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El Gran Libro de las Conservas I
The Tastiest Home Made Pantry I
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El gran libro de las conservas nos enseña a 
preparar conservas, dulces, bebidas, jaleas, 
mermeladas, embutidos, escabeches y más, 
para disfrutar de alimentos sanos y caseros 
durante todo el año. Recetas de cocina 
hogareña que, sin duda, nos remontarán 
a la infancia y a un concepto fundamental 
de la cocina: todo puede ser casero, y todo 
platillo, desde el más básico hasta el más 
gourmet, si es elaborado con nuestras 
propias conservas y preparaciones, será 
doblemente bueno. Una colección actual y 
aprovechable para disfrutar de la vida en el 
hogar.

Jams, canned fruits and vegetables, soups, 
preserved meats and more... The Big Book 
of Homemade Pantry is a cooking series full 
of delicious things to prepare, fill our pantry 
and use as the essential ingredients in our 
daily meals. Food preserving and canning 
experts from Italy, Spain, France, among 
other territories, present their basic techni-
ques for year-round preserving, turning the 
fleeting abundance of the farmer’s market 
into a well-stocked pantry. This is a 100% 
practical and profitable content which ele-
vates preserved food from the role of condi-

ment to center stage.

Capítulos Chapters

 
Mermeladas Marmalade
Dulces y confituras Fruit Preserves
Conservas en aceite Preserving in Oil 
Escabeches y encurtidos 
Marinades Pickles, Relishes,  
Chutneys and more
Aceites y vinagres Oil and Vinegar
Bebidas y licores Drinks and Liqueours 
Conservas en almíbar Preserving in Syrup 
Embutidos caseros Sausage and Charcuterie 
Galletas y otras cosas dulces 
Cookies and other Sweet Things
Salsas Sauces

SINGLE
BOOKS

CONSERVAS EN ACEITE            1110          CONSERVAS

Si las conservas en aceite son preparadas correctamente, 
pueden durar hasta un año almacenadas y varias semanas 

una vez abiertas. Sin embargo, algunos errores en la 
preparación pueden dañar la conserva y volverla prejudicial 

para nuestra salud. 
Por eso siempre es importante realizar las conservas con 
las manos y los utensilios limpios, esterilizar los frascos 

y también asegurarnos que las tapas de los tarros cierren 
herméticamente.

Nunca hay que utilizar alimentos que estén demasiado 
maduros o a punto de echarse a perder, y es importante cubrir 
bien con aceite toda la preparación, aunque sin llegar al límite 

del recipiente.
Otro punto elemental es etiquetar correctamente las conservas 

con fecha de elaboración y, si vamos a reutilizar el frasco, 
cambiarle la etiqueta y volver a realizar el proceso de 

esterilización nuevamente.

CUANDO ALGO SALE MAL
¿CÓMO IDENTIFICAR UNA CONSERVA EN MAL ESTADO?

¿Qué señales nos dan las conservas?

Cómo detectar que una conserva está en mal estado 
y debe ser descartada

• Si la tapa del tarro está infl ada o si 

al abrirla salen burbujas, el 

producto no puede consumirse.

• Si la conserva desprende un olor 

demasiado fuerte o si cambió de 

color es mejor desechar el 

producto.

• Una capa de espuma o de líquido 

sobre el aceite indica que una 

conserva desarrolló bacterias.

• Una vez abierta la conserva hay 

que verifi car que el producto esté 

todo el tiempo cubierto por el 

aceite ya que puede oxidarse en 

contacto con el aire. 

CONSERVAS EN ACEITE            1110          CONSERVAS

EMBUTIDOS CASEROS            98          CONSERVAS

Temperatura
Hacer un embutido demanda 

ciertas precauciones no solo 

para tener un producto lleno de 

sabor, sino también seguro de 

consumir. Por eso, siempre es 

necesario trabajar la carne a 

baja temperatura (sin estar 

congelada) y con celeridad para 

evitar la proliferación de 

bacterias. Además, todas las 

tablas y cuchillos que estén en 

contacto con carne cruda deben 

lavarse inmediatamente para 

evitar la contaminación cruzada 

con otros elementos.

Rellenar
Cuando comencemos a trabajar 

con tripa podemos notar que esta 

se revienta con el relleno o queda 

muy vacía. Para ello hay que 

practicar y seguir algunos trucos 

para evitar desperdiciar producto. 

En primer lugar, si usamos tripas 

naturales puede que haya algún 

pequeño agujero. Para detectarlo 

debemos hacer correr agua por 

dentro y, si vemos fugas, hay que 

cortar y eliminar ese trozo. Por otro 

lado, a la hora de rellenar hay que 

hacerlo con firmeza y con cierta 

velocidad para evitar que se llene 

demasiado y termine reventando. 

Siempre, antes de empezar, hacer 

un nudo al final de la tripa para que 

no se escape el contenido.

Picar
Si molemos demasiado la carne 

que vamos a utilizar de relleno, 

el resultado será un puré con 

poca textura. Para evitarlo es 

necesario empezar la 

elaboración de embutidos a 

partir de un corte de carne que 

se debe cortar en pequeños 

cubos con un cuchillo. Luego, 

estos trozos se llevarán a la 

picadora y el resultado será el 

esperado. 

Un buen embutido no puede ser 

totalmente magro. Por ello, todas 

las recetas suelen incluir algún 

agregado más grasoso para aportar 

sabor y humedad.

Combinaciones

Tip

TEMPERATURA Y MANIPULACIÓN

Los secretos de 
los embutidos

EMBUTIDOS CASEROS            98          CONSERVAS
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El Gran Libro de las Conservas II
The Tastiest Home Made Pantry II
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El Gran libro de las Conservas II es un libro 
que te guía paso a paso en la técnica de 
conservación de alimentos. Descubre cómo 
preservar tus frutas, verduras y recetas 
favoritas en deliciosas conservas caseras. 
Aprende sobre encurtidos, mermeladas y 
más, mientras disfrutas de sabores frescos 
durante todo el año.

“The Great Book of Canned Foods II” is a 
book that guides you step by step in this 
food preservation technique. Discover how 
to preserve your favorite fruits, vegetables 
and recipes in delicious homemade canned 
foods. Learn about pickles, jams, and more, 
while enjoying fresh flavors year-round.

Capítulos Chapters

 
Todo deshidratado All dehydrated
Frutos secos y turrones Nuts and nougat
Fruta confitada y especial: pan dulces
Candied fruit and special : sweet bread
Encurtidos del mundo Pickles of the world
Mermeladas Jams
Congelados Frozen
Elaboración de Quesos caseros
Elaboration of homemade cheeses
Escabeches de carnes y pescados
Pickles of meat and fish
Licores caseros
Homemade liquors
Jugos y licuados
Juices and Smoothies
Helados
Ice creams
Viandas semanales
Weekly viands
Guisos en taper
Casseroles in tupperware
Tartas en film
Cakes in film
Picadas 
Appetizers

SINGLE
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1. USAR UNA OLOLLA CON AGUALA CON AGUAGUAA CON AGUA
En una olla, debemos colocarolocarcar los frascos los frasc los f

boca arriba. Los cubriremos mos ss con agua con aguaon agcon a

fría hasta que los sobrepasepasepase 22 2 cm.

2. HERVIR Y EXTRAER
Se hierven los frascos durante 300 minutos. minutosminutosmin

Nunca deben utNunca deben utNunca ilizarse las milizarse las mmanos; se anos; se anos;

manipulan y exmanipulan y extraen con una traen con una aen con una pinza mpinzpinza metálicapi .

3. SECAR
En una bandejadejadej  cubierta con ubierta con u un paañun paño un paño 

limpio, colocaocaoco r los frascos s fos frascoscos frascos boboca abajoboca abajo j

hasta que se se se se sequenequenquen y rociarequeen y rociae las tapas l t

con alcohol.hol.ohhol.ol.

4. ENVASAR Y S4 ELLAR
Cuando elaboramos conservas de frutas o aa

salsas debemos envasar antes de que seee

enfríen los frascos para evitar que el 

contraste de temperatura dañe el recipientenenen e. 

Luego sellaremos al vacío tras hervir los 

frascos al baño María o en el horno.
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PrPrPrP epeeppparararrararananananananna dododododoo 
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QUITAR Y APQUITAR Y APUITAR Y APTAR ITAR Y AAR Y AITAR Y AR Y AITAR Y APY LICALLICLICARLICARICARRARLICARLILL A22. Q2. Q2. Q2. Q22.
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Para prolongar la vida de los productos de temporada se utilizan 
ingredientes naturales como la sal, el azúcar o el vinagre ,y así evitar 

el consumo de aditivos y conservantes artificiales.

TÉCNICAS DE CONSERVACIÓN ARTESANAL
LOS MÉTODOS DE CONSERVACIÓN CASEROS SON SENCILLOS

Y PRESERVAN LA CALIDAD Y EL SABOR DE LOS ALIMENTOS.

Si las viandas se producen y almacenan 
de manera adecuada pueden conservarse 
durante varios días en la heladera o en el 

congelador, pero si algo falla pueden volverse 
perjudiciales para la salud.

CUANDO ALGO SALE MAL...
INDICIOS QUE PERMITEN DETECTAR SI LOS ALIMENTOS

ESTÁN EN CONDICIONES DE SER CONSUMIDOS

La temperatura
Resulta fundamental para mantener

los alimentos en óptimas condiciones. 

El traslado de las viandas debe

realizarse en conservadoras rígidas 

o flexibles acompañadas de bloques 

refrigerantes.

PELÍCULA GELATINOSA
Esta capa pegajosa puede indicar 

la presencia de bacterias 

principalmente en carnes.

CAMBIO DE TEXTURA
Descartar frutas y vegetales 

que se hayan arrugado, 

desinflado o reblandecido.

MOHO
Puede ser señal de micotoxinas 

producidas por hongos muy 

perjudiciales para la salud.

CAMBIOS DE COLOR Y OLOR
Si los alimentos cambiaron de 

color o desprenden un olor 

extraño deben ser desechados.

CONGELADOS ESCARCHADOS 
O QUEMADOS

La presencia de escarcha en 

productos congelados es muy 

probable que no hayan sido 

envasados correctamente.

Esterilización
Se trata de mantener algo a elevadas 

temperaturas durante cierto tiempo. 

Antes del envasado de los diferentes

preparados (salsas, dulces, compotas) 

es necesario esterilizar los recipientes 

para evitar que contaminen los

alimentos.

Ahumado
Consiste en exponer los alimentos al 

humo producido por algunas maderas,

como las de pino que son de olor

agradable, que por su efecto antibiótico 

los preservan de la descomposición. Un 

factor importante es el tiempo de

exposición al humo: escasa (uno o dos 

días) para piezas pequeñas como la

trucha, o prolongada (ocho a diez días)

para piezas grandes. 

Azúcar
Actúa como conservante en los

preparados de frutos en almíbar. La

elevada concentración de azúcar, junto

con una cocción a alta temperatura, evita 

la formación de microorganismos. Ideal 

para hacer mermeladas, jaleas, confituras 

y dulces.

Aceite
Alcauciles, hongos, berenjenas, 

zucchinis y pepinos son algunos de los

alimentos que suelen conservarse con 

esta técnica que consiste en colocar 

los alimentos previamente cocidos y 

trozados en un frasco con aceite hasta

el borde ya que este actúa como un

conservante natural que impide el 

contacto del producto con el oxígeno y

por ende, retrasa su deterioro.

Sal
Se utiliza por lo general en carnes y

pescados. Consiste en adicionar sal en 

cantidad abundante. La sal deshidrata

parcialmente el alimento privando de este 

elemento vital a los microorganismos 

contaminantes. Durante el proceso se 

pierden proteínas y minerales.

Vinagre y alcohol
El agregado de vinagre y de alcohol a 

los alimentos evita la proliferación de

bacterias y contribuye a mantener la

calidad de los productos. El alcohol se

usa para la preservación de las frutas 

en sus diferentes variantes. El vinagre

se aplica no solo para la conservación 

de frutas sino también de verduras y 

para preparar mermeladas agridulces,

salsas y diversos condimentos.

Secado
Se trata de extraer el agua de los

alimentos para que hongos y bacterias

no puedan desarrollarse. Las frutas, las 

verduras y las hierbas pueden secarse 

fácilmente en el horno. Luego hay que 

guardarlos muy bien para evitar la 

reabsorción de la humedad.

Congelación y
refrigerado

Es sabido que las bajas temperaturas evitan la

descomposición de los alimentos al detener la

acción de las enzimas. Cuando el agua de los

alimentos se congela, se convierte en cristales

de hielo y deja de estar a disposición de los

microorganismos que la necesitan para su 

desarrollo. Lo ideal es que los congeladores 

estén siempre a una temperatura de –18 °C.

D
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APRENDIENDO LA TÉCNICA

Conservar de 
manera simple 
y segura

D
urante siglos el hombre ha desarrollado 

gran variedad de técnicas manipulando 

los alimentos para evitar retardar su de-

terioro, protegiéndolos de los microor-

ganismos y también de otros agentes 

como los hongos e insectos. Hace algu-

nas décadas era usual que las familias envasaran 

los productos excedentes de cada temporada 

para poder disfrutarlos a lo largo de todo el año. 

Frutas, verduras, carnes, pescados, etc. pueden 

mantener sus propiedades nutricionales, textu-

ra, color y sabor por largos períodos de tiempo, y 

además ser comestibles sin afectar la salud.

Las conservas son relativamente sencillas de 

preparar, pero se deben tener en cuenta algu-

nos conceptos fundamentales para garantizar 

que los procedimientos sean seguros. Es im-

portante seguir una serie de pasos, medidas 

de higiene y esterilización estrictas, y conocer 

algún pequeño concepto sobre la acidez de los 

alimentos y las potenciales toxinas que podrían 

desarrollarse, para que nuestras conservas sean 

perfectamente herméticas, asépticas y salu-

bres, y no presenten ningún tipo de riesgo de 

contaminación.

Dado que los microorganismos se desarrollan 

en medios húmedos, cálidos, alcalinos  y en 

contacto con el aire, la acción de los diferen-

tes métodos de conservación va encaminada a 

combatir este tipo de ambientes. Para ello exis-

te una serie de potentes conservantes naturales 

como el azúcar, la sal, el alcohol, el aceite y el 

vinagre, cuya presencia resulta letal para los 

microorganismos, o bien se utilizan otros pro-

cedimientos alternativos o complementarios 

como la congelación, el desecado, el ahumado 

y la esterilización. En la mayoría de los casos, 

el último paso elemental en la elaboración de la 

conserva será hervir los frascos en una cacerola 

para sellarlos al vacío y así evitar que los conta-

minantes echen a perder los alimentos. Bienve-

nidos al apasionante mundo de la conservación.
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DIFICULTAD

Baja
TIEMPO DE EJECUCIÓN

40 minutos

INGREDIENTES

2 berenjenas, 3 tomates perita, 1 diente de ajo, sal, pimienta,
tomillo, pimentón, orégano, queso mozzarella

Berenjenas a la pizza

P
ara pelar los tomates hacerles un

corte superficial en forma de cruz.

Introducirlos brevemente en una

cacerola pequeña con agua hir-

viendo para aflojar su piel. Retirar

del fuego y sumergir los tomates

inmediatamente en un bol con agua fría,

de esta manera se cortará su cocción. Escu-

rrir, pelar, cortar en cubos y procesar junto 

con el diente de ajo. Salpimentar y agregar

pimentón y tomillo. Cocinar por unos mi-

nutos hasta que tome cuerpo y fragancia.

Cortar y desechar el cabo y la punta de las

berenjenas. Rebanar el resto de la berenje-

na en círculos de aproximadamente 1 cm.

Acomodar sobre un paño limpio o papel 

absorbente y salar de ambos lados. Dejar 

actuar por un mínimo de 15 minutos. Por 

el efecto de la sal la berenjena largará líqui-

do evitando que resulten amargas. Luego 

secar con paño limpio o papel de cocina

En una plancha bien caliente grillar las roda-

jas de berenjena hasta que queden secas. A

continuación, acomodarlas sobre placa para 

horno, cubrir cada círculo con salsa de to-

mate, colocar un trozo de mozzarella y con-

dimentar con orégano. Llevar a horno unos

minutos hasta el queso se haya fundido.

Una opción para el mismo plato versión 

exprés es usar rebanadas de tomate fresco

en vez de salsa.

Esta misma receta se puede

preparar para una cena familiar

cortando la berenjena en rebanadas

a lo largo y alternando capas de

berenjena, salsa y queso.

Lasaña de berenjena
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SIN INTERMEDIARIOS

Bienvenidos 
al auténtico 
sabor casero

E
l Gran Libro de las Conservas renueva 

su apuesta para entusiasmar con la co-

cina casera. La vorágine de la vida co-

tidiana, el trabajo, el estudio y las obli-

gaciones alejan a las personas de ollas y 

sartenes, y hacen que el tiempo que se 

dedica a las comidas diarias sea cada vez más 

limitado, por lo que se termina recurriendo a 

las góndolas de los supermercados. Allí se con-

siguen los llamados alimentos ultraprocesados, 

que son formulaciones industriales repletas de 

conservantes artificiales y aditivos para imitar el 

sabor y la textura de la comida “real”. Si se leen 

las etiquetas con atención se encontrará una 

interminable lista de ingredientes extraños con 

nombres imposibles de pronunciar. Es por eso 

que entidades de referencia internacional como 

la Organización Mundial de la Salud advierten 

sobre los efectos perniciosos que el consumo de 

ultraprocesados tiene sobre el organismo. Su 

alto contenido de azúcares, sodio y grasas satu-

radas está asociado con enfermedades cardio-

vasculares, diabetes y sobrepeso.

Frente a esto, los beneficios de la comida hecha 

en casa son indiscutibles. El punto de partida 

es un alimento fresco, seleccionado prestando 

especial atención a su calidad y nutrientes, que 

se transforma con procesos y técnicas sencillas 

en una conserva natural que mantiene todas 

sus propiedades nutricionales. Los alimen-

tos reales, a diferencia de los industrializados, 

son fuente de proteína, fibra, minerales y vi-

taminas. Frutas, verduras, legumbres, carnes 

magras, aceites de alta calidad y todo tipo de 

hierbas y especias son grandes aliados a la hora 

de elegir una alimentación más consciente y 

saludable.

Esto implica planificar y organizar las compras 

de manera inteligente, optimizando tiempo 

y dinero. De esta manera se logra cocinar en 

pocas horas lo que se consumirá a lo largo de 

muchos días sin necesidad de recurrir a latas y 

paquetes de producción industrial. No hay na-

da más gratificante que tener siempre a dispo-

sición productos muy versátiles que son la base 

de platos deliciosos para disfrutar en familia.
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LOS ALIMENTOS
Elegir para 
las cuatro 
estaciones

L
as conservas hechas en casa permiten lle-

var a la mesa familiar, a lo largo de todo 

el año, alimentos que solo se producen 

en determinadas temporadas. La idea de 

conservar alimentos cobra verdadero sen-

tido cuando se seleccionan las materias 

primas en la época adecuada, ya que estarán en 

su punto de maduración justa y probablemente 

a un precio mucho más accesible. Las frutas y 

verduras que llegan al mercado fuera de estación 

suelen ser cosechadas antes de tiempo y conser-

vadas en cámaras frigoríficas, perdiendo así parte 

de su sabor y valor nutritivo.

Siempre es desaconsejable utilizar frutas o verdu-

ras que están pasadas o a las que les falta madu-

ración. Elegirlas cuando su piel es firme al tacto, 

con brillo y sin defectos ni picaduras.

Según la zona geográfica donde se viva la dispo-

nibilidad de productos puede variar levemente 

en cada una de las estaciones. Conocer el mo-

mento indicado para preparar una conserva re-

sulta sumamente beneficioso. A continuación se 

dan ejemplos de las frutas y verduras propias de 

cada período.

Invierno

Primavera

Entre la selección de 

productos para conservar en 

invierno se encuentran la 

coliflor, los rábanos, la 

zanahoria y la calabaza. Los 

cítricos como el limón, la 

mandarina, la naranja y el 

pomelo son una excelente 

opción por su alto contenido 

de vitamina C.

En primavera se consiguen en su 

punto justo de maduración 

verduras aptas para encurtidos y 

escabeches tales como 

remolachas, nabos, espárragos y 

alcauciles. Así como frutillas, 

cerezas, arándanos y ciruelas, 

ideales para elaborar deliciosas 

mermeladas y licores.

Otoño

Verano

En la temporada de otoño 

aparecen dos variedades de 

frutas con altas dosis de pectina 

que es un espesante natural: 

las manzanas y los membrillo. 

Su gran contenido de pectina 

las hace ideales para elaborar 

jaleas y dulces. También se 

podrán conseguir peras, caquis, 

repollo, brócolis, berenjenas y 

zapallitos.

Los días de calor acercan frutas 

jugosas como melones, sandías, 

duraznos, damascos e higos, 

todas muy ricas en calcio y 

antioxidantes. Entre las verduras 

más versátiles para conservar y 

disfrutar todo el año se 

encuentran tomates, morrones, 

cebollas y pepinos.
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Huerta: Macetas y jardines
Home Orchard: Pots and Soil

Ficha Técnica Technical Data
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Formato Format 210 x 270 mm

Páginas Pages 400

 
Este libro reúne los datos imprescindibles, 
ilustraciones y guías paso a paso para crear
una huerta orgánica en el hogar. A través de 
textos claros y sencillos y fichas técnicas, 
ofrece información detallada sobre el 
cultivo y cuidado de diferentes vegetales, 
dependiendo de sus características y de 
cada espacio de huerta.

This book brings together helpful facts, illus-
trations, and step-by-step guides for crea-
ting an organic garden at home. Through 
clear, simple texts and technical sheets, it 
offers detailed information on the cultivation 
and care of different vegetables, depending 
on their characteristics and garden space.

Capítulos Chapters

 
Primeras pautas First Guidelines
El diseño de la huerta Orchard design 
Preparación del suelo Soil preparation
La siembra en la huerta Sowing
El compost en la huerta Compost
Las hierbas aromáticas Aromatic herbs 
Plagas y enfermedades Plagues and diseases 
Cuidados estacionales Seasonal Cares
La familia en la huerta Family in the Orchard
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En este libro se reúnen los conocimientos 
indispensables para la creación de jardines 
comestibles en el hogar. Qué plantar, cómo 
y dónde, toda la información llevada al 
siguiente nivel: descubre cómo convertir tu 
huerta en tu propio emprendimiento.

This book brings together the essential 
knowledge for creating edible gardens at 
home. What to plant, how and where, all the 
information taken to the next level: disco-
ver how to turn your garden into your own 
business.

Capítulos Chapters

 
El jardin comestible 
Eadible garden 
Planificar el espacio 
Plan your space 
Alimentar el suelo 
Feed the soil 
Construir la huerta 
Build your orchard 
Planificar la siembra 
Sowing planification 
Abono y suelo orgánico 
Compost and organic soil
Aromáticas y biodiversidad 
Aromatic herbs and biodiversity
Plagas y enfermedades 
Plagues and diseases
Cuidados y labores 
Cares and tasks 
Aprendizaje y socialización 
Learning and socialization
Emprender y poroyectar
Undertake and project 
Rentabilidad y marketing
Profitability and marketing
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U na vez que preparamos el cantero o el recipiente con el 
sustrato adecuado y tenemos a mano las semillas hor-
tícolas de temporada, procederemos a la siembra. Para 

ello, hay que tener en cuenta la época del año, principalmen-
te por la temperatura, la preparación del cantero o sustrato 
(si es en maceta) y la humedad provista por los riegos. 

Una semilla debe tener tres condiciones para germinar: hu-
medad, temperatura y oxígeno, que le permita pasar del es-
tado de vida latente a un embrión. Si falta alguno de estos 
tres factores, no se produce la germinación. La mayoría de las 
hortalizas necesitan de una buena temperatura para germi-
nar, y para garantizarla deben estar en un lugar dentro de la 
casa (en almácigo). Al aire libre, en la huerta-jardín, se pue-
den implementar protecciones como los túneles con cober-
tura de polietileno para proteger a las hortalizas de las bajas 
temperaturas. 

El calendario de siembra, en tanto, permite saber qué sem-
brar en cada época del año, conocer la profundidad de siem-
bra, el tiempo aproximado de germinación, el ciclo del cultivo, 
y las asociaciones favorables y desfavorables de los diversos 
cultivos para llevar a la práctica la huerta-jardín. No obstan-
te, se recomienda complementar la información con las fi-
chas de cultivos.

CALENDARIO DE SIEMBRA

LOS TIPOS DE SIEMBRA
Y EL TRASPLANTE

LA PROPAGACIÓN 
DE LAS PLANTAS

FICHAS DE CULTIVO

ZANAHORIA

REPOLLITO DE BRUSELAS

RABANITO

COLIFLOR

PETUNIA

NOMEOLVIDES

FLOR DE SEDA

KINOTO

RECETAS

SOPA DE ZANAHORIA

REPOLLITOS SALTEADOS

ENSALADA DE RABANITOS

GLOSARIO

SUMARIO QUÉ SEMBRAR 
Y EN QUÉ MOMENTO

16

18

20

22 

24

25

26

27

28

29

30
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Siembra en almácigo
Este tipo de siembra se realiza cuando las semillas son
muy pequeñas y necesitan cuidados especiales como 
protección a las heladas, al sol y a los vientos fuertes, y
un sustrato de calidad. 

Ventajas. Permite planificar los cultivos anticipándo-
se a la estación cálida o fría con plantines fuertes y bien
preparados. Ahorra semillas (mayor relación de plan-
tas logradas por semilla sembrada) y se producen más
plantas por espacio disponible. 

EN LA HUERTA, UNA ZONA ALTA NO INUNDABLE,

CON SUELO AIREADO Y AL SOL SERÁ UN LUGAR

RECOMENDABLE PARA UBICAR EL ALMÁCIGO. 

TAMBIÉN, EL INTERIOR DE LA VIVIENDA, 

SI ES PEQUEÑO, COMO UNA MACETA O UN CAJÓN. 

Qué recipientes usar
Se pueden preparar almácigos en bandejas de cultivos
que permiten sembrar en una superficie reducida una
gran cantidad de semillas (vienen de diferentes medi-
das y número de celdas para sembrar, que van de 25
a más de 200 por bandeja y distintos volúmenes para 
el sustrato) y facilitan su transporte. También, en re-
cipientes como vasos de plástico, envases de yogur o 
de dulces, botellas de plástico, bidones, latas, cajones, 
y hasta en macetas de papel de diario. Para armarlas, 
enrollar el papel alrededor de un cilindro de cartón o
plástico y doblar el excedente de papel en la base, llenar
con tierra y retirar el cilindro. Luego, sembrar y cuando 
el plantín esté listo para el trasplante, enterrar la planta 
con la maceta. La microflora existente en el suelo y la 
humedad de los riegos facilitan la degradación del pa-
pel de la maceta. 

Cómo prepararlo

01
Cubrir el fondo con una fina capa de piedri-
tas para facilitar el drenaje. Luego añadir una 
capa de tierra negra de buena calidad con un

poco de arena, y por último una capa de tierra bien fina 
mezclada con compost y tamizada, sin terrones. 

02
Marcar surcos en forma paralela cada 10 cm. 
Luego, sembrar las semillas y cubrir con una 
fina capa de compost. Regar con una regadera 

de flor fina (también se puede hacer el día anterior). Al 
finalizar, presionar la tierra para garantizar que no que-
de aire, y que la semilla esté en contacto con el suelo.

Trasplante
Una vez que las plantas del almácigo desarrollaron un
tamaño apropiado se deben trasplantar al lugar defi-
nitivo. Las hortalizas de hoja (lechuga, acelga y coliflor,
entre otras) se trasplantan cuando tienen de 4 a 5 ho-
jas bien desarrolladas, y las de fruto (tomate, pimien-
to morrón y berenjena, entre otras) cuando tienen de 8
a 10 cm de altura y el tallo alcanza el grosor de un lápiz.

Paso a paso 

01
Antes de comenzar el trasplante, regar bien el 
almácigo (si es necesario hacerlo el día ante-
rior). Luego, sacar los plantines en forma indivi-

dual, con la ayuda de una palita de jardín o una cuchara. 
Preferiblemente con tierra adherida a las raíces. 

02
En el cantero, y con los surcos marcados, reali-
zar agujeros a la profundidad adecuada y a la
distancia necesaria según el cultivo para colo-

car el plantín utilizando la palita o un plantador.

03
Ubicar el plantín en el hoyo con espacio sufi-
ciente para que el pan de tierra que contiene
a las raíces no toque la pared del hoyo, cuidan-

do de no doblar las raíces y cubrir con compost. Luego,
presionar la tierra junto al plantín para que esté firme y
para garantizar que no quede aire. 

04
Regar con una regadera de flor fina y cubrir el 
cantero con pasto seco para mantener la hu-
medad y evitar la compactación del suelo.

EL BUEN TRASPLANTE

• Se debe realizar en días nublados o 
por la tarde/noche, seleccionando los 
plantines con más vigor.

• Si no salen con tierra, embarrar las 
raíces con una mezcla de tierra negra 
y estiércol o compost.

CUIDADOS

• Observar su desarrollo todos los días.

• Asegurar una buena ventilación para 
evitar la formación de hongos. 

• Proteger del sol fuerte en verano con 
media sombra y en invierno contra 
las heladas, mediante una cobertura 
plástica. 

• Regar con frecuencia, en lo posible, 
durante la mañana o por la tarde 
(cuando baja el sol), evitando los 
encharcamientos.

TABLITA RIEGO

IDENTIFICADOR

SIEMBRA

Hacerlo con

agua tibia ayuda

a que germine

más rápido.

Indicar cultivo y 

fecha de siembra.

Para marcar 

los surcos

en forma 

paralela 

cada 10 cm. 

Seguir

las

indicaciones

para cada

cultivo.

TRASPLANTE DESDE UN RECIPIENTE

Tomar el plantín entre los dedos 

y volcar hacia abajo el recipiente 

para que salga con el pan de tierra 

completo. Si no sale fácilmente, 

romper el contenedor 

para no dañar las raíces. 
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RABANITO
Raphanus sativus

Qué se consume
Se aprovecha su raíz, de sabor fuerte y ligeramente pi-
cante, cruda principalmente en ensaladas, rehogada o 
cocida en la preparación de salsas picantes. También 
sus hojas tiernas y crudas en ensaladas, en jugos o coci-
das como la espinaca. 

Tipo de suelo y clima
No es muy exigente en cuanto a suelo, aunque lo favo-
recen los fértiles, profundos y de buen drenaje. De clima 
templado, se adapta a cualquier temperatura. 

Tipo de siembra
La forma más recomendable es en líneas, a chorrillo, con 
posterior raleo (se eliminan las plantas que salieron muy 
juntas, dejando la distancia entre plantas sugerida para 
el cultivo), y de manera escalonada cada 15 días para te-
ner una producción continua. Es conveniente asociarlo 
con especies de desarrollo más lento como la espinaca 
o la zanahoria. 

Época de siembra
Se siembra durante todo el año, pero es preferible ha-
cerlo de febrero a mayo y de septiembre a noviembre.

Cuidados del cultivo hasta la cosecha
A los 10 días de la brotación se realiza un raleo dejan-
do separadas las plantas a unos 5 cm finales. Los princi-
pales cuidados consisten en mantener cubierto el can-
tero con mulch (pasto seco, restos de corteza de árboles 
o chips de madera, entre otros), espaciar las plantitas y 
mantener el suelo húmedo mediante riegos frecuentes 
en verano. 

Cómo se cosecha
A los 30 o 40 días según la variedad y cuando tienen 
un diámetro no mayor a 2 cm. Luego tienden a endure-
cerse tomando un sabor más fuerte, y por eso es conve-
niente hacerlo en el momento justo. 

Conservación 
Luego de cosechados, separar las partes verdes de la 
raíz, y conservar por separado en la parte menos fría de 
la heladera (cajón para hortalizas), dentro de una bol-
sa de plástico perforada para permitir la circulación de 
aire. De esta forma se conservan frescos y mantienen 
todas sus propiedades de 6 a 7 días. Se recomienda no 
lavarlos hasta su consumo para aumentar la vida útil. 

Calendario de siembra
FICHA TÉCNICA

Directa en líneas 

a chorrillo

5 cm entre plantas 

y 30 cm entre líneas

1 a 1,5 cm

30 a 40 días 

Redondo rosado 

punta blanca; redondo 

escarlata; Scarlet Globe

Zanahoria, lechuga, 

acelga, arvejas y poroto 

chaucha

Col y repollo

Siembra 

Distancia 

entre plantas

Profundidad 

de siembra

Días hasta 

la cosecha

Variedades

Asociación 

benéfica

Asociación 

dañina

Exposición y cuidados

Esquema de siembra

Riegos regulares 

y profundos. 

Exigente en agua

Exposición 

al sol 

Sobre el sustrato humedecido, apoyar una 

tablita de madera para marcar lineas paralelas 

a 5 cm de distancia entre sí. Sobre ellas 

sembrar a chorrilo y cubrir con una fina capa 

de compost

ENE FEB MAR ABR

MAY JUN JUL AGO

SEP OCT NOV DIC
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CALENDARIO DE SIEMBRA SD. Siembra directa / T. Trasplante / DT. Desde el trasplante

Fechas para la Región Pampeana. Datos estimativos, los mismos varían según las condiciones y la época de cultivo.

1 Con temperaturas mayores a 10°C. 2 2 hileras por surco. 3 Plantín. 4 Araña. 5 Plantín fresco. 6 Plantín frigo

2 a 3

2 a 3

0,5 a 1

15

0,5

3 a 5

5 a 10

0,5 a 1

Gajos

0,5

0,5

1

0,5 a 1

1

1

1 a 1,5

1

1, 5 3 y 30 4

1,5

0,5

3 a 4

8 a 10

12 a 15

8 a 10

12 a 15

15 a 20

10 a 15

25 a 30

7 a 10

7 a 10

5 a 10

8 a 10

10 a 12

8 a 10

6 a 8

5 a 7

6 a 7

15 a 30

7 a 8

14 a 18

5 a 7

25 x 40 cm

10 x 40 cm 2

30 x 50 cm 

80 a 100 x 140 a 150 cm

20 a 25 cm x 60 a 70 cm 

Var.enana: 10 x 40 cm

Var. de enrame: 10 x 60 cm

20 a 40 x 80 a 100 cm

50 x 70 a 80 cm 

15 x 40 cm

10 x 40 cm

40 x 70 cm

10 x 45 a 50 cm

10 x 35 a 40 cm 

20 x 30 cm

50 x 70 a 80 cm

30 x 70 cm

30 x 40 cm 

30 x 70 cm

10 a 15 cm x 40 cm 

30 x 40 a 45 cm

30 x 70 a 80 cm

20 a 25

3 a 4

5 

30 a 40

10 a 12

5

10 a 12

30

4 a 5

15

3

3

3

15

20

4 a 5

30 a 40

2 

5

5

60 a 80

210 a 220 

45 a 60

130 a 150

80 a 120 DT

100 a 150

150 DT

150 a 170

50 a 60

70 a 80 DT

210 a 240

60 a 90 DT

60 a 90

120 a 210

70 a 110

90 a 95

365 DT

45 a 75

150

150 

3

3

2

1

1,5

300 g

2 a 3

2 a 3

1 a 2

3 a 4

5

500 a 600 g

300 a 500 g

2 a 2,5

1,5 a 2

1 a 2

500 g

2 a 3

1 a 1,5

500 g

Lechuga, cebolla, coliflor y zanahoria

Acelga, escarola, remolacha y frutilla

Tomate, zanahoria, ajo y calabaza 

Lechuga, rabanito y arveja

Poroto, zapallito, tomate y brócoli

Rabanito, maíz, pepino y zanahoria

Cebolla y maíz

Ajo, cebolla, coliflor y espinaca 

Cultivos que toleren los excesos 

de humedad

Cebolla, ajo y pepino

Zanahoria, lechuga y tomate

Zanahoria, lechuga y tomate

Zanahoria, lechuga y tomate

Remolacha, apio, acelga, lechuga 

y cebolla

Remolacha, apio, acelga, lechuga 

y cebolla

Espinaca, ajo, calabaza, cebolla y tomate

Albahaca, perejil, lechuga, acelga y puerro

Lechuga, zanahoria, rábano, melón y col

Cebolla, espinaca, poroto chaucha 

y lechuga

Ajo, maíz, rabanito y lechuga

Todo el año

–

Agosto (protegido)

Primavera 

Septiembre a enero

–

Agosto a septiembre

Julio a agosto (cubierto)

–

Febrero a marzo (cubierto)

y octubre a noviembre

Febrero y abril

Febrero

–

Septiembre a noviembre

Febrero a marzo

Agosto a octubre

Febrero a marzo

–

Agosto a septiembre

–

Septiembre a octubre 5

Junio a julio 6

–

SD. Todo el año 1

SD. Marzo a mayo

T. Primavera

T. Marzo a junio

T. Primavera y verano

SD. Abril a agosto

T. Octubre

T. Septiembre a octubre

T. Agosto a septiembre (de agua)

SD. todo el año (de tierra)

T. Abril 

T. Enero

T. Abril y junio

T. Abril 

SD. Todo el año

T. Diciembre a enero

T. Mayo a junio

T. Septiembre a diciembre

T. Marzo a abril

SD. Todo el año

T. Agosto a septiembre (12 meses)

SD. Marzo a agosto 

T. Febrero a marzo

SD. Abril a julio (otoño-invierno)

Período de siembra 

en almácigo

Tiempo de 

germinación 

(días)

Período de siembra 

o trasplante definitivo

Distancia entre 

plantas y entre 

hileras (cm)

Vol. del 

recipiente 

(l)

Rendimiento 

aproximado 

por m2

Principales asociaciones 

favorables

Principales asociaciones 

perjudiciales

Profundidad 

de siembra 

(cm)

Días hasta 

la cosecha
HORTALIZA

Espinaca y remolacha

Poroto y arveja

Salvia y ruda

Papa

Zanahoria y maíz dulce

Ajo, cebolla y cebollín

–

Calabaza y pepino

–

Puerro, tomate y pimiento

Poroto chaucha y arveja

Poroto chaucha y arveja

Poroto chaucha y arveja

Tomate

Tomate

Poroto chaucha, arveja y haba 

Remolacha y cebolla

Remolacha y acelga

Frambuesa, papa, tomate, berenjena 

y pimiento

Cebolla, puerro y poroto chaucha 

ACELGA

AJO

ALBAHACA

ALCAUCIL

APIO

ARVEJA

BATATA

BERENJENA

BERRO

BRÓCOLI

CEBOLLA 

CEBOLLA 
DE VERDEO

CIBOULETTE

COLIFLOR

COL CRESPA 
O KALE

ESCAROLA

ESPÁRRAGO

ESPINACA

FRUTILLA

HABA
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Superficie
La superficie de nuestro jardín comestible estará dada
por la cantidad de personas a abastecer y por las horta-
lizas que se desean producir. Estos datos determinarán 
la superficie de la huerta o de los recipientes donde se 
insertará el proyecto.

Datos de nuestro país indican que para una familia
tipo de 4 a 5 integrantes es necesario una superficie de
100 m2 (10 m x 10 m), para el abastecimiento de hortali-
zas frescas durante todo el año. Otros indican la mitad 
de esa superficie en el caso de una huerta vertical. Unos 
6 m2 de hortalizas de hoja, en rotación, pueden abaste-
cer durante un año a dos personas. 

En Chile, se desarrollaron huertas intensivas en 60 m2.
Tambien, una media hectárea donde se logra el auto-
abastecimiento de una familia, combinando cultivos, 
árboles y animales pequeños.

Cuánto se consume
Dependerá de los hábitos de consumo de las personas
que se alimentarán de nuestro jardín comestible.

REGISTRAR EL CONSUMO SEMANAL DE 

HORTALIZAS POR TEMPORADA APORTARÁ 

LOS DATOS NECESARIOS PARA PRODUCIR SIN 

EXCESOS NI GRANDES FALTANTES. 

Investigar las compras semanales que se realizan en la 
verdulería o en el supermercado permite hacer un me-
jor cálculo. Conociendo qué se consume, se puede plani-
ficar mejor el jardín comestible, e incluir y asociar otras
hortalizas que ayuden a mejorar nuestra alimentación
de todos los días.

Hortalizas 

de crecimiento

rápido

Rabanito

Lechuga 

Zanahoria

Zapallito

Acelga

Hortalizas

de crecimiento

lento 

Arveja

Tomate

Puerro

Brócoli

Maíz dulce

Coliflor

Haba

Apio

Berenjena

Días 

hasta la 

cosecha

30 a 40

45 a 60 

70 a 90

60

60 a 80

110 a 150

90 a 120 (T)

150 a 160 (T)

70 a 80 (T)

100 a 140

120 a 210

150

80 a 120 (T)

150 a 170

PERMANENCIA Y RENDIMIENTO 
APROXIMADO POR M2 DE HUERTA

Rendimiento 

aproximado 

(Kg/m2)*

* Las cantidades son aproximadas.             (T): Desde el trasplante

PAUTAS PARA PLANIFICAR 
UNA HUERTA URBANA
Para lograr una buena planificación hay que conocer la superficie
disponible, los ciclos de cultivo, el tiempo que se mantendrá ocupado el 
terreno y los hábitos de consumo.

ASOCIACIONES

Es importante 

conocer las asociaciones 

para favorecer 

la reproducción y 

el crecimiento.

1 a 2

2 a 2,5

2 a 3

2 a 3

3

300 g

5 a 7

1,5

3 a 4

8 a 10 u

2 a 2,5

500 g

1,5

2 a 3
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E n la naturaleza la reproducción sexual –siembra 
vegetal a través de la semilla– comienza cuando 
el polen es transportado de una flor a otra por el 

viento o por los insectos que lo llevan en su cuerpo y lo 
depositan al entrar en la flor. Allí, el polen ingresa en el 
óvulo y se produce la fecundación; la flor se transforma 
y nace el fruto que contiene en su interior la semilla. 
Esta es transportada por los animales, el agua o el vien-
to al lugar donde germinará. Con humedad y tempera-
tura adecuadas el embrión de la semilla se desarrolla y 
origina una nueva planta.

La reproducción asexual o vegetativa se realiza a tra-
vés de partes u órganos de la planta como bulbos (ce-
bolla, ajo); estolones (frutilla); tubérculos (papa), raíces 
tuberosas (batata); entre otros, que crecen por separado 
y se transforman en una nueva planta de característi-
cas similares a la planta madre que le dio origen. 

ESTE MÉTODO ES ÚTIL PARA PLANTAS QUE NO SE 

PUEDEN PROPAGAR POR SEMILLAS. 

Dentro de este tipo de reproducción están los injertos, 
usados en árboles frutales y donde un trozo de rama 
con una yema se introduce en el tallo de otra planta; las 
estacas, donde parte de una rama o del tallo, con yemas, 
que se corta de una planta, se entierra hasta que salgan 
raíces y conforme una nueva planta; el esqueje o gajo, 
que consiste en un trozo de tallo que se pone a enraizar 
en agua o en tierra húmeda hasta que forme raíces para 
luego plantarlo, y el acodo, en el cual se entierra una 
parte de la planta a la que se le hace un corte para que 
forme allí raíces; luego se corta y se separa de la planta 
que lo originó (higueras y vid).

LA PROPAGACIÓN 
DE LAS PLANTAS
Las plantas pueden propagarse por métodos sexuales (a través de las 
semillas) y asexuales (mediante otras partes de la planta como la raíz, el 
tallo o las hojas). La huerta permite la producción de semillas. 

CÓMO PRODUCIR SEMILLAS 
EN LA HUERTA

Dejar madurar los frutos. 

Aquellos que se consumen 

inmaduros (poroto 

chaucha, zapallito, entre 

otros) dejarlos durante 

más tiempo en la planta. 

Cuando estén maduros 

cortarlos y extraer las 

semillas. Lavarlas con agua, 

para eliminar los restos 

de pulpa o tierra, y dejar 

secar sobre papel de diario. 

Una vez secas, guardar en 

un ambiente seco dentro 

de frascos bien cerrados 

colocando fecha de 

recolección y variedad.

En el momento en que 

las partes florales se van 

secando, cortar con una 

tijera y dejar secar en un 

ambiente ventilado. Cuando 

están bien secas frotar 

para extraer y guardar las 

semillas en un ambiente 

seco, dentro de frascos bien 

cerrados o en bolsas de 

papel, colocando fecha de 

recolección y variedad.

Semillas obtenidas del fruto maduro

Semillas obtenidas de la floración

Arveja, berenjena, 

maíz dulce, melón, 

pepino, pimiento 

morrón, poroto 

chaucha, sandía, 

tomate, zapallito 

y zapallo, entre 

otras

Acelga, apio, cebolla, 

lechuga, perejil, 

puerro, repollo 

y zanahoria, entre 

otras

Elegir las mejores plantas de la huerta-jardín, de acuerdo 

a las características que deseamos conservar (color y 

sabor del fruto, resistencia a las enfermedades, tolerancia 

al frío, entre otras). Deben estar sanas, vigorosas y con 

buen nivel de producción. 

Propagación por esquejes

Propagación por acodo aéreo

Propagación por división de matas

01
Extraer la planta (orégano, estragón y ajenjo, 
entre otras) con el pan de tierra, en primavera, 
y separarla en 2 secciones con algunas raíces.

02
Cortar las hojas secas y el extremo terminal. 
Equilibrar la parte aérea con la radicular, con la 
poda. Plantar en maceta y regar bien.

Propagación por estolones 

01
Una planta madre emite tallos rastreros de-
nominados estolones, que generan raíces, y de 
donde brota una nueva planta.

02
El estolón se puede romper por la nueva plan-
ta (se independiza de la planta madre) o pue-
de seguir produciendo más plantas.

01
Cortar una rama de 10 cm, de la parte basal o 
externa de la planta. Retirar las hojas basales 
con cuidado de no raspar la corteza del esqueje.

02
Colocar el esqueje en una maceta con sustrato 
húmedo a base de turba y arena, o en un fras-
co con agua (cambiar cada 3 o 4 días) en un lu-

gar que reciba sol de manera indirecta. Al formarse las 
raicillas, luego de unas semanas, trasplantar.

01
En primavera, elegir una rama del árbol, reali-
zar 2 incisiones paralelas de 2 cm, en la corteza, 
y extraerla, dejando la madera expuesta.

02
Colocar una bolsa de plástico transparente con 
sustrato orgánico para cubrir la incisión. Man-
tenerlo siempre húmedo.

03
Cuando está formada la cabellera radicular, 
cortar a 2 o 3 cm de la atadura inferior. Sacar la 
envoltura plástica, humedecer bien y trasplan-

tar con el sustrato.

Cortar para tener una 

planta separada.

ESTOLÓN

PLANIFICAR LA SIEMBRA HUERTA TODO EL AÑO 1514

ZANAHORIA
Daucus carota

Qué se consume
Sus raíces de buen sabor, crudas o cocidas, en variadas
preparaciones como sopas, guisos, ensaladas y encurti-
dos, entre otras. Muy ricas en vitaminas del complejo B y
carotenos (precursor de vitamina A).

Tipo de suelo y clima
Requiere un suelo bien trabajado en profundidad, de
buena estructura y permeable. De clima templado, to-
lera las heladas moderadas y posee un amplio espectro
climático de desarrollo (9 a 28°C).

Tipo de siembra
Siembra directa o de asiento. En líneas de 5 cm de dis-
tancia entre plantas, y 40 a 45 cm entre hileras. Sem-
brar a chorrillo (con raleo), de manera casi superficial, cu-
briendo la semilla con una fina capa desmenuzada de
compost y una capa de pasto seco.

Época de siembra
Durante casi todo el año, seleccionando la variedad ade-
cuada, y evitando los meses de temperaturas extremas
como julio y enero.

Cuidados del cultivo hasta la cosecha
Ralear cuando las hojas tienen de 6 a 8 cm de altura para
facilitar el desarrollo de la raíz dejando una distancia de
5 cm entre plantas. No descuidar los riegos, mantenien-
do húmedo el sustrato (sin encharcar) y cubriendo los
canteros con pasto seco para conservar la humedad.
Después de los 60 días –según la variedad– comienza el
engrosamiento de la raíz y aumentan los requerimien-
tos de agua, por lo que hay que regar con mayor frecuen-
cia. Por ejemplo, si luego de 45 a 50 días de la siembra se
regaba 1 vez por semana, a partir de los 60 días hay que
regar 2 veces por semana.

Cómo se cosecha
La zanahoria tiene un ciclo que va de 90 a 120 días se-
gún la variedad. Las plantitas se comienzan a cosechar
cuando tienen el tamaño de un dedo o cuando la par-
te superior, denominada “hombro”, alcanza un diámetro
de 4 a 5 cm.

Conservación
La zanahoria se puede conservar en buenas condicio-
nes de 3 a 5 días en lugares bien ventilados y frescos. La
calidad se mantiene con temperaturas de 4 a 5°C.

Calendario de siembra
FICHA TÉCNICA

Directa a chorrillo

5 cm entre plantas

y 40 a 45 cm entre hileras

1 a 1,5 cm

90 a 120 días

Criolla INTA: siembra 

de verano, de ciclo 

más corto y de menor

calidad pero rústica.

Chantenay: siembra

todo el año. Red Cored 

Chatenay: para suelos

pesados. Raíz uniforme,

moderadamente cónica.

Tipo Nantes: de muy 

buena calidad y tamaño 

mediano. No es una 

variedad rústica

Tomate, lechuga, cebolla,

puerro y rabanito

Eneldo

Siembra 

Distancia 

luego del raleo

Profundidad 

de siembra

Días hasta 

la cosecha

Variedades

Asociación

benéfica

Asociación

dañina

Exposición y cuidados

Esquema de siembra

Riegos frecuentes

pero breves. La falta

de agua produce

agrietamiento de 

la raíz

e de la maceta y a 5 cmSembrar a 5 cm del bord

s plantas que crecenentre semillas. Sacar las

as a otra macetamuy juntas, para llevarla

Exposición al sol 

o media sombra
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Trabajar con las manos es una de las 
mejores formas de calmar la ansiedad y 
eliminar el estrés. Únicamente necesitamos 
unos lápices de colores. Si ya disponemos 
de ellos, sólo tenemos que desconectar
la mente, dejar que la creatividad fluya 
libremente y expresar a través de un nuevo 
entretenimiento que está conquistando el 
mundo entero: el arte anti-estrés.

Working with your hands is one of the best 
ways to reduce anxiety and eliminate stress. 
You only need your colors and crayons. You 
already have them? Well, now disconnect 
your mind, leave your creativity flow freely 
and express yourself through a new enter-
tainment that is conquering the entire world: 
Anti-stress Art!

Títulos Titles

 
Mandalas Mandalas
Jardines y paisajes de ensueño 
Gardens and Fantastic Landscapes
Creaciones vintage Vintage Creations 
Diseños zen Zen Designs
Figuras libres y originales 
Original and Free Figures
Dibujos celtas Celtic Figures
Figuras de la naturaleza Nature Forms 
Especial para niños Kids and Young Special 
Ilusiones ópticas Optical Illusions 
Creaciones complejas Complex Creations 
Diseños árabes Arabic Designs
Formas artísticas japonesas 
Japanese Artistic Creations
Bosques encantados Enchanted Forest 
Estilo hippie chic Hippie Chic Style 
Criaturas mitológicas Mythological Creatures

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 1

Formato Format 205 x 275 mm

Páginas Pages 240

 
Un libro lleno de bellas y entretenidas 
ilustraciones a las que solo debes 
agregarle color. Explora tonalidades y 
combinaciones y crea ilustraciones únicas, 
que querrás contemplar, enmarcar e incluso 
regalar. En Explorar el color encontrarás 
motivos navideños, doodles, postales, 
paisajes, mosaicos y patrones originales, 
especialmente seleccionados para esta 
colección. Colorea con lápices, acuarelas, 
crayones, lo que quieras. Prueba las 
tonalidades que más te agradan o sigue las 
paletas que te sugerimos para cada una de 
las ilustraciones al cierre de los libros. De 
una u otra manera, siempre serán fruto de tu 
inspiración. Esta curaduría en el color será 
el primer paso dentro de un nuevo mundo de 
creatividad.

In this book with entertaining illustrations to 
which you only have to add color. Explore 
tonalities and combinations and create uni-
que images that you will want to contempla-
te, frame and even give as gifts. In Explore 
the color you will find Christmas motifs, 
doodles, postcards, landscapes, Spanish 
mosaics, original patterns and much more. 
This curation in color will be the first step in 
a new world of creativity and design. Throu-
gh Explore the color you can discover the 
tones that harmonize with your way of being 
and you also learn to detect the chromatic 
value of things. An skill you can apply in your 
work, your home, your projects, your look 
and in your own life.

Títulos Titles

 
Locura doodle Crazy Doodle
Summer Time Summer Time
Postales de viaje Postcards
Patrones Retro Vintage Patterns
Jardín botánico Botanic Garden
Diseños de Paisley Paisley Designs 
Mayólicas y mosaicos Majolicas and mosaics 
Elegancia empapelada Stylish Wallpapers 
Patrones orientales Oriental Patterns Grafitis  
...

SINGLE
BOOKS

SINGLE
BOOKS Explora el colorArte antiesrés

Explore the ColorAnti-stress Art
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Mi Primer Atlas del Mundo
My First World Atlas
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Por su fotografía, tan atractiva como 
informativa, sus mapas actualizados y 
sus ilustraciones, esta colección es una 
herramienta del aula imprescindible, tan 
útil para niños como para maestros en la 
presentación de la temática. Con criterios 
simples, fue seleccionado todo lo que de 
verdad importa en los primeros años de 
aprendizaje de los niños.

Specially addressed to children, this
Atlas makes easier their learning about geo-
graphy. As an enthralling travel
around the world, the books show the grea-
test natural places and wonders, the most 
important cities and countries and their 
traditions. With great images, key informa-
tion and updated maps, this series is a very 
practical tool for classroom.

Títulos Titles

 
El mundo World
América del Norte North America 
América Central y el Caribe
Central America and the Caribbean 
América del Sur South America
Europa I Europe I
Europa II Europe II
Europa III Europe III
Europa IV Europe IV
África I Africa I
África II Africa II
Asia I Asia I
Asia II Asia II
Asia III Asia III
Oceanía Oceania
Grandes ciudades Great Cities 
Maravillas del mundo Wonders of the World
Paraísos naturales Natural Paradises 
Pueblos del mundo People of the World 
Religiones Religions
Historia de la tierra History of the Earth 
La vida en la tierra Life on Earth
El hombre y la tierra Man and the Earth
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 EL CLIMA
 El sistema climático de la Tierra es una gran 
maquinaria movida por el Sol, que cuenta 
con cinco piezas fundamentales para su 
funcionamiento: la atmósfera, la biosfera, 
la hidrosfera, la criosfera y la litosfera. Las 
diferentes relaciones entre estos subsistemas 
determinan el clima de cada zona del planeta.

 Lluvia
 Cuando el vapor de 
agua se condensa en la 
atmósfera, acaba cayendo 
a la litosfera, como lluvia, 
nieve o granizo.

 Brisas
 Intercambio de aire 
caliente y frío entre la 
litosfera y la hidrosfera.

  El calor evapora 
el agua del mar 
y lo traslada a la 
atmósfera.

 CORRIENTES MARINAS

CALOR
 EVAPORACIÓN

 Es el conjunto formado por los 
seres vivos –animales, 
plantas y otros– y su hábitat. 
Aportan energía a la atmósfera.

 Biosfera   

 En ella se producen la mayor 
parte de los fenómenos 
climáticos: lluvia, viento, 
evaporación del agua, 
humedad, etc. 

 Atmósfera 

 Formada por toda las masas de 
agua líquida del planeta: 
océanos, mares, ríos, lagos... 

 Hidrosfera 
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  VOLCANES
    Las partículas 
que lanzan a 
la atmósfera 

bloquean la luz del 
Sol y hacen bajar 
las temperaturas.

 15ºC
 Es la temperatura 
media de la 
superfi cie terrestre.

 El Sol
 Es el gran motor. Los 
cinco subsistemas del 
planeta absorben, 
intercambian o refl ejan 
la energía que reciben 
del Sol.

  Volver al mar
 En algunas zonas el agua 
corre por los ríos o se 
infi ltra en la litosfera y 
circula por su interior hasta 
llegar a los mares.

Bajo el volcán
Se encuentra un 
depósito de roca 
fundida que puede 
superar los 1.100°C.

 ACTIVIDAD HUMANA

CALOR

RA
YO

S 
SO

LA
RE

S

 La forman las regiones 
cubiertas por hielo o donde 
los suelos y rocas están a 
temperaturas bajo cero. Refl eja 
casi toda la luz solar.

  Criosfera 

 Es la capa externa de la Tierra, 
formada por los continentes y 
el fondo marino. Los cambios 
en su superfi cie afectan 
directamente el clima.

 Litosfera 
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INDONESIA
Su territorio se reparte en más de 17.000 islas con una intensa 
actividad volcánica, entre las que destacan Sumatra, Java, Borneo y 
Célebes. Cuenta con una extraordinaria diversidad de fauna y fl ora, 
así como tesoros arquitectónicos y culturales valorados en todo el 
mundo. Fue el país más afectado por el tsunami de fi nes de 2004.

Java
Esta hermosa isla es la sede 
de la capital indonesia. En 
la foto, el monte Semeru, 
el punto más alto de Java 
y, además, uno de sus 
volcanes más activos. 

Sumatra
En la isla viven 45 
millones de personas. El 
lugar concentra la mayor 
producción de café del país. 
La búsqueda de nuevas 
tierras ha puesto en peligro 
gran parte de la selva.

Con una longitud de hasta 3 
metros y un peso que puede 

llegar a los 80 kg, el Varanus 
komodoensis es el lagarto 
más grande del mundo.

 Dragón de Komodo

Cultivo de arroz
Actividad que 
se realiza en 
típicas terrazas 
escalonadas.

23TOMO 15
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Monumento budista
Borobudur es un templo 
budista construido entre 
el 760 y el 825 d.C.                                                                                                     
en la provincia indonesia de 
Java Central. Cuenta con seis 
plataformas cuadradas, tres 
circulares y 504 estatuas de Buda.                                                                                                                                   

Timor
La isla está dividida en dos: 
la parte este pertenece al 
Estado independiente de 
Timor Oriental. Al fondo de 
la imagen, se ve el monte 
Mutis, el más alto del 
sector indonesio de Timor.

Bali
Ubicada al este de Java, 
la isla de Bali alberga a la 
mayor población hinduista 
del país. En la imagen, el 
templo acuático de Puru 
Bratan, construido en el 
siglo XVI. 

PATRIMONIO
ARQUITECTÓNICO

DATOS DE INTERÉS
POBLACIÓN Y CULTURA

Yakarta
Con una población urbana 
superior a los 13 millones, 
la capital de Indonesia es el 
centro político, económico y 
fi nanciero del archipiélago.                                                                                                                                    
                                                                                                                                  

Nombre ofi cial
Superfi cie
Población
Densidad
Capital
Lengua ofi cial
Moneda

República de Indonesia

1.904.400 km²

237.512.355 hab.

123,7 hab/km²

Yakarta

Indonesio

Rupia indonesia

El tradicional teñido 
batik es característico 
de Indonesia. Hoy 
la industria textil 
reproduce sus diseños 
sin usar la compleja 
técnica artesanal. 

 Telas coloreadas

Indonesia es un país 
con una riquísima 
biodiversidad. 
En la imagen, el 
rinoceronte de 
Sumatra. 

 Biodiversidad

Bailarina balinesa
Cada islas tiene su propia 
historia e identidad cultural 
y artística.

Marionetas
Su sombra se 
proyecta sobre 
una tela. Por 
eso este tipo de 
representación 
se llama 
teatro de 
sombras.

SERIES KIDS
NON-FICTION
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Mi Primera Enciclopedia
My First Encyclopedia
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Los niños aprenden y se divierten con 
Mi Primera Enciclopedia, una edición 
completamente nueva que incluye también 
divertidas hojas de pegatinas y un álbum. 
Jugando y pegando pegatinas, los niños 
completarán los libros, fortaleciendo así 
todo lo aprendido. A través de fantásticas 
infografías, imágenes e información 
actualizada y didáctica, descubrirán los 
secretos del universo, la Tierra y sus 
hábitats, el reino animal fantástico y los 
logros más importantes de la humanidad en 
la ciencia y la exploración.

Children learn and have fun with My First 
Encyclopedia, an entirely new edition
which includes also fun sticker sheets and 
an album. Playing and sticking stickers
children will complete the books, thus 
strengthening everything they have learned. 
Through fantastic infographics, images
and updated and didactic information, they 
will discover the secrets of the universe, 
the Earth and its habitats, the fantastic 
animal kingdom and the most important 
achievements of mankind in science and 
exploration.

Títulos Titles

 
Los mamíferos Mammals 
Los dinosaurios Dinosaurs 
Planeta Tierra Planet Earth 
Las aves Birds
Reptiles Reptiles
Peces y anfibios Fishes and Amphibians 
Insectos e invertebrados
Insects and Invertebrates
El reino vegetal Vegetable Kingdom 
Mares y océanos Seas and Oceans 
Volcanes y terremotos 
Volcanoes and Earthquakes
Grandes inventos Great Inventions 
Paraísos naturales Natural Paradises 
Exploradores Explorers
Ríos y lagos Rivers and Lakes 
Montañas y bosques Mountains and Forests
Medio ambiente Environment

S
T
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K

E
R

S
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Un producto diseñado especialmente para 
incursionar en el aprendizaje del idioma 
inglés, para los más pequeños. Guiados 
por Jenny y a través de atractivos videos, 
aprenderán cómo utilizar el inglés en 
diferentes contextos. Desde aprender a 
saludar, presentarse, hablar de la familia y 
del mundo que nos rodea, hasta situaciones 
más complejas y retadoras, como 
identificar y crear rimas o incluso pequeños 
experimentos científicos; Mi primer curso 
de inglés es el curso definitivo para la 
enseñanza del inglés.

A product specially designed to venture 
into the learning of the English language, 
for the little ones. Guided by Jenny and 
through attractive videos, they will learn 
how to use the English language in different 
contexts. From learning to greet, introduce 
themselves, talk about family and the 
world around them, to more complex and 
challenging situations, such as identifying 
and creating rhymes or even small scientific 
experiments; Learning with Jenny is the 
definitive course for teaching English.

Mi primer curso de Inglés on line: “Learning with Jenny”
My First Online English Course: “Learning with Jenny”

SERIES KIDS
NON-FICTION
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Cuadernos educativos infantiles
Learning Booklets for Kids
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Estos cuadernillos proponen un 
acercamineto lúdico al aprendizaje y 
reúnen actividades tanto de lengua como 
matemáticas, para niños de tres a nueve 
años. A través de divertidas ilustraciones 
y estimulantes actividades, acompañan a 
los más pequeños en las primeras fases del 
aprendizaje.

These booklets propose a playful approach 
to learning and gather both language and 
math activities for children from three to 
nine years old. Through fun illustrations and 
stimulating activities, this series is designed 
to guide the little ones in the first stages of 
learning.

300 G

80 g

$4$5

$6

$1

19

ESCUELA

FLORERIA
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1

2

1
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2
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2

LIBRO DE EJERCICIOS

Aprender jugando

PRIMARIA
+6Prácticas del lenguaje
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Mis primeros libros STEM
STEM - My First Discovery Books

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 14

Formato Format 245 x 300 mm

Páginas Pages 40

 
¿Matemáticas? ¿Animales? ¿Espacio? 
¿Ingeniería? ¿Historia de la ciencia? ¿STEM? 
Esta nueva serie de libros tiene todo eso y
más. Las materias STEM (ciencia, 
tecnología, ingeniería y matemáticas) son 
una parte crucial de la educación de un niño 
tanto ahora como en el futuro. Estos libros 
están llenos de grandes descubrimientos y 
conocimientos y actividades interesantes 
que pueden ayudar a sentar las bases de la 
importancia de vincular estas áreas en los 
niños.

Maths? Animals? Space? Engineering? 
STEM? This new book series has them all. 
STEM subjects — science, technology, 
engineering, and math — are a crucial part 
of a child’s education. My first STEM Disco-
very Books is filled with great knowledge to 
be find out and activities that can help lay a 
foundation of the importance of linking these 
areas in kids. Jam-packed with incredible 
facts you can trust, these books satisfy all 
curious children who love to learn. 

Títulos Titles

 
Historia de la ciencia History of Science
Grandes inventos Great Inventions
Ingeniería civil Civil Engineering
Matemáticas Grandes Ideas Maths Big Ideas
El universo The Universe
Transporte de tierra Land Transport
Animales Animals
Tecnología cotidiana  Everyday Technology
Aeronaves y Barcos Aircrafts and Boats
El cuerpo humano The Human Body
Exploración espacial Space Exploration
Grandes edificios Big Buildings
Matemáticas cotidianas Everyday Maths
Clima Weather

Curious Kids

 With
activities for

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

PLANTS 
AND BIOMES

Curious Kids

 With
activities for

BIG 
BUILDINGS

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

Curious Kids

 With
activities for

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

METEOROLOGY 
& WEATHER

Curious Kids

 With
activities for

LAND 
TRANSPORT

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

Curious Kids

 With
activities for

AIRCRAFTS 
& BOATS

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

Curious Kids

 With
activities for

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

ANIMALS

I
V

Curious Kids

 With
activities for

EVERYDAY 
TECHNOLOGY

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

Curious Kids

Curious Kids

 With
activities for

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

EVERYDAY 
MATHS

Curious Kids

 With
activities for

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

MATHS BIG 
CORE IDEAS

Curious Kids

 With
activities for

GREAT 
INVENTIONS

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

Curious Kids

 With
activities for

THE 
UNIVERSE

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books

Curious Kids

 With
activities for

CIVIL 
ENGINEERING

science   technology   engineering   maths

My First Discovery Books
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Este nuevo libro educativo es la introducción 
perfecta a la Tierra y al mundo moderno. 
Completamente actualizado, incluye más 
de 25 mapas a todo color y actualizados 
que muestran límites políticos, condados, 
ciudades y fantásticas vistas satelitales. 
Las secciones dedicadas a los distintos 
continentes cuentan con información 
sobre clima, población, vegetación, hitos 
importantes y mucho más. Un viaje lleno 
de hechos asombrosos, fotos en color e 
información clara y didáctica. ¡Aprender 
sobre nuestro mundo es divertido!

My World Atlas is the perfect introduction
to Earth and the modern world. With over
25 full-color and up-to-date maps showing 
political boundaries, counties, cities, and 
cool satellite views! Sections on the conti-
nents include updated information on clima-
te, population, vegetation, important land-
marks, and much more. Enjoy with amazing 
facts, color photos, and clear information... 
Learning made fun!

Mi Atlas Mundial
My World Atlas
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ATLAS DEL MUNDO

Un diente
De Tiranosaurio rex de 8 
centímetros de largo. 

Titanis
Un género de aves no 
voladoras que vivió 
hace 4 millones de años. 

Parientes
Los fósiles del 
Homo 
neanderthalensis  
fueron hallados 
en 1864. 

Dientes de sable
El Thylacosmilus se 
parecía a los actuales 
felinos. 

Cuello largo
El Barosaurus exhibía 

uno de los cuellos 
más largos.

Caustralopitecus afarensis
Vivió entre 3,7 y 2,9 

millones de años atrás. Era 
más pequeño que el hombre.

Grandes reptiles Mamíferos 

anis
género de aves no
adoras que vivió

Dientes de sablees de sabled bld bl
El Thylacosmilus se
parecía a los actuales

di

Hace 180 MA
Se desgajan 
África, India y 
América.

Hace 60 MA
Las masas 
continentales toman 
una forma parecida a 
la actual. 

ERA MESOZOICA 251-65 millones de años ERA CENOZOICA hace 65 millones de años

Triásico Jurásico Cretácico Terciario Cuaternario

Es la época de los grandes reptiles, que 
dominaron la vida en todos los continen-
tes. Aparecen las flores y las coníferas.

La extinción de los dinosaurios permitió la 
expansión de los mamíferos. Llegaron los 
primates y los primeros humanos.

tinen-
eras.

Extinción
El registro de los fósiles 
muestra que la vida en 
la Tierra es azarosa En 
varias ocasiones gran 
cantidad de especies 
fueron eliminadas. 

Tal fue el caso de 
los dinosaurios, que 
debido a un cambio 
drástico dejaron de 
existir, hace unos 65 
millones de años.

EL INICIO DE LA VIDA
Cuando la Tierra se formó, hace 4.600 millones de años, su 
temperatura promedio era tan caliente como la del Sol. Pero, 
tan sólo 700 millones de años después, la vida estaba ya en 
proceso. Los primeros organismos vivos fueron las bacterias. 
Luego, continuaron desarrollándose otras formas de vida. 

Tierra
Las más antiguas rocas 
halladas datan de unos 
4.600 millones de años. 
Antes, el planeta no 
tenía superficie sólida.

Valvas
Las formas de vida del 
Cámbrico muestran que 
las especies estaban 
protegidas por valvas o 
caparazones.

Cámbrico
Hace 540 millones de 
años atrás aparecieron 
los primeros animales de 
cuerpos firmes. 

Anfibios
Los primeros tenían 4 
patas y la cola palmeada 
como la de los peces. 

Crinoide
Restos de estas plantas 
arcaicas son una muestra 
del período Siluriano. 

Así comenzó Explosión cámbrica 

Valvas
Las formas de vida del

Cámbrico
Hace 540 millones de Los

fibios
i t í 4

Anfi
L

nes de años. 
aneta no 
ficie sólida.

Oxígeno
El desarollo de la vida 
en la Tierra no hubiera 
sucedido sin la presencia 
de oxígeno.

Mawsonita
Es el fósil de un animal 
hallado en Australia.  
Tiene 700 millones de 
años de edad.

Fósiles
Estos fósiles son algas 

que habitaron la Tierra 
hace 3.400 millones de 

años.

Hace 4.600 MA
Hierro y silicio, 
la base de la 
Tierra.

Hace 300 MA
La masa de la 
Tierra se vuelve a 
concentrar en un 
solo continente: 
Pangea.

Hace 2.100 MA
Se produce la 
ruptura de la 
Tierra.   

Hace 200 MA
Se dividen los 
continentes y los 
océanos cobran 
importancia.

ERA PRECÁMBRICA 4.600 - 2. 500 MA de años ERA PALEOZOICA 542-251 millones de años

Arqueozoico Cámbrico Ordovícico Silúrico Devónico Carbonífero PérmicoProterozoico

Al principio la Tierra era una masa 
ardiente y en constante ebullición. Luego 
se enfrió, llegaron los océanos y plantas.

Durante el Cámbrico se produjo una ex-
plosión de vida animal. Luego aparecieron 
los primeros peces y anfibios.

Depredador
El Giganotosaurus carolinii 
fue el mayor 
dinosaurio carnívoro. 

SINGLE  
BOOKS KIDS
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Pequeños Eco-expertos
 Little Eco Experts

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 12

Formato Format 190 x 190 mm

Páginas Pages 40

 
Esta serie de libros ambientalmente positivos 
contiene todo lo que los niños necesitan 
para convertirse en expertos del planeta 
al tiempo que mejoran el aprendizaje de 
nuevos conceptos y vocabulario en inglés. 
Desde aprender sobre la Tierra, sus hábitats 
y entornos, hasta reducir el desperdicio de 
agua, reutilizar ropa o juguetes, reciclar 
papel y otras actividades proactivas. Estos 
libros con actividades animan a hacer 
grandes cosas para nuestro planeta sin 
entrar en conflicto con nuestra forma de 
vida o tradiciones.

This series of environmentally positive books 
contains everything children need to become 
experts on the planet while improving 
the learning of new concepts and key 
vocabulary in English. From learning about 
the Earth, its habitats and environments, to 
reducing water waste, reusing clothes or 
toys, recycling paper and other proactive 
activities. The books, full of activities, 
encourage us to do great things for our 

planet in an easy and entertaining way.

Títulos Titles

 
Cuidar el planeta Take Care of the Planet 
Reciclaje Recycling
Menos basura Less Garbage
Respetar el bosque Respect for Forest 
Ahorrar agua Save Water
Ahorrar energía Save Energy 
Naturaleza Nature
Energía Solar Solar Energy 
Comprar en verde Buy Green 
Transporte Transport
Cambio climático Climate Change 
Polución Pollution

SERIES KIDS
NON-FICTION
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Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 15

Formato Format 205 x 275 mm

Páginas Pages 32

 
Una colección ilustrada para los amantes 
de la fauna salvaje con las impresionantes 
fotografías de National Geographic.

An illustrated collection for lovers of wildlife 
with the impressive photographs of National 
Geographic.

Títulos Titles

 
Delfines Dolphins
Pumas
Pingüinos emperador Emperor penguins 
Bebés salvajes Young animals in the wild 
Leones Lions
Pandas gigantes Giant pandas
Jaguares Jaguars
Perros Dogs
Guepardos Cheetahs
Tiburones Sharks
Tigres Tigers
Víboras y cobras Vipers and Cobras 
Orcas
Hienas Hyenas
Osos polares Polar Bears

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 35

Formato Format 195 x 195 mm

Páginas Pages 48

 
Una vuelta de rosca divertida para una 
colección que los más pequeños recordarán 
toda la vida. Los libros cuentan con 
adorables personajes de animales ilustrados 
que actúan como anfitriones y presentan las 
curiosidades y secretos de las fascinantes 
criaturas de nuestro planeta. Un éxito de 
ventas a nivel mundial.

Each book treats one animal in particular 
and has a tender character who acts as 
host and promotes learning while having 
fun. Pandas, lions, monkeys... The most awe-
some, cool and wild animals await young 
readers. This content so full of secrets and 
photographs will satisfy and inspire kid’s 
natural curiosity.

Títulos Titles

 
El águila The Eagle
El búfalo The Buffalo
El búho The Eagle Owl
El camello The Camel
El canguro The Kangaroo
El chimpancé The Chimpanzee
El ciervo The Deer
El cocodrilo The Crocodile
El delfín The Dolphin
El elefante The Elephant
El gorila The Gorilla
El hipopótamo The Hippopotamus 
El león The Lion
El leopardo The Leopard
El lobo The Wolf
El oso The Bear
El panda The Panda
El pingüino The Penguin
El rinoceronte The Rhinoceros
El tiburón The Shark
El tigre The Tiger
El zorro The Fox
La ballena The Whale
La cabra montesa The Goat
La cebra The Zebra
La foca The Seal
...entre otros.
...among others.

SERIES KIDS
NON-FICTION

SERIES KIDS
NON-FICTIONAnimales en acción Mis animales favoritos

Animals in Action My Favorite Animals
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Ciencia Divertida
Science Made Fun

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 8

Formato Format 210 x 250 mm

Páginas Pages 48

 
¿Qué es una bacteria? ¿Cómo se alimentan 
las plantas? ¿Cómo funciona un motor? 
¿Porqué los metales se atraen entre sí? 
¿Cómo podemos conocer el estado del 
tiempo por nosotros mismos? ¿Cómo se 
produce el sonido? Con experimentos súper 
divertidos, sabremos las respuestas a estas 
grandes preguntas y muchas más.

The books work as a guide to develop 
experiments that allow the kids to 
understand complex issues like chemistry or 
physics in a practical and fun way. Among 
other things, children will learn to create a 
camera, a motor, their own weather station, 
soaps and preserves. The series includes an 
extraordinary photographic production, with 
fun step-by-step activities ideal for being 
developed at home.

Títulos Titles

 
Biología Biology
Electricidad Electricity
Química Chemistry 
Tiempo/Clima Weather/Climate 
Física Physics 
Sonidos Sounds 
Liquidos Liquids 
Óptica Optics

Las tormentas eléctricas se producen en nubes grandes que provocan 
fuertes lluvias, rayos y truenos. En el interior de la nube se acumula una 
enorme carga eléctrica, que luego se descarga con un resplandor en 
zigzag, desde la nube hasta el suelo. El calor que desprende la descarga 
choca con el aire frío y se produce un estruendo: el trueno.

¡rayos y truenos!

Peligro en 
el cielo   

El pararrayos
La función de este útil instrumento es la de 
atraer los rayos y canalizar la descarga eléctrica 
hacia la Tierra, de manera que no cause daños 
a personas o construcciones. El pararrayos 
consiste en una varilla de hierro colocada en el 
punto más alto del edificio a proteger, unida a 
tierra por un conductor metálico aislado.

EXTREMO DEL 
CONDUCTOR

CONDUCTOR DEL 
RAYO A LA TIERRA

¡Mi potencia es enorme! Me 
desplazo a una velocidad de 
140.000 km/seg. y genero 

un potencial eléctrico de 100 
millones de voltios.

Por eso quedamos 
fulminados cuando un rayo 

nos cae encima...

¡Qué suerte que Benjamin 
Franklin inventara el 
pararrayos! Los rayos 
pueden causar mucho 

daño a las personas, a los 
edificios...

19divertida18

Cómo funciona
El principio del funcionamiento de 
los pararrayos consiste en que la 
descarga electrostática se produce 
con mayor facilidad porque es atraí-
da por la varilla, y después, a través 
del conductor, sigue un camino de 
menor resistencia eléctrica.

Cargas eléctricas
Las cargas negativas de 
la nube se atraen con las 
positivas de la Tierra. La 
diferencia de potencial 
entre las dos zonas produ-
ce la descarga.

El trueno
Es el estruendo que se produce 
cuando el rayo calienta mucho el 
aire entre las nubes y luego este 
aire se mezcla con otro frío. Por 
eso al ver un rayo sabemos que 
luego viene el trueno.

CONCLUSIÓN
¿Por qué la caña atrae a los 

peces? Un imán permanente puede 
inducir transitoriamente magnetismo 

a un objeto que contiene hierro. El 
imán y el objeto que queda magneti-

zado se atraen con una fuerza 
magnética que puede ser mayor 

que el peso del objeto.

Te proponemos un entretenido juego donde tendrás que pescar 
pececitos que están dentro de un recipiente. Se usa una caña de 
pescar que tiene un imán como anzuelo magnético. Con un poco 
de ciencia y buen pulso, ¿quién pesca más?

pesca en casa

•   Papel de aluminio  •   2 o 3 varillas de madera de 50 cm 
de largo  •   Tijera  •   Clips de metal  •   Peces de metal  

•   Hilo  •   Imanes  •   Palangana  •   Cinta adhesiva

Materiales:

Experimento 5
MEDIODificultad 3 Corta pedazos de hilo de 

unos 30 cm; une un extre-
mo del hilo al imán y el otro 

al palito, y ¡ya estás preparado 
para iniciar la pesca!

1Dibuja los 
peces en 
un trozo de 

papel de aluminio 
y recórtalos con 
cuidado. Puedes 
hacer peces de dis-
tintas formas.

2 Sujeta un 
clip en 
el borde 

delantero de cada 
pez, utilizando la 
cinta adhesiva y 
sumérgelos en el 
agua.

divertida28 29

El bicarbonato de sodio es un compuesto en el que hay 
sodio, hidrógeno, carbono y oxígeno. Este compuesto se 
conoce desde hace muchos años y se utiliza en distintos 
artículos de limpieza en el hogar, como quitamanchas, 
antigrasas y hasta en la pasta de dientes.

Muy curioso

CONCLUSIÓN
¿Por qué se apaga la vela? En tu  

extintor casero, la reacción entre el 
bicarbonato y el vinagre da como 

resultado un gas, dióxido de carbono. 
Si el gas se produce en cantidad sufi-

ciente, llena el frasco y sale por el tubo. 
Cuando apuntas a la vela, el dióxido de 

carbono aparta el aire de la llama  
que, al quedarse sin oxígeno,  

se apaga.

¿Nunca te has preguntado cómo un pequeño extintor puede sofocar 
fuegos de gran consideración? Ahora tienes la oportunidad de conocer 
sus nociones más sencillas. Un consejo: tapa rápidamente el frasco en 
cuanto tengas la mezcla lista y ¡apunta a la llama!

Fabrica 
un extintor

Experimento 5
COMPLEJODificultad

1 Pide a un adulto que haga un agu-
jero en la tapa del frasco. Inserta 
el tubo en la tapa.

3 Coloca la vela en el bol, junto 
al frasco y enciéndela con 
ayuda de un adulto.

2 Para que no haya fugas entre el 
tubo y la tapa, sella la unión con 
un poco de arcilla.

4 Echa cuatro cucharadas de 
bicarbonato en el frasco y 
añade 2 cucharadas de vinagre.

5 Tapa rápidamente el frasco 
y apunta el tubo hacia la 
llama de la vela. ¿Cuánto 

tarda en apagarse?

Materiales: •   1 vela  •   1 frasco con tapa  
•   1 tubo de plástico de 30 cm  •   Bicarbonato  •  
Vinagre  •   Arcilla para modelar  •   Bol de cristal  
•   Gafas protectoras

charadas de 
el frasco y 

adas de vinagre.

divertida28 29

SERIES KIDS
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Los mejores cuentos bilingües
Bilingual Greatest Fairy Tales

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 39

Formato Format 207 x 280 mm

Páginas Pages 48

 
Una estupenda antología de cuentos 
populares tradicionales que se presenta
en edición bilingüe castellano-inglés.
Estos relatos de siempre se acompañan
de ilustraciones a todo color y actividades
y pasatiempos. Un material que combina 
libros y audios, especialmente realizado para 
que los niños tomen contacto con el inglés a 
través del reconocido método Vaughan.

A charming, beautifully illustrated anthology 
of popular traditional stories presented 
bilingually in Spanish and English. The books 
include also activities, games, and audio 
content, with the readings of all the stories. 
An special content developed with the Vau-
ghan’s prestigious learning method.

Títulos Titles

 
Las habichuelas mágicas 
Jack and the Beanstalk
La Cenicienta Cinderella
Peter Pan Peter Pan
La Bella y La Bestia Beauty and the Beast 
Blancanieves Snow White
Rapunzel Rapunzel
El gato con botas Puss in Boots 
Colmillo blanco White Fang
Aladino y la lámpara maravillosa 
Aladdin and the Magic Lamp
Alicia en el País de las Maravillas 
Alice in Wonderland
La bella durmiente Sleeping Beauty 
Pinocho Pinocchio
Moby Dick Moby Dick
Alí Babá y los 40 ladrones 
Ali Baba and the 40 Thieves
La ratita presumida The Vain Little Mouse 
El lobo y los 7 cabritillos
 The Wolf and the Seven Little Goats
La isla del tesoro Treasure Island
La princesa y el guisante Princess and the Pea 
Caperucita roja Little Red Riding Hood
El patito feo The Ugly Duckling
El libro de la selva The Jungle Book
Los viajes de Gulliver Gulliver’s Travel
El soldadito de plomo The Tin Soldier 

SERIES KIDS
FICTION
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Las mejores fábulas
The Best Fables

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 10

Formato Format 210 x 270 mm

Páginas Pages 48

 
Esta colección os sumerge en un mundo 
de enseñanzas atemporales. A través de 
fábulas clásicas de Esopo, La Fontaine y 
otros maestros, descubre lecciones de 
moralidad, astucia y sabiduría, presentadas 
con personajes cautivadores. Un tesoro 
literario para todas las edades.

This collection immerses you in a world of 
timeless teachings. Through classic fables 
by Aesop, La Fontaine, and other masters, 
discover lessons in morality, cunning, and 
wisdom, presented with captivating charac-
ters. A literary treasure for all ages.

Títulos Titles

 
 La gallina de los huevos de oro 
The Hen That Laid the Golden Eggs
La liebre y la tortuga The Hare and the Tortoise
El cuento de la lechera 
The Tale of the Milkmaid
La cigarra y las hormigas
The Grasshopper and the Ants
El pastor mentiroso The Boy Who Cried Wolf
La zorra y las uvas Sour Grapes
El ratón de campo y el raton de ciudad 
The Town Mouse and the Country Mouse
La zorra y la cigüeña The Vixen and the Stork 
Androcles y el león Androcles and the Lion 
El molinero, su hijo y el burro 
The Miller, his Son and the Donkey

SERIES KIDS
FICTION
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Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 16

Formato Format 150 x 200 mm

Páginas Pages 64

 
Una colección que reúne los grandes 
clásicos de todos los tiempos, presentados 
en formato bilingüe y enriquecidos con 
atrapantes ilustraciones. Como ediciones 
abreviadas, cada libro ayuda a los 
más jóvenes a aprender y mejorar su 
conocimiento del idioma inglés. Cada historia 
se presenta tanto en el idioma local como en 
inglés, con un vocabulario fácil de entender 
y una estructura de oraciones adecuada 
para estudiantes de nivel intermedio.

A collection that gathers the all time 
favorite titles in dual language format and 
enriched with beautiful illustrations. As 
abbreviated editions, each book helps 
the youngest learning and improving their 
knowledge of the English language. Each 
story is presented both in local language 
and English, with an easy to understand 
vocabulary and sentence structure suitable 
for students from intermediate level.

Títulos Titles

 
Los tres mosqueteros The Three Musketeers 
La leyenda del Rey Arturo 
The Legend of King Arthur
Viaje al centro de la tierra 
A Journey to the Centre of the Earth
El libro de la selva The Jungle Book
El Príncipe y el Mendigo 
The Prince and the Pauper
El retrato de Dorian Grey 
The Picture of Dorian Gray
Colmillo blanco White Fang
Ivanhoe
Robin Hood
El hombre de la máscara de hierro 
The Man in the Iron Mask
David Copperfield
La máquina del tiempo The Time Machine 
La isla del tesoro Treasure Island
El hombre invisible The Invisible Man
Las aventuras de Sherlock Holmes
The Adventures of Sherlock Holmes
La vuelta al mundo en 80 días 
Around the World in 80 Days

Novelas Juveniles Bilingües
Bilingual Classic Novels

SERIES KIDS
FICTION
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Ejercita tu mente Kids
Train Your Brain Kids!

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 6

Formato Format 135 x 205 mm

Páginas Pages 24

 
Con el objetivo de promover el crecimiento 
de las capacidades propias del proceso de 
adquisición del conocimiento, esta colección 
de  6 libros incluye los más divertidos 
ejercicios de fácil resolución. Una obra que 
muestra cómo el ocio puede ir más allá del 
puro entretenimiento y cómo el aprendizaje 
se puede convertir en una experiencia 
divertida y estimulante. Especialmente 
creada para niños a partir de 8 años.

With the aim of promoting the growth of the 
own capacities of the knowledge acquisition 
process, this 6-book collection includes the 
funniest easy to solve exercises. A work 
that shows how leisure can go beyond pure 
entertainment and how learning can become 
a fun and stimulating experience. Specially 
created for children from 8 years on.

SERIES KIDS
NON-FICTION
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Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 14

Formato Format 205 x 275 mm

Páginas Pages XX

 
Con Francisco a mi lado es una colección de 
libros única en su estilo. Destinada
a transmitirles valores a los niños de la 
mano del Papa Francisco y de maravillosos 
cuentos ilustrados, también los invita a 
ponerlos en práctica a través de juegos y 
actividades. A su vez, esta colección
quiere ser una ayuda para todos los padres 
que se encuentran ante la difícil tarea de 
educar a sus hijos. 

Francis next to me is a book series promoted 
by Pope Francis himself, which expects to 
transmit values to children of all religions,
to help them in their growth. Each title 
encourages children to learn the essential 
values and put them into practice daily,
with beautifully stories specially created for 
this edition. Also the books include games 
and activities which are a good educational 
tool for parents and teachers of kids in their 
age of intellectual and emotional growing. 

Títulos Titles

 
La alegría Joy
El coraje Courage
La sencillez Simplicity
La esperanza Hope
La autoestima Self-esteem 
La solidaridad Solidarity
El esfuerzo Effort
La diversidad Diversity
La creatividad Creativity
La prudencia Prudence
La amistad Friendship
La dignidad Dignity
La generosidad Generosity 
La familia Family
La paz Peace

Con Francisco a mi lado
Francis Next to Me

EL CUENTO NOS DICE QUE... 
Allí donde no funciona la violencia, donde el 
enfrentamiento no hace más que complicar las cosas, 

los problemas y a lograr que todos convivamos en paz. 
Eso sucedió en la aldea, cuando los habitantes tomaron 

encontrado la información sobre el dragón, todos habrían 
perdido. En cambio, cuando hablaron y se entendieron, 
lograron vivir en paz. ¡Un ejemplo para seguir!

Desde entonces el dragón y los aldeanos vivieron en paz y, 
juntos, hicieron crecer el bosque como nunca.

UN CUENTO CON VALOR EL BOSQUE DE LA PAZ

La pazbiblioteca con francisco a mi lado

3534

SERIES KIDS
NON-FICTION
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Biografías para niños
Biographies for Children

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 21

Formato Format 195 x 195 mm

Páginas Pages 48

 
Esta colección presenta vidas 
extraordinarias de personas que inspiraron 
al mundo. Desde científicos y artistas hasta 
líderes y deportistas, cada libro narra sus 
logros y desafíos, estimulando la curiosidad 
y la imaginación de los jóvenes lectores. Un 
viaje inspirador hacia el éxito.

This collection features extraordinary lives 
of people who inspired the world. From 
scientists and artists to leaders and athletes, 
each book chronicles their achievements 
and challenges, sparking the curiosity and 
imagination of young readers. An inspiring 
journey to success.

Títulos Titles

 
Wolfgang Amadeus Mozart
Albert Einstein
Galileo Galilei
Thomas Edison
Miguel de Cervantes
Napoleón Bonaparte Napoleon I
Charles Darwin
Leonardo da Vinci
Louis Pasteur
Gandhi
Isaac Newton
Alejandro Magno Alexander the Great
Cristobal Colón Christopher Columbus
Marco Polo
Walt Disney
Platón Plato
Neil Armstrong
Simon Bolívar
Juan Pablo II  John Paul II
Nicolás Copérnico Nicolaus Copernicus
Frédéric Chopin Frederic Chopin

SERIES KIDS
FICTION
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Curso de Matemáticas on line
Online Multimedia Mathematics Course

Ficha Técnica Technical Data

Libros Books 12

Formato Format 220 x 275 mm

Páginas Pages 48

http://www.aulamatematicas.com/

 
Este curso ofrece un enfoque interactivo y 
dinámico para aprender matemáticas. Con 
lecciones prácticas, ejercicios desafiantes 
y recursos multimedia, fortalece tus 
habilidades numéricas y resuelve problemas 
complejos. Descubre la belleza y la utilidad 
de las matemáticas a tu propio ritmo.

This course offers an interactive and dyna-
mic approach to learning mathematics. With 
practical lessons, challenging exercises, and 
multimedia resources, it strengthens your 
number skills and solves complex problems. 
Discover at your own pace the beauty and 
usefulness of mathematics.

Títulos Titles

 
Conceptos básicos Basic Concepts 
Números naturales Natural Numbers 
Medidas, magnitudes y unidades 
Measurements, Magnitudes and Units 
Suma y resta Addition and Subtraction 
Suma y resta llevando 
Addition and Subtraction with Carrying over
La multiplicación Multiplication
La división Division
Números primos, compuestos y potencias 
Prime numbers, Compounds and Powers 
Fracciones Fractions
Números decimales Decimal Numbers 
Geometría en plano Flat Geometry 
Geometría del espacio y estadística 
Spatial Geometry and Statistics

SERIES KIDS
NON-FICTION
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16 libros books

16 DVDS

16 CD-audio audio-CD

Formato Format 135x190 mm

64 páginas por libro pages per book

Títulos Titles

 
Getting acquainted 
What’s your address? 
The birthday party
At the bar
We’re going to the movies 
Flying to Orlando
The perfect hotel
That’s expensive
Where’s Allen St.?
When’s your birthday? 
Who’s calling?
The tango class
Enter your password
How big is your apartment?
I love these lamps
The lucky charm
Fickle Lesley
The basketball game
Home Sweet Home
Fashion Emergency
Know a lot about cars
Hope you can help me!
Table for four
It hurts a lot
The driving lesson
And the winner is...
The fortune teller
Please, analyze me 
Elementary, my dear spy! 
There’s somebody out there!
Adventure tourism
My new neighbour

Ficha Técnica Technical Data

26 libros books + 26 DVDS

14 cuadernos de ejercicios  

workbooks

Formato Format 190 x 235 mm

16 páginas por cuaderno  

pages per workbook

Títulos Titles

 
KIDS ENGLISH ZONE 
I’m Seven
My Body
My Family
My Day
My Toys
I like Drawing 
I like Pizza 
My Home
It’s a Lion! 
My Bike
It’s Sunny! 
My Clothes 

TEEN ENGLISH ZONE 
About Myself
My Family
My Home
Daily Routines
Clothes and Shopping Famous People
Music
Art
Sport
Food and Drink
Travel and Holidays 
TV and Internet

SINGLE
BOOKS

SINGLE
BOOKSInglés para todos BBC Curso Multimedia  

de inglésEnglish for Everybody

BBC Multimedia English Course



Juegos y puzles
Games and Puzzles



82

Aventuras en la granja Cumpleaños en el espacio
Farm Adventures Happy Birthday in Space

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 21 x 28 x 8 cm

Puzles Puzzles 4

Piezas Pieces 40

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Cynthia Orensztajn

 
Aventuras en la Granja
Completa los 4 puzles, coloca uno sobre 
el otro y descubre cómo es un día en esta 
hermosa granja, en la que cada uno de los 
animales disfruta a su manera.

Farm Adventures
Complete the 4 puzzles, place one on top 
of the other and discover what a day is like 
on this beautiful farm, where animals enjoy 
themselves.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 21 x 28 x 8 cm

Puzles Puzzles 4

Piezas Pieces 90

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

María Lavezzi

 
Cumpleaños en el espacio
Completa los 4 puzles, coloca uno sobre el 
otro y únete a una fiesta de cumpleaños muy 
especial. Los invitados llegan de todas partes 
del universo y preparan una sorpresa única.

Happy Birthday in Space
Complete the 4 puzzles, place one on top of 
the other and join a very special birthday 
party. Guests arrive from all over the 
Universe and prepare a unique surprise.

4 14 x 23,6 cm. 4 pz 4 14 x 23,6 cm. 9 pz3 30,5 x 23,6 cm. 8 pz 3 30,5 x 23,6 cm. 18 pz1 52 x 23,6 cm. 16 pz 1 52 x 23,6 cm. 36 pz2 38 x 23,6 cm. 12 pz 2 38 x 23,6 cm. 27 pz1+2+3+4 40 pz 1+2+3+4 90 pz

Puzles superpuestos Overlapping PuzzlesPuzles superpuestos Overlapping Puzzles

Lee la historia del gran plan de los 
pollitos y acompáñalos a conocer a todos 
los animales de la granja. 
Read the story of the great plan of the 
chicks and join them to meet all the 
animals on the farm.

3
YEARS

Lee la historia de esta celebración 
intergaláctica en la que tendrás un rol 
protagonista. ¡Que comience la fiesta!
Read the story of this intergalactic 
celebration in which  you will have a 
leading role. Let´s the party begin!

6
YEARS

3
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Las estaciones del año Sueños
The Seasons of the Year Dreams

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 21 x 28 x 8 cm

Puzles Puzzles 4

Piezas Pieces 90

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations  

Patricia Fitti

 
Las estaciones del año
Completa los 4 puzles, coloca uno sobre el 
otro y descubre las aventuras que viven los 
animales en cada una de las estaciones del 
año en diferentes lugares que también pueden 
ser solo uno.

The Seasons of the Year
Complete the 4 puzzles,  place one on top of 
the other  and discover the adventures 
of the animals in each of the seasons in 
different places that can also be just one.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 21 x 28 x 8 cm

Puzles Puzzles 4

Piezas Pieces 90

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Nerina Canzi

 
Sueños
Completa los 4 puzles, coloca uno sobre 
el otro y sumérgete en un mundo lleno 
de fantasía que aparece al dormir. Únete 
a Aladino, Alicia, Peter Pan, Pinocho y 
muchos más y recórrelo.

Dreams
Complete the 4 puzzles, place one on top of 
the other and dive into a fully fantasy world 
that appears when you sleep. Join Aladdin, 
Alice, Peter Pan, Pinocchio and many more 
characters and explore this new world.

4 14 x 23,6 cm. 9 pz 4 14 x 23,6 cm. 9 pz3 30,5 x 23,6 cm. 18 pz 3 30,5 x 23,6 cm. 17 pz1 52 x 23,6 cm. 36 pz 1 52 x 23,6 cm. 36 pz2 38 x 23,6 cm. 27 pz 2 38 x 23,6 cm. 28 pz1+2+3+4 90 pz 1+2+3+4 90 pz

Puzles superpuestos Overlapping PuzzlesPuzles superpuestos Overlapping Puzzles

Lee las historias de las cuatro 
estaciones del año y disfruta, junto a 
adorables personajes, de la playa, el 
jardín, la ciudad y el parque.
Read the stories of the four seasons 
of the year and enjoy with adorable 
characters, the beach, the garden, the 
city and the park.

6
YEARS

Lee la historia de un mundo de sueños, en el que 
aparecen personajes de todos los tiempos, libros 
que son casas y escaleras que llevan hasta la Luna. 
Read the story of a dream world, in which characters 
of all times appear. You will find books that are 
houses and stairs that take you to the Moon.

6
YEARS
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Un día en casa Tutti fruti de animales
A Day at Home Animals Tutti Frutti

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 21 x 28 x 8 cm

Puzles Puzzles 4

Piezas Pieces 40

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Juan Manuel Moreno

 
Un día en casa
Completa los 4 puzles, coloca uno sobre el 
otro y conoce a los excéntricos habitantes 
de esta genial casa mientras intentan 
ordenarla para la cena.

A Day at Home
Complete the 4 puzzles, place  one on 
top of the other and meet the eccentric 
inhabitants of this great house while they 
are trying to tidy it up for dinner.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 15 x 26,4 x 6 cm

Puzles Puzzles 9

Piezas Pieces 9

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Pupé

 
Tutti Frutti de animales
Combina las partes del cuerpo de los 
animales como desees, crea animales 
inventados e imagina sus historias. ¿Dónde 
viven? ¿A qué les gusta jugar? ¿Quiénes 
son sus amigos?

Animals Tutti Frutti
Combine the body parts of the animals 
as you wish, create animals and imagine 
their stories. Where do they live? What do 
they like to play with? Who are their friends?

4 14 x 23,6 cm. 4 pz3 30,5 x 23,6 cm. 8 pz1 52 x 23,6 cm. 16 pz 2 38 x 23,6 cm. 12 pz 1+2+3+4 40 pz 9 figuras desmontables
9 removable animals

Puzles intercambiables Interchangeable PuzzlesPuzles superpuestos Overlapping Puzzles

Lee la historia de una casa que parece de 
lo más común, pero en la que, a medida que 
avanza el día, suceden algunas cosas muy 
extrañas y divertidas.
Read the story of a house that looks like an 
ordinary one but as the day goes by some very 
strange and funny things take place.

3
YEARS

Lee la historia de cada uno de los animales, 
que te invitarán a imaginar, jugar y reír.
Read the story of each animal. They will invite 
you to imagine, play and laugh.

3
YEARS
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Mar infinito Mar musical
Infinite Sea Musical Sea

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30 x 25 x 8 cm

Puzles Puzzles 2

Piezas Pieces 140

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Cynthia Orensztajn

 
Mar infinito
Completa cada uno de los puzles, 
combínalos como más te guste y sumérgete 
en una aventura submarina repleta de 
sorpresas.

Infinite Sea
Complete both puzzles, combine them 
as you like and dive into a fully surprises 
underwater adventure.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30 x 25 x 8 cm

Puzles Puzzles 2

Piezas Pieces 140

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Cynthia Orensztajn

 
Mar musical
Completa cada uno de los puzles, 
combínalos como más te guste y únete a la 
famosa fiesta de la sirena, en la que no faltan 
la música, el baile y las estrellas de mar.

Musical Sea
Complete both puzzles,  combine 
them as you like and join the famous 
mermaid´s party, where you will find
music, dance and starfish.

2 50 x 50 cm. 70 pz 2 50 x 50 cm. 70 pz1 50 x 50 cm. 70 pz 1 50 x 50 cm. 70 pz

Lee la historia de una expedición 
de oceanógrafos, ilustradores y 
payasos, que intentan conocer 
y contar historias a todos los 
habitantes del mar.
Read the story of an expedition 
of oceanographers, illustrators 
and clowns, who try to meet all 
the inhabitants of the sea and tell 
them some stories.

Lee la historia de los peces 
azules, que quieren llegar al 
gran baile anual de la sirena.
Read the story of  the blue fish, 
who are trying to get to the 
annual mermaid´s party.

Multipuzzles MultipuzzlesMultipuzzles Multipuzzles

¡Puedes combinarlo 
con Mar musical y 

crear un puzle gigante 
de un metro por  

un metro!
You can combine it 
with Musical Sea
and create a giant 
one meter by one  

meter puzzle!

¡Puedes combinarlo 
con Mar Infinito y 

crear un puzle gigante 
de un metro por  

un metro!
You can combine it 

with Infinite Sea
and create a giant 
one meter by one  

meter puzzle!
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Selva mágica Selva misteriosa
Magic Jungle Mysterious Jungle

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30 x 25 x 8 cm

Puzles Puzzles 2

Piezas Pieces 140

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations  

Nerina Canzi

 
Selva mágica
Completa cada uno de los puzles, 
combínalos como más te guste y recorre 
la selva de noche, el momento del día en el 
que todo se vuelve más mágico y especial.

Magic Jungle
Complete both puzzles, combine them as 
you like and go through the jungle at night, 
the time when everything becomes magical 
and special.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30 x 25 x 8 cm

Puzles Puzzles 2

Piezas Pieces 140

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations  

Nerina Canzi

 
Selva misteriosa
Completa cada uno de los puzles, 
combínalos como más te guste y descubre, 
junto a los personajes más curiosos y 
aventureros, qué es posible ver, oír y sentir 
en la selva.

Mysterious Jungle
Complete both puzzles, combine them as 
you like and discover what  is possible to 
see, hear and feel  in the jungle with the 
most curious and adventurous characters.

2 50 x 50 cm. 70 pz 2 50 x 50 cm. 70 pz1 50 x 50 cm. 70 pz 1 50 x 50 cm. 70 pz

Lee la historia y descubre lo que 
sucede en la selva por la noche. 
¡Rápido! Comencemos antes de 
que amanezca.
Read the story of the Raccoon 
family´s expedition through the 
jungle, trying to to unveil its 
mysteries.

Lee la historia de la expedición de 
la familia Mapache por la selva, 
intentando desvelar sus misterios.
Read the story of the Raccoon 
family´s expedition through the 
jungle, trying to to unveil its 
mysteries.

¡Puedes combinarlo 
con Selva Misteriosa y 
crear un puzle gigante 

de un metro por  
un metro!

You can combine it 
with Mysterious jungle

and create a giant 
one meter by one  

meter puzzle!

¡Puedes combinarlo 
con Selva Mágica y 

crear un puzle gigante 
de un metro por un metro!
You can combine it  with 

Magic Jungle and create a 
giant one meter by  
one meter puzzle!

Multipuzzles MultipuzzlesMultipuzzles Multipuzzles
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El circo mágico Una vaca sobre ruedas
Magic Circus A Cow on Wheels

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30 x 25 x 8 cm

Puzles Puzzles 2

Piezas Pieces 140

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Nerina Canzi

 
Circo mágico
Elige uno de los dos puzles, encuentra el 
lado correcto de las piezas y complétalo. 
Por fuera, parece un circo común. Pues, ¡no 
lo es! Entra y deslúmbrate con un mundo 
repleto de magia y personajes asombrosos.

Magic Circus
Choose one of these two puzzles, 
find the right side of the pieces and 
complete it. From the outside, it looks like a 
common circus. Well, it’s not! 
Walk into and get dazzled with a world full 
of magic and amazing characters.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30 x 25 x 8 cm

Puzles Puzzles 2

Piezas Pieces 140

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Patricia Fitti

 
Una vaca sobre ruedas
Elige uno de los dos puzles, encuentra el 
lado correcto de las piezas y complétalo. 
Descubrirás que en esta ciudad, cada uno 
circula y se divierte a su manera.

A Cow in Wheels
Choose one of these two puzzles, find the 
correct side of the pieces and complete it. 
You will discover that in this city everyone 
circulates and has fun in their own way. 

1 y 2 70 x 80 cm. 250 pz2501 2 70 8

Puzle  reversible Reversible PuzzlesPuzle  reversible Reversible Puzzles

1 y 2 70 x 80 cm. 250 pz

Lee la historia de un circo que 
guarda el mayor secreto: un mundo 
de fantasía y diversión.
Read the story of a circus that holds 
the greatest secret: a world of 
fantasy and fun.

Lee la historia de una ciudad repleta de 
personajes extraordinarios tanto de día 
como de noche. 
Read the story of a city full of 
extraordinary characters during  
the day and at night.

6
YEARS

6
YEARS
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Fiesta en el Zoo Mientras duermes
Party at the Zoo While You Sleep

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30 x 25 x 8 cm

Puzles Puzzles 2

Piezas Pieces 140

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations  

Maria Lavezzi

 
Fiesta en el zoo
Elige uno de los dos puzles, encuentra el 
lado correcto de las piezas y complétalo. 
Descubrirás que nada es lo que parece en 
este zoo: los animales tienen sus propios y 
delirantes planes.

Party at the Zoo
Choose one of these two puzzles, find the 
right side of the pieces and complete it. You 
will discover that nothing is what it seems 
in this zoo: the animals have their own 
delirious plans.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30 x 25 x 8 cm

Puzles Puzzles 2

Piezas Pieces 140

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Paula Bossio

 
Mientras duermes
Elige uno de los dos puzles, encuentra el lado 
correcto de las piezas y complétalo. Pero... 
¿qué es eso? ¿Un gato bufanda? ¿Un sombrero 
pulpo? ¿Un auto zapato? ¡Sí! Todo eso y mucho 
más podrás encontrar mientras duermes.

While You Sleep
Choose one of these two puzzles, find the 
correct side of the pieces and complete it. 
But... what is that? Is that a scarf cat? An 
octopus hat? A car shoe? Yes! You can find 
all that and much more while you sleep.

1 y 2 70 x 80 cm. 250 pz1 y 2 70 x 80 cm. 250 pz

Puzle reversible Reversible PuzzlesPuzle  reversible Reversible Puzzles

Lee la historia y conoce lo 
que sucede en el zoo cuando 
anochece. ¡Qué sorpresa!
Read the story and find out 
what happens at the zoo 
when the sun sets.
What a surprise!

Cuando se cierras los ojos 
y te duermes pasan cosas 
increibles. Lee el libro y 
conocerás algunas historias 
increibles.
When you close your eyes 
and go to sleep incredible 
things can happen. Read the 
book and you will learn some 
incredible stories.

6 6
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Monstruos Piratas
Monsters Pirates

FIORELLAJOANA ARNAU

RAMÓNIÑAKI CARLOS

DAVIDHÉCTOR VIOLETA

ABRILEMILIO LUCA

JADZAKIA MARTINAPATXIJOFRE MATÍAS

MARIANOPEPE MAGALÍ

JOSÉ MANUEL OTHMANEJORGE MARTINO

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 21 x 28,4 x 8 cm

Tarjetas Cards 48

Cartas Letters 24

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations  

Juan Chaveta

 
Monstruos
Juega a descubrir qué personaje tiene tu 
contrincante y diviértete conociendo a 
todos los habitantes de Ciudad Monstruo.

Monsters
Play to find out which character 
your opponent has and have fun getting to 
know all the inhabitants of Monster City.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 21 x 28,4 x 8 cm

Tarjetas Cards 48

Cartas Letters 24

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations  

Laura Aguerrebehere

 
Piratas
Juega a descubrir qué personaje tiene tu 
contrincante y diviértete conociendo a 
todos los tripulantes del barco Pirata Loco.

Pirates
Play to find out which character your 
opponent has and have fun meeting all the 
crew members of the Crazy Pirate ship. 

Barbablanca

La Tuerta

La Pelos

Billi El Niño

El Flaco

Dandi

Gruñón

Bigotes

El Chino

Pocahontas

El Gondolero

Sin Dientes

Hippy

Colorado

Pata de Palo

El Guapo

Xena

La Jefa

Mi Abuela GrumeteGarfio Bella La PecasMi Abuelo

Quién es quién Who’s WhoQuién es quién Who’s Who

Lee la historia de cada habitante de 
Ciudad Monstruo, en la que abundan 
los oficios más ocurrentes.
Read the story of each inhabitant of 
Monster City, where you can find the 
most curious professions.

6
Lee la historia de las misteriosas cartas 
que recibieron los piratas y ayúdalos a 
descubrir dónde encontrar el tesoro.
Read the story of the mysterious  letters 
that the pirates received and help them 
discover where the treasure is.

6
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Papás, mamás y bebés Hechiceras y magos
Dads, Moms and Babies Sorceresses and Wizards

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 20 x 20,4 x 8 cm

Piezas Pieces 30

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Nana González

 
Papás, mamás y bebés
Encuentra el par de fichas del bebé animal 
y su papá o mamá, y disfruta junto a ellos 
de un pícnic tierno y divertido, en el que hay 
muchas risas y, sobre todo, mucho amor.

Dads, Moms and Babies
Find the chips of the same animal family 
-the baby, mom or dad- and enjoy a tender 
and fun picnic with them. There´ll be lots of 
laughter and, above all, lots of love.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 21 x 28,4 x 8 cm

Tarjetas Cards 54

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Laura Aguerrebehere

 
Hechiceras y magos
Encuentra las dos tarjetas con el mismo 
personaje. Diviértete jugando en este 
mundo mágico repleto de hechizos y 
dragones.

Sorceresses and Wizards
Find the two cards with the same character. 
Have fun playing in this magical world. Hay 6 cartas mágicas que pueden 

ayudarte o dificultarte la tarea.
¡A prestar mucha atención!
There are 6 magic cards that can help 
or obstruct your task- Pay attention!

Memoria Visual Visual Memory Games Memoria Visual Visual Memory Games 

Lee la historia del pícnic de animales y 
acompáñalos de vuelta a casa mientras 
conversan sobre lo que les gusta, les da 
miedo, quieren aprender y les divierte.
Read the story of the animal picnic. Join 
them in their journey back home, and find 
out what they like, what they’re afraid of, 
what they want to earn or what they enjoy.

3

Lee la historia del mago Alatar 
y su intento por escapar de los 
hechizos de su enemigo, Raelium. 
Read the story of Alatar wizard 
and his attempt to escape from the 
spells of his enemy, Raelium.

6

Hay 6 cartas mágicas que pueden 
ayudarte o dificultarte la tarea.
¡A prestar mucha atención!
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¿Quién se ha comido mi manzana? El gran azul
Who Has Eaten My Apple? The Big Blue

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 18 x 26,4 x 8 cm

Piezas Pieces 80

Cartas Cards 80

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

María Lavezzi

 
Quién se ha comido mi manzana?
Agudiza tu vista y encuentra rápidamente 
cada uno de los elementos de la granja. Pasa 
un día de campo en el que no falta nada ni 
nadie.

Who Has Eaten My Apple?
Sharpen your eyesight and quickly find 
each element of the farm. Experience a field 
day where nothing and no one  
is missing.

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 18 x 26,4 x 8 cm

Piezas Pieces 80

Cartas Cards 80

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Nahuel de Vedia

 
El gran azul
Agudiza tu vista y encuentra rápidamente 
cada uno de los elementos del océano. 
¡Disfruta del mar y de la playa con todo lo 
necesario!

The Big Blue
Sharpen your eyesight and quickly find 
all the elements on the ocean. Enjoy the sea 
and the beach with everything you need!Encuentra el elemento 

que figura en cada carta.
Find the element that 
appears in each card.

Encuentra el elemento 
que figura en cada carta.
Find the element that 
appears in each card.

to 
arta
t 
d.

a.
to 
arta.
t
d.

.

Agudeza visual Visual Acuity GamesAgudeza visual Visual Acuity Games

Lee la historia de la Granja 
del Camino Norte, donde cada 
animal guarda un secreto 
increíble.
Read the story of the North Road 
Farm, where each animal holds 
an incredible secret.

6
Lee la historia del original Mar 
Maravillas, donde el pez nada al 
revés, el pulpo es muy estudioso, 
hay una foca loca ¡y mucho más!
Read the story of the original 
Wonders Sea, where the fish 
swims upside down, the octopus 
is very studious, there’s a crazy 
seal and a lot more!

6
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Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30,4 x 20,3 x 8 cm

Fichas Tokens 54

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

María Lavezzi

 
Espaguetis con tomate
Utiliza tu poder de observación para 
encontrar los elementos de la cocina que 
coinciden en dos tarjetas. Y acompaña a dos 
gatos escurridizos mientras recorren esta 
cocina con las mejores delicias.

Spaghetti with Tomato
Use your power of observation 
to find the elements of the kitchen 
that appear in two of the tokens. 
Go with two elusive cats as they roam 
around the kitchen full of delights. 
Everyone can get something!

Ficha Técnica Technical Data

Caja Box 30,4 x 20,3 x 8 cm

Fichas Tokens 54

Páginas Libro Pages Book 24

Ilustraciones Ilustrations 

Cynthia Orensztajn

 
Piel de gallina
Utiliza tu poder de observación para 
encontrar los animales que coinciden 
en dos tarjetas. Es un grupo de animales 
sumamente variado: hay de todos los 
tamaños, colores y personalidades. Y todos 
te esperan para jugar y divertirse juntos.

Goose Bumps
Use your power of observation 
to find the animals that appear in two of 
the tokens. It is a extremely varied group of 
animals: they come in all sizes, colors and 
personalities. And they are all waiting for you 
to play and have fun. 

Piel de gallina
Goose Bumps

Espaguetis con tomate
Spaghetti with Tomato

Agudeza visual Visual Acuity GamesAgudeza visual Visual Acuity Games

Lee la historia de los gatos 
que aman tanto jugar a las 
escondidas como comer 
platos deliciosos.
Read the story of the cats who 
love to play hide-and-seek 
and to eat delicious dishes.

3
Lee la historia de una fotografía 
animal, en la que todos quieren 
salir con su mejor sonrisa.
Read the story of an animal. Take 
a photography! Everyone wants to 
to come out with their best smile.

3



NOVEDADES
NEW

03_Mundo Café
 Coffee World
04_Agua. Fuente de Vida
 Water. Source of Life
05_Nutrición. Un mundo por descubrir
 Nutrition. A World to Discover
06_Flores de Bach y medicina
 alternativa
 Bach Flower Remedies and Altenative 
 Medicine
07_Dinos en acción
 Dinosaurs in Action
08_Descubriendo a los Grandes
 Pintores
 Discovering the Great Painters

LIBROS 
BOOKS

10_Gran Historia de la Aviación
 Great History of Aviation
11_Fenómeno Animal
 Animal Phenomena
12_Grandes Conspiraciones de la
 Historia
 Great Conspiracies of History
13_El Gran Libro de los Dinosaurios
 The Big Book of Dinosaurs
14_Cómo funciona el Universo
 How the Universe Works
15_Cómo funciona la Tierra
 How the Earth Works
16_Cómo funcionan las cosas
 How Things Work
17_Cómo funciona el Cuerpo Humano
 How The Human Body Works
18_Antiguo Egipto
 Ancient Egypt

19_Grandes Maravillas del Mundo
 World’s Greatest Wonders
20_Grandes Ciudades del Mundo
 World’s Greatest Cities
21_Máquinas de Guerra
 War Machines
22_Grandes Batallas y Ejércitos
 Battles & Armies
23_100 Obras Maestras de la Pintura Universal
 100 Masterpieces of Painting
24_Exploración del cerebro humano
 Exploration of the Human Brain
25_Enigmas de la Historia 
 Mysteries in History
26_Grandes Tesoros de la Arqueología
 The World’s Great Archaeological Treasures
27_Los Insectos de Darwin
 Insects of Darwin
28_Historia Time del siglo XX
 History Time of the 20th Century
29_Grandes Aventuras de la Humanidad
 Great Adventures of Mankind
30_Enciclopedia del todo
 Encyclopedia of Everything
31_Plástico: un mar de problemas
 Plastic: A Sea of Problems
32_Experiencia Running
 Running Experience
33_Escuela de Emociones
 School of Emotions
34_El Gran Libro de las Conservas I
 The Tastiest Home Made Pantry I
35_El Gran Libro de las Conservas II
 The Tastiest Home Made Pantry II
36_Huerta: Macetas y jardines
 Home Orchard: Pots and Soil
37_Huerta todo el año
 Gardening: Fruit and Vegetables
38_Arte antiestrés
 Anti-stressArt
38_Explora el color
 Explore the Color

COLECCIONES 
SERIES

40_Grandes Ideas, Grandes Negocios
 Great Ideas, Great Businesses
41_Mánager en 20 minutos Harvard
 Harvard 20 Minutes Manager
42_Audiocuentos para practicar inglés
 Audiostories for Improving English
43_Guías prácticas de Salud Harvard
 Harvard Health Guides
44_Ejercita tu mente
 Train Your Brain
44_Veraniegamente
 Summery Mind
45_Escuela de Padres
 School for Parents
45_Mozart para Bebés
 Mozart for Babies
46_Vida sana
 Healthy Lifestyle
47_Grandes Maestros de la Pintura
 Great Masters of Painting
48_Grandes Fotógrafos
 Great Photographers
49_Grandes Civilizaciones de la Historia
 Great Civilisations
50_Atlas Visual de la Historia
 Visual Atlas of History
51_Atlas Visual de la Ciencia
 Visual Atlas of Science
52_Antes y Ahora
 Then and Now
53_Desafío Ecológico
 The Ecological Challenge
54_Enciclopedia de los Animales
 Encyclopedia of Animals
55_Atlas Mundial Ilustrado
 Illustrated World Atlas
56_Personajes que cambiaron el Mundo
 People Who Changed the World

57_Grandes Viajes
 Best Travel Books
57_Pensamiento Crítico
 Critical Thought
58_Grandes Autores Mexicanos
 Great Mexican Authors
58_Legado Cumbre: Shakespeare/Cervantes
 Gathered Legacy
59_Colección Premios Nobel
 Nobel Prize Series
59_Biblioteca Mario Vargas Llosa
 Mario Vargas Llosa Library
60_Grandes Compositores
 Great Composers
61_Grandes Maestros de la Ópera
 Great Masters of the Opera
61_Grandes Musicales
 Great Musicals
62_Maestros del Blues
 Blue Masters
62_Maestro del Jazz
 Jazz Masters

INFANTIL
KIDS

64_Mi Primer Atlas del Mundo
 My First World Atlas
65_Mi Primera Enciclopedia
 My First Encyclopedia
66_Mi primer curso de Inglés on line:
 “Learning with Jenny”
 My First Online English Course: 
 “Learning with Jenny”
67_Cuadernos educativos infantiles
 Learning Booklets for Kids
68_Mis primeros libros STEM
 STEM - My first Discovery Books
69_Mi Atlas Mundial
 My World Atlas
70_Pequeños Eco-expertos
 Little Eco Experts

71_Animales en acción
 Animals in Action
71_Mis animales favoritos
 My Favorite Animals
72_Ciencia Divertida
 Science Made Fun
73_Los mejores cuentos bilingües
 Bilingual Greatest Fairy Tales
74_Las mejores fábulas
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